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บทนํา

ในผูปวยที่มีการสบฟนแบบที่ 1 (Class I) และจําเปนตองถอนฟนเพ่ือการรักษาทาง
ทันตกรรมจัดฟน มักวางแผนการรักษาดวยการถอนฟนกรามนอยซี่ที่หนึ่งทั้ง 4 ซี่ เพ่ือให

ความสัมพนัธของการเปลีย่นแปลงตาํแหนงขากรรไกรลาง ฟนกรามแทซ่ีท่ีหนึง่
และฟนตดั ในผูปวยทีถ่อนฟนกรามนอยเพ่ือการจดัฟน

บทคัดยอ
การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในผูท่ีจัดฟน

แบบถอนฟนและหาความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางกับตําแหนง
ของฟนกรามแทซี่ท่ีหน่ึง และฟนตัด กลุมตัวอยางที่ถูกคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงที่มีโครงสราง
ใบหนาแบบที่ 1 (ANB = 3±2 องศา) และมีโครงสรางใบหนาในแนวด่ิงสบปกติ (SN-GoMe =
33±5 องศา) เพศหญิง อายุเฉล่ีย 22.03 ป (18-33 ป) ไดรับการจัดฟนแบบถอนฟนกรามนอย
4 ซี่ จํานวน 32 คน โดยไดรับการบันทึกภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางจากเครื่องถายภาพรังสี
เดียวกันท้ังกอนและหลังการรักษา วัดการเปลี่ยนแปลงของขากรรไกรลางในแนวดิ่งจากการ
เปลี่ยนแปลงคามุมระนาบขากรรไกรลาง และการเปลี่ยนแปลงคามุมวายแอกซิส วัดการเปลี่ยน
แปลงของขากรรไกรลางในแนวหนาหลงัจากการเปลี่ยนแปลงคามุม SNPog วัดการเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงจุดปองสุดดานใกลกลางของฟนกรามแทซี่ท่ีหน่ึงบนและลาง และการเปลี่ยนแปลงตํา-
แหนงจุดปลายฟนตัดบนและลาง ทั้งในแนวหนาหลังและในแนวด่ิงเทียบกับระนาบสบฟนตาม
หนาท่ีกอนการรกัษาพบวาขากรรไกรลางเกดิการเปล่ียนแปลงตําแหนงหลงัการจดัฟนแบบถอนฟน
ท้ังในแนวหนาหลังและในแนวดิ่งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เม่ือทดสอบดวยแบบทดสอบ-
ทีท่ีระดับนัยสําคัญ .05 เมื่อหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเชิงสวน พบวามีความสัมพันธของการเพิ่ม
ข้ึนของคามุมระนาบขากรรไกรลาง และการลดลงของคามุม SNPog กับการยื่นยาวของฟนตดับน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r= 0.55, p < .01 และ r= -0.42, p < .05 ตามลําดับ) และสัมพันธกับ
การเคล่ือนมาทางดานล้ินของฟนตัดบนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเชนกัน (r= -0.46, p < .05 และ
r= 0.61, p < .01 ตามลําดับ) มีความสัมพันธของการเพิ่มข้ึนของคามุมวายแอกซิสกับการเคล่ือน
เขามาทางดานล้ินของฟนตัดบนและการยื่นยาวขึ้นของฟนกรามแทซี่ท่ีหน่ึงลางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (r= –0.57, p < .01 และ r= 0.42, p < .05 ตามลําดับ) มีความสัมพันธของการลดลง
ของคามุมวายแอกซิสกับการเคล่ือนมาทางดานหนาของฟนกรามแทซี่ท่ีหน่ึงบนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (r= 0.45, p < .05) มีความสัมพันธระหวางการลดลงของคามุมวายแอกซิสและการเพิ่ม
ข้ึนของคามุม SNPog กับการเคลื่อนมาทางดานล้ินของฟนตัดลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
(r= 0.41, p < .05 และ r= –0.52, p < .01 ตามลําดับ) มีความสัมพันธระหวางการลดลงของ
คามุม SNPog กับการยื่นยาวขึ้นของฟนตัดลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r= -0.55, p < .01)
โดยสรุปพบวาหลังการจดัฟนแบบถอนฟนกรามนอย 4 ซี่ ในกลุมตวัอยางเพศหญงิ อายเุฉล่ีย 22.03
ป ท่ีมีโครงสรางใบหนาแบบที่ 1 และมีโครงสรางใบหนาในแนวด่ิงสบปกติ ขากรรไกรลางเกิดการ
เปล่ียนแปลงตําแหนง ท้ังในแนวดิ่งและแนวหนาหลังอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และมีความสัม-
พันธกับการเปล่ียนแปลงตําแหนงของฟนตัดและฟนกรามแทซ่ีท่ีหน่ึงดวย
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สามารถคงสภาพการสบฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งและฟนเขี้ยวเปน
แบบที่ 1 และมีระยะการเหลื่อมแนวด่ิง (overbite) การเหลื่อมแนว
ราบ (overjet) ปกติหลังการจัดฟน อยางไรก็ดี มีการศึกษาที่พบ
วา การรักษาทางทันตกรรมจัดฟนแบบถอนฟนกรามนอย
ซี่ที่หนึ่ง สามารถทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของขากรร-
ไกรลางได1,2 เนื่องจากลักษณะทางกายวิภาคของใบหนาที่มี
ขากรรไกรลางแยกชิ้นสวนออกมาจากขากรรไกรบนและกะโหลก
ศีรษะในลักษณะหอยแขวนคลายบานพับ โดยมีสวนยึดติดกับ
ฐานกะโหลกศีรษะดวยกลามเนื้อและเอ็นที่บริเวณขอตอขากรร-
ไกรซายและขวาเทานั้น ขากรรไกรลางจึงอาจเกิดการเปลี่ยน
แปลงตําแหนงไดทั้งในแนวหนาหลังและแนวดิ่ง เมื่อมีการจัด
เรียงฟนที่เหลือใหเขาสูตําแหนงใหม การเคลื่อนที่ของฟนนี้อาจทํา
ใหเกิดผลกับฟนขางเคียง ฟนคูสบ และตําแหนงขากรรไกรลางได
เชน กรณีที่มีการเคลื่อนของฟนหลังบนมาทางดานหนา ฟน-
หลังลางจะเคล่ือนตามมาดานหนาดวย2 เพ่ือใหเกิดการสบฟนสูง-
สุด (maximum intercuspation) (รูปที่1) ซึ่งอาจเกิดจากการใช
แรงทางทันตกรรมจัดฟนหรือจากการปรับตัวของผูปวยเอง สงผล
ใหตําแหนงของขากรรไกรลางเคลื่อนมาทางดานหนามากข้ึน
ในแนวหนาหลัง และอาจทําใหขากรรไกรลางเปลี่ยนตําแหนงใน
แนวดิ่ง โดยเกิดการหมุนปดขึ้น (bite closing effect)

Cusimano และคณะ3 และ Staggers4 พบวาความสูงของ
ใบหนาสวนหนา (anterior facial height) และมุมระนาบขากรร-
ไกรลางมักเพิม่ข้ึนหลังการจัดฟนทัง้แบบถอนฟนและแบบไมถอน-
ฟน ซึ่งเกิดจากการยื่นยาวขึ้นของฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งบนและลาง
และ/หรือจากการเจริญเติบโตของผูปวยเอง Schudy5 อธิบายวา
การเจริญเติบโตในแนวดิ่งของขากรรไกรบนสามารถมีผลกระทบ
ผานการสบฟน ทําใหขากรรไกรลางหมุนลงลางและไปทางดาน
หลัง ทําใหความสูงของใบหนาสวนหนาเพิ่มข้ึนได หรือใน
บางกรณี การถอนฟนกรามนอยซี่ที่หนึ่ง อาจทําใหเกิดการเคลื่อน
ฟนตัดบนเขามาทางดานในมากเกินไป (overretraction) จนมี
ผลใหฟนลางและขากรรไกรลางถูกดันถอยหลังพรอมกับหัวขอตอ
ขากรรไกร ซึ่งอาจกอใหเกิดปญหาที่ขอตอขากรรไกรขึ้นไดเชนกัน6

แตทั้งหมดนี้ยังไมมีผลสรุปถึงสาเหตุและการเปล่ียนแปลงที่แน-
นอน ความสําคัญอีกประการหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงตําแหนง
ของขากรรไกรลาง คือ ผลที่มีตอรูปหนาดานขางของผูปวย เชน
ผูปวยที่มีโครงสรางใบหนาแบบที่ 2 (Class II) หากเกิดการเคลื่อน
ของขากรรไกรลางมาทางดานหนาจะทําใหใบหนาดูดีข้ึน หรือ
ในผูปวยที่มีใบหนายาว หากเกิดการหมุนปดของขากรรไกรลาง
ขึ้นมาทางดานหนา (forward movement) จะสงผลใหรูปหนา
ดานขางของผูปวยดูสวยงามขึ้น ในทางตรงกันขาม หากเกิดการ

รูปท่ี 1 การเคล่ือนของฟนหลังบนมาทางดานหนา ฟนหลังลางจึงเคลื่อนตามมาดานหนาดวย
เพ่ือใหสามารถเกิดการสบฟนสูงสุด สงผลใหตําแหนงของขากรรไกรลางเคลื่อนมา
ทางดานหนามากขึ้น

Fig. 1 Forward movement of maxillary posterior teeth would produce a mesial movement of
mandibular posterior teeth for maximum intercuspation that causes a forward movement of
mandible.
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เคล่ือนของขากรรไกรลางไปทางดานหลัง หรือเกิดการหมุนเปด
ของขากรรไกรลางไปทางดานหลัง(backward movement)
รูปหนาดานขางของผูปวยจะดูแยลง เนื่องจากการศึกษาที่ผานมา
ทั้งหมดทําในผูปวยที่ยังมีการเจริญเติบโต1-4,7 การเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงขากรรไกรลางที่เกิดข้ึน ยอมไดรับผลจากปจจัยดานการ
เจริญเติบโตเขามาเกี่ยวของ นอกเหนือจากกลไกในการเคลื่อน
ฟนเพียงอยางเดียว บางการศึกษาทําในผูปวยที่มีโครงสราง
ใบหนาแบบที่ 22 หรือมีโครงสรางใบหนาในแนวด่ิงผิดปกติเปน
ภาวะสบเปด (open bite) หรือสบลึก (deep bite)3,7 ทําใหการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอาจไดรับอิทธิพลจากโครงสรางใบหนาที่
ผิดปกติ บางก็ศึกษาในผูปวยที่ถอนเฉพาะฟนกรามนอยบนเทา-
นั้น2 และสวนใหญเปนผูปวยผิวขาวทั้งสิ้น2-4,7 ในการศึกษานี้
วัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของขากรรไกรลางจากผูปวยหญิง-
ไทยที่ทําการจัดฟนดวยการถอนฟนกรามนอย 4 ซ่ี ที่มีโครงสราง
ใบหนาแบบที่ 1 โครงสรางใบหนาในแนวดิ่งสบปกติและหยุดการ
เจริญเติบโตแลว เพ่ือใหการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเปนผลจากการ
เคล่ือนฟนเทานั้น โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของฟน-
กรามแทซ่ีที่หนึ่ง และฟนตัด ซ่ึงเปนฟนหลักเสมือนตัวแทนชุดฟน-
หลังและฟนหนาตามลําดับ ผลการศึกษาที่ไดจึงควรเปนประ-

โยชนแกทันตแพทยในการคาดคะเนผลการรักษาที่อาจเกิดขึ้น
จากการจัดฟนแบบถอนฟนหรือไมถอนฟน รวมกับการใชกลไกใน
การรักษาแบบตาง ๆ ตอไป

วัสดุและวธีิการ

คัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงที่มีโครงสราง
ใบหนาแบบที่ 1 (ANB = 3±2 องศา) และมีโครงสรางใบหนา
ในแนวด่ิงสบปกติ (SN-GoMe = 33±5 องศา) เพศหญิง อายุ
เฉล่ีย 22.03 ป (18-33 ป) ไดรับการจัดฟนแบบถอนฟนกรามนอย
4 ซี่ จํานวน 32 คน ไดรับการบันทึกภาพรังสีกะโหลกศีรษะ
ดานขางจากเครื่องถายภาพรังสีเดียวกันทั้งกอนและหลังการ
รักษา ทําการเปรียบเทียบภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางกอน
ทําการรักษาและหลังจบการรักษาแลว โดยใชจุดอางอิงจาก
โครงสรางที่เปนกระดูกในฐานกะโหลกศีรษะ ขากรรไกรบน
ขากรรไกรลาง ตําแหนงของฟนตัดบนและลาง ฟนกรามแทซี่ที่
หนึ่งบนและลาง

จุดอางอิงของภาพถายรังสีกะโหลกศีรษะดานขาง ในการ
ศึกษานี้ (รูปที่ 2) ไดแก

รูปท่ี 2 จุด ระนาบ และมุมที่ใชในการศึกษา
Fig. 2 Cephalometric points, planes and angles in this study.

1. SN plane

2. SNPog  angle

3. NSGn  angle

4. NPog  plane

5. Y-axis

6. Functional occlusal plane

7. Mandibular plane angle

8. Mandibular plane
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S :จุดกึ่งกลางของอานมาตุรกี
N :จุดหนาสุดในแนวกึ่งกลางของรอยตอระหวางกระดูกดั้งจมูก
และกระดูกหนาผาก
A :จุดลึกสุดในแนวกึ่งกลางบนความเวาของกระดูกขากรรไกร
บน
Go :จุดซ่ึงอยูบริเวณสวนโคงที่สุดระหวางขอบหลังและขอบลาง
หรือบริเวณมุมของขากรรไกรลาง
B :จุดลึกสุดในแนวกึ่งกลางบนความเวาของกระดูกขากรรไกร
ลาง
Pog :จุดหนาสุดตรงกึ่งกลางของกระดูกแนวประสานคาง (man-
dibular symphysis)
Gn :จุดกึ่งกลางระหวางจุดหนาสุดและจุดต่ําสุดของกระดูกแนว
ประสานคาง
Me :จุดต่ําสุดบนขอบดานนอกของกระดูกแนวประสานคาง
U6 :จุดปองที่สุดที่ผิวดานใกลกลางของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบน
L6 :จุดปองที่สุดที่ผิวดานใกลกลางของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งลาง
U1 :จุดปลายฟนตัดซี่กลางบน
L1 :จุดปลายฟนตัดซ่ีกลางลาง

ระนาบอางอิงจากภาพถายรังสีกะโหลกศีรษะดานขางที่ใช
ในการศึกษานี้ ไดแก
ระนาบ SN :เสนที่ลากเชื่อมระหวางจุด S และจุด N
ระนาบขากรรไกรลาง :เสนที่ลากเชื่อมระหวางจุด Go และจุด Me
วายแอกซิส :เสนที่ลากเช่ือมระหวางจุด S และจุด Gn
ระนาบสบฟนตามหนาที่ (functional occlusal plane) :เสนที่ลาก
เช่ือมระหวางจุดแบงครึง่การสบเหล่ือมในแนวดิง่ของฟนกรามแท-
ซี่ที่หนึ่งบนและลางตรงมาจนถึงจุดแบงครึ่งการสบเหลื่อมในแนว
ดิ่งของฟนกรามนอยซี่ที่หนึ่งบนและลาง

มุมที่ใชวัดในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก
มุมระนาบขากรรไกรลาง :มุมระหวางจุดตัดของระนาบ SN และ
ระนาบขากรรไกรลาง(SN-GoMe)
มุมวายแอกซิส :มุมระหวางจุดตัดของระนาบ SN และวายแอก-
ซิส (SGn)
มุม SNPog :มุมระหวางจุดตัดของระนาบ SN และเสน NPog

ในตารางที่ 1 แสดงคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คามาก-
สุด และคานอยสุดของคามุม ANB มุมระนาบขากรรไกรลาง
มุมวายแอกซิส และมุม SNPog กอนการรักษา

ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คามากสุด และคานอยสุดของคามุม ANB
มุมระนาบขากรรไกรลาง มุมวายแอกซิส และมุม SNPog กอนการรักษา

Table 1 Means, standard deviations, ranges of pretreatment ANB, SN-GoMe, Y-axis and SNPog

Variable

ANB (degree)

SN-GoMe (degree)

Y-axis (degree)

SNPog (degree)

Range

1-5

28-38

65.5-74.5

61-72

Mean

3.13

33.47

68.14

66.02

S.D.

1.70

8.95

5.83

5.93
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วิธีการวัดการเปลี่ยนแปลงของระยะตาง ๆ มีดังนี้
การวัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของฟนกรามแทซี่

ท่ีหนึ่งบนและฟนตัดบน (รูปที่ 3)
ทําการซอนทับภาพรังสีกอนและหลังการรักษาที่ขอบหนา

ของขอบกระดูกอานมาตุรกี ตามแนวระนาบ SN
1. วัดระยะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวดิ่งของฟน-

กรามแทซ่ีที่หนึ่งบน (U6V) และฟนตัดบน (U1V) กอนและหลังการ
รักษาในแนวตั้งฉากกับระนาบสบฟนตามหนาที่กอนการรักษา

2. วัดระยะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวหนาหลังของ
ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งบน (U6H) และฟนตัดบน (U1H) กอนและหลัง
การรักษาในแนวขนานกับระนาบสบฟนตามหนาที่กอนการรักษา

การเปลีย่นแปลงตาํแหนงของฟนกรามแทซี่ท่ีหนึ่งลาง
และฟนตัดลาง (รูปที่ 4)

ทําการซอนทับภาพรังสีกอนและหลังการรักษาที่ขอบโคง
ดานในของแผนกระดูกทึบท่ีขอบลางของกระดูกแนวประสานคาง
และแนวเสนใยในกระดูกแนวประสานคางตามแนวระนาบขา-
กรรไกรลาง

1. วัดระยะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวดิ่งของฟน-
กรามแทซี่ที่หนึ่งลาง (L6V) และฟนตัดลาง (L1V) กอนและหลัง
การรักษาในแนวตั้งฉากกับระนาบสบฟนตามหนาที่กอนการ
รักษา

2. วัดระยะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวหนาหลังของ

รูปท่ี 3 การวัดการเปล่ียนแปลงตําแหนงฟนในขากรรไกรบน
Fig. 3 The measurements of changes of tooth positions in upper arch.

1. Vertical changes of  upper first molar (U6V) + : extrude, - : intrude

2. Horizontal changes of  upper first molar (U6H) + : distalize, - : mesialize

3. Vertical changes of  upper incisor (U1V) + : extrude, - : intrude

4. Horizontal changes of  upper incisor(U1H) + : forward, - : backward
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รูปท่ี 4 การวัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงฟนในขากรรไกรลาง
Fig. 4 The measurements of changes of tooth positions in lower arch.

1. Horizontal changes of  lower first molar (L6H) + : distalize, - : mesialize

2. Vertical changes of  lower first molar (L6V) + : extrude, - : intrude

3. Horizontal changes of  lower incisor (L1H) + : forward, - : backward

4. Vertical changes of  lower incisor (L1V) + : extrude, - : intrude

รูปที่ 5 การวัดการเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางจากคามุมระนาบขากรรไกรลาง
Fig. 5 The measurement of change of mandibular position (SN-GoMe)
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รูปท่ี 6 การวัดการเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางจากคามุมวายแอกซิส
Fig. 6 The measurement of change of mandibular position (NSGn)

รูปท่ี 7 การวัดการเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางจากคามุม SNPog
Fig. 7 The measurement of change of mandibular position (SNPog)
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ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งลาง (L6H) และฟนตัดลาง (L1H) กอนและ
หลังการรักษาในแนวขนานกับระนาบสบฟนตามหนาที่กอนการ
รักษา

การวัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลาง
1. การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในแนวหนา

หลัง (องศา)
: มุม SNPog

2. การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในแนวดิ่ง
(องศา)

: มุมระนาบขากรรไกรลาง (SN-GoMe)
: มุมวายแอกซิส (NSGn)

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน กําหนดใหมีเครื่องหมายดังตอ-
ไปนี้

การกําหนดเคร่ืองหมายของทิศทางการเปลี่ยนแปลง
ของตําแหนงขากรรไกรลาง  (รปูท ี่ 5, 6, 7)

1. เมื่อขากรรไกรลางหมุนเปดไปทางดานหลัง ทําใหคามุม
ระหวางระนาบ SN และระนาบขากรรไกรลาง และคามุมวาย-
แอกซิสมีคาเพ่ิมขึ้น กําหนดใหการเปลี่ยนแปลงของมุมนั้นมีเครื่อง
หมายเปน +

2. เม่ือขากรรไกรลางหมุนปดมาทางดานหนา ทําใหคามุม
ระหวางระนาบ SN และระนาบขากรรไกรลาง และคามุมวาย-
แอกซิสมีคาลดลง กําหนดใหการเปลี่ยนแปลงของมุมนั้นมีเครื่อง-
หมายเปน –

3. เมื่อขากรรไกรลางเคลื่อนไปทางดานหลัง ทําใหคามุม
SNPog มีคาลดลง กาํหนดใหการเปลีย่นแปลงของมมุน้ันมีเคร่ือง-
หมายเปน –

4. เม่ือขากรรไกรลางเคลื่อนมาทางดานหนา ทําใหคามุม
SNPog มีคาเพิ่มข้ึน กําหนดใหการเปล่ียนแปลงของมุมนั้น
มีเครื่องหมายเปน +

การกําหนดเคร่ืองหมายของทิศทางการเปลี่ยนแปลง
ของฟนในแนวดิ่ง  (รูปที่ 3, 4)

1. เมื่อฟนตัดหรือฟนกรามยื่นยาวขึ้นกวาระนาบสบฟน
กําหนดใหการเปลี่ยนแปลงนั้นมีเครื่องหมายเปน +

2. เมื่อฟนตัดหรือฟนกรามจมลงกวาระนาบสบฟน กําหนด
ใหการเปลี่ยนแปลงนั้นมีเครื่องหมายเปน –

การกําหนดเคร่ืองหมายของทิศทางการเปลี่ยนแปลง

ของฟนในแนวหนาหลัง
1. เมื่อฟนตัดเคลื่อนมาทางดานหนา หรือเมื่อฟนกราม

เคล่ือนไปทางดานหลัง ซึ่งทําใหความยาวของแนวโคงฟน
(arch length ; AL) มีคาเพ่ิมขึ้น กําหนดใหการเปลี่ยนแปลงนั้น
มีเครื่องหมายเปน +

2. เม่ือฟนตัดเคลื่อนไปทางดานหลัง หรือเม่ือฟนกราม
เคล่ือนมาทางดานหนา ซ่ึงทาํใหความยาวของแนวโคงฟน มีคาลด-
ลง กําหนดใหการเปลี่ยนแปลงนั้นมีเครื่องหมายเปน –

ทดสอบความสามารถในการทําซํ้าของการวัดคามุมและ
ระยะทางตาง ๆ บนภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางครั้งที่ 1 และ
2 หางกัน 1 สัปดาห จํานวน 10 คู นํามาหาคาความผิดพลาด
(method error) หรือสูตรวิเคราะหความเที่ยงของดาหลเบิรก
(Dahlberg’s reliability test) ซ่ึงมีสูตรเทากับ

โดย d = ความแตกตางของการวัดครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 2
  n   = จํานวนตัวอยางที่ทําการสุมวัด

หลังจากนั้นจึงวิเคราะหทางสถิติดวยโปรแกรมทดสอบทาง
สถิติ SPSS 11.0 บนระบบปฏิบัติการ Windows XP โดยทําการ
ทดสอบดังนี้

1. ทดสอบวาตําแหนงขากรรไกรลาง กอนและหลัง
การรักษาแตกตางกันหรือไม ดวยสถิติทีชนิดแพร (Paired t-test)
โดยทดสอบทั้งการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งและในแนวหนาหลัง
ที่ระดับนัยสําคัญ .05

2. หาคาสัมประสิทธิสหสัมพันธเชิงสวน (coefficients of
partial relation) ของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกร และการ
เปล่ียนแปลงตําแหนงฟน

ผล

ความสามารถในการทําซ้ําของการวัด
คาความผิดพลาดของการวัดคามุมและระยะทางตาง ๆ

บนภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางครั้งที่ 1 และ 2 แสดงในตาราง
ที่ 2 โดยคาความผิดพลาดอยูในชวง 0.19-0.58 คานอยที่สุดคือ
คามุมวายแอกซิส และคาระยะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนว
หนาหลังของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบน สวนคามากที่สุดคือคาระยะ
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การเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวหนาหลังของฟนตัดบน
การเปลี่ยนแปลงภายหลังการจัดฟน มีคาตาง ๆ ดังนี้

(ตารางที่ 3) คือ ตําแหนงขากรรไกรลางในแนวด่ิง วัดจากระนาบ
ขากรรไกรลาง พบวาขากรรไกรลางหมุนเปดขึ้นมากสุด 2.5 องศา
และปดลงมากสุด 1.5 องศา มีคาเฉล่ียเปดขึ้น 0.77 องศา ตํา-
แหนงขากรรไกรลางในแนวด่ิง วัดจากคามุมวายแอกซิส พบวา
ขากรรไกรลางหมุนเปดขึ้นมากสุด 2.5 องศา และปดลงมากสุด
1 องศา มีคาเฉล่ียเปดขึ้น 0.83 องศา ตําแหนงขากรรไกรลางใน
แนวหนาหลัง วัดจากคามุม SNPog พบวา ขากรรไกรลางเคลื่อน
มาดานหนามากสุด 1 องศา และเคลื่อนถอยไปดานหลังมากสุด
2 องศา มีคาเฉล่ียเคลื่อนถอยไปดานหลัง 0.53 องศา

ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งบน เม่ือวัดที่จุดปองสุดดานใกลกลาง
เทียบกับระนาบสบฟนกอนการรักษาในแนวดิ่ง พบวาย่ืนยาวขึ้น
มากสุด 5 มิลลิเมตร และจมลงมากสุด 1 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ีย
ยื่นยาวขึ้น 0.72 มิลลิเมตร สวนในแนวหนาหลังวัดที่จุดเดียวกัน

พบวาเคลื่อนมาดานหนามากสุด 4 มิลลิเมตร และเคลื่อนถอย-
ไปดานหลังมากสุด 2.5 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ียเคลื่อนมาดานหนา
1.67 มิลลิเมตร

ฟนตัดบน เม่ือวัดที่ปลายฟนเทียบกับระนาบสบฟนกอน
การรักษาในแนวดิ่ง พบวา ย่ืนยาวขึ้นมากสุด 5 มิลลิเมตร และ
จมลงมากสุด 1 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ียยื่นยาวขึ้น 1.95 มิลลิเมตร
สวนในแนวหนาหลัง พบวาเคลื่อนเขามาดานในมากสุด 9 มิลลิ-
เมตร และเคลื่อนเขามาดานในนอยสุด 1 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ีย
เคล่ือนเขามาดานใน 4.72 มิลลิเมตร

ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งลาง เม่ือวัดที่จุดปองสุดดานใกลกลาง
เทียบกับระนาบสบฟนกอนการรักษาในแนวดิ่ง พบวายื่นยาวขึ้น
มากสุด 3.5 มิลลิเมตร และจมลงมากสุด 1 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ีย
ยื่นยาวขึ้น 0.95 มิลลิเมตร สวนในแนวหนาหลัง พบวาเคลื่อนมา
ดานหนามากสุด 5 มิลลิเมตร และเคลื่อนถอยไปดานหลังมากสุด
1 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ียเคลื่อนมาดานหนา 1.75 มิลลิเมตร

Variable

SN-GoMe (degree)

Y-axis (degree)

SNPog (degree)

U6H (mm)

U6V (mm)

U1H (mm)

U1V (mm)

L6H (mm)

L6V (mm)

L1H (mm)

L1V (mm)

Dahlberg’s reliability test

0.25

0.19

0.30

0.19

0.34

0.58

0.39

0.43

0.52

0.30

0.45

ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบความแตกตางของการเปลีย่นแปลงของคาตาง ๆ จากการ
วัดครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 ดวยสถิติวิเคราะห Dahlberg’s reliability test

Table 2 Dahlberg’s reliability test of the measurements
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Variable

GoMe (degree)

Y-axis (degree)

SNPog (degree)

U6V (mm)

U6H (mm)

U1V (mm)

U1H (mm)

L6V (mm)

L6H (mm)

L1V (mm)

L1H (mm)

Sample size

32

32

32

32

32

32

32

32

32

32

32

 Range of change

(-1.5) - 2.5

(-1.0) - 2.5

(-2.0) - 1.0

(-1.0) - 5.0

(-4.0) - 2.5

(-1.0) - 5.0

(-9.0) - (-1.0)

(-1.0) - 3.5

(-5.0) - 1.0

(-2.5) - 3.5

(-9.5) - 0.5

Mean

0.77

0.83

-0.53

0.72

-1.67

1.95

-4.72

0.95

-1.75

0.72

-4.42

s.d.

0.89

0.78

0.72

1.06

1.41

1.34

2.07

1.02

1.26

1.29

2.12

Descriptive statistics, SPSS 11

ตารางที่ 3 คาการเปล่ียนแปลงนอยที่สุด มากที่สุด คาเฉลี่ย และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคาตาง ๆ
Table 3 Ranges of change, means and standard deviations of measurements

Variable

Sig. (2-tailed)

SN-GoMe

0.000

Y-axis

0.000

SNPog

0.000

Statistically significant difference at p < .05  by Paired t-test, SPSS 11

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหหาความแตกตางกอนและหลังการรักษาของระนาบขากรรไกรลาง คามุมวายแอกซิส
และคามุม SNPog ดวยแบบทดสอบทีชนิดแพร ท่ีระดับนัยสําคัญ .05

Table 4 The significant difference of pre-  and  post-treatment of  SN-GoMe, Y-axis and SNPog angle by pair

t-test  (p < .05)
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ฟนตัดลาง เม่ือวัดที่ปลายฟนเทียบกับระนาบสบฟนกอน
การรักษาในแนวดิ่ง พบวายื่นยาวขึ้นมากสุด 3.5 มิลลิเมตร และ
จมลงมากสุด 2.5 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ียย่ืนยาวขึ้น 0.72 มิลลิเมตร
ฟนตัดลาง สวนในแนวหนาหลัง พบวาเคลื่อนเขามาดานในมาก
สุด 9.5 มิลลิเมตร และเคลื่อนออกมาดานหนามากสุด 0.5 มิลลิ-
เมตร มีคาเฉล่ียเคลื่อนเขามาดานใน 4.42 มิลลิเมตร

เม่ือวิเคราะหหาความแตกตางกอนและหลังการรักษา
พบวา คามุมระนาบขากรรไกรลาง คามุมวายแอกซิส และคามุม
SNPog มีความแตกตางที่ระดับนัยสําคัญ .05 (ตารางที่ 4)
เมื่อนําคาที่ตองการศึกษามาหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางทั้งในแนวหนาหลังและ
แนวด่ิงกับการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งและ
ฟนตัด พบวา

1. การเปลี่ยนแปลงของคามุมระนาบขากรรไกรลาง
กับคาตาง ๆ (ตารางที่ 5)

การเปลี่ยนแปลงของคามุมระนาบขากรรไกรลาง มีคาสัม-
ประสิทธ์ิสหสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งของฟนตัดบน
เทากับ 0.55 ที่ระดับนัยสําคัญ .01 หมายความวา การเปลี่ยน
แปลงของคามุมระนาบขากรรไกรลาง และการเปลี่ยนแปลงใน
แนวดิง่ของปลายฟนตัดบนเกดิข้ึนไปในทศิทางเดยีวกัน เม่ือปลาย-
ฟนตัดบนยื่นยาวข้ึน พบวาคามุมของระนาบขากรรไกรลางมีคา
เพิ่มขึ้นดวย และเม่ือปลายฟนตัดบนจมลง พบวาคามุมของระ-
นาบขากรรไกรลางมีคานอยลง

การเปลี่ยนแปลงของคามุมระนาบขากรรไกรลาง มีคา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของ
ฟนตัดบน เทากับ -0.46 ที่ระดับนัยสําคัญ .05 หมายความวา

ตารางที่ 5 คาสัมประสทิธิส์หสัมพันธของการเปลีย่นแปลงตําแหนงขากรรไกรลางกบัการเปลีย่นแปลง
ตําแหนงฟน

Table 5 Partial correlation coefficients of the changes of position of mandible and teeth

U6V

U6H

U1V

U1H

L6V

L6H

L1V

L1H

SN-GoMe

-0.32

 0.30

   0.55**

 -0.46*

-0.09

-0.18

 0.32

 0.26

Y-axis

0.33

 0.45*

0.35

  -0.57**

 0.42*

-0.28

0.34

 0.41*

SNPog

 0.10

-0.31

 -0.42*

   0.61**

 0.05

 0.08

  -0.55**

  -0.52**

Partial  correlation coefficientVariable

Statistically significant difference at **p < .01, *p < .05 by partial correlation coefficients, SPSS 11.0
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เม่ือปลายฟนตัดบนเคลื่อนมาทางดานล้ิน พบวาคามุมของระนาบ
ขากรรไกรลางมีคาเพิ่มข้ึน และเมื่อปลายฟนตัดบนเคลื่อนออกมา
ดานหนา พบวาคามุมของระนาบขากรรไกรลางมีคานอยลง

การเปล่ียนแปลงของคามุมระนาบขากรรไกรลาง ไมมี
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทั้งในแนวหนาหลังและแนวดิ่ง
ของปลายฟนตัดลาง และฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบนและลางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ

2. การเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิสกับคาตางๆ
(ตารางที่ 5)

การเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิส มีคาสัมประสทิธ์ิสห-
สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของฟนกรามแทซ่ีที่
หน่ึงบนเทากับ 0.45 ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 หมายความวาเม่ือฟน-
กรามแทซี่ที่หนึ่งบนเคลื่อนมาดานหนาซ่ึงเรากําหนดใหการ
เคล่ือนมาดานหนาของฟนกรามแทมีคาเปนลบ พบวาคามุม
วายแอกซิสมีคาลดลง

การเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิส มีคาสัมประสทิธ์ิสห-
สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของปลายฟนตัดบน
เทากับ -0.57 ที่ระดับนัยสําคัญ .01 หมายความวา เม่ือฟนตัดบน
เคล่ือนเขามาทางดานล้ิน พบวาคามุมของวายแอกซิสมีคาเพิ่มขึ้น

การเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิส มีคาสัมประสทิธ์ิสห-
สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งของฟนกรามแทซีท่ี่หนึ่งลาง
เทากับ 0.42 ที่ระดับนัยสําคัญ .05 หมายความวาเม่ือฟนกราม-
แทซี่ที่หนึง่ลางยื่นยาวขึ้น พบวาคามุมของวายแอกซิสมีคามากขึ้น

การเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิส มีคาสัมประสทิธ์ิสห-
สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของฟนตัดลาง เทา-
กับ 0.41 ที่ระดับนัยสําคัญ .05 หมายความวา เมื่อฟนตัดลาง
เคล่ือนเขามาดานล้ิน พบวาคามุมของวายแอกซิสมีคาลดลง
ขากรรไกรลางหมุนปดข้ึน เมื่อฟนตัดลางเคลื่อนออกมาดานหนา
พบวาคามุมของวายแอกซิสมีคามากข้ึน ขากรรไกรลางหมุนเปด
ไปดานหลัง

สําหรับการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งของฟนกรามแทซ่ีที่หน่ึง-
บน ปลายฟนตัดบนและปลายฟนตัดลาง และการเปลี่ยนแปลง
ในแนวหนาหลังของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งลางไมมีความสัมพันธกับ
การเปลี่ยนแปลงของคามุมวายแอกซิส

3. การเปลี่ยนแปลงของคามุม SNPog กับคาตางๆ
(ตารางที่ 5)

การเปลี่ยนแปลงของคามุม SNPog มีคาสัมประสิทธ์ิสห-
สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งของฟนตัดบน เทากับ -0.42

ที่ระดับนัยสําคัญ .05 หมายความวา เม่ือฟนตัดบนยื่นยาวขึ้น
พบวาขากรรไกรลางเคลื่อนไปทางดานหลัง ทําใหคามุม SNPog
มีคาลดลง การเปล่ียนแปลงของคามุม SNPog มีคาสัมประสิทธ์ิ-
สหสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงในแนวหนาหลงัของฟนตัดบน เทา-
กับ 0.61 ที่ระดับนัยสําคัญ .01 หมายความวา เมื่อฟนตัดบน
เคล่ือนเขามาดานล้ิน ซ่ึงเรากําหนดใหการเคลื่อนเขามาดานล้ิน
ของฟนตัดมีคาเปนลบ พบวาขากรรไกรลางเคลื่อนไปทางดาน
หลัง ทําใหคามุม SNPog มีคาลดลง การเปลี่ยนแปลงของคามุม
SNPog มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนว
ดิง่ของฟนตัดลาง เทากับ -0.55 ทีร่ะดบันัยสําคัญ .01 หมายความ
วา เม่ือฟนตัดลางยื่นยาวข้ึน พบวาขากรรไกรลางเคลื่อนไปทาง
ดานหลัง ทําใหคามุม SNPog มีคาลดลง การเปลี่ยนแปลงของ
คามุม SNPog มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง
ในแนวหนาหลังของฟนตัดลาง เทากับ -0.52ที่ระดับนัยสําคัญ .01
หมายความวา เม่ือฟนตัดลางเคลื่อนเขามาทางดานล้ิน พบวา
ขากรรไกรลางเคลื่อนมาทางดานหนา ทําใหคามุม SNPog มีคา
มากข้ึน และเม่ือฟนตัดลางเคลื่อนออกมาดานหนา พบวาขากรร-
ไกรลางเคลื่อนไปทางดานหลัง ทําใหคามุม SNPog มีคาลดลง
ไมพบมีคาความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงของคามุม
SNPog กับการเปล่ียนแปลงในแนวหนาหลัง และแนวดิ่งของฟน-
กรามแทซ่ีที่หนึ่งบน และฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่ง

บทวิจารณ

จากการศึกษาพบวาเกิดการเปลี่ยนแปลงดังกลาวแสดง-
ถึงการหมุนเปดขึ้นของขากรรไกรลางหลังการจัดฟนแบบถอนฟน-
กรามนอย 4 ซี่ในกลุมตัวอยางนี้ ขัดแยงกับการศึกษาของ
Sassouni และ Nanda8 ที่วาการถอนฟนทําใหขากรรไกรบนและ
ลางปดเขาหากันมากข้ึน โดยในการศึกษาคร้ังน้ีพบวาขากรรไกร-
ลางหลังการจัดฟนแบบถอนฟนไมเกิดการหมุนปด แตกลับพบ
การหมุนเปดเกิดขึ้นในปริมาณเล็กนอย มีคาการเปลี่ยนแปลง
เฉล่ียไมเกิน 1 องศา ซึ่งนับวาเปนผลการรักษาที่ดี อยางไรก็ตาม
คานี้แสดงถึงความโนมเอียงของการหมุนเปดของขากรรไกรที่อาจ
เกิดมากขึ้นได ถาสภาวะอ่ืน ๆ เปลี่ยนแปลง เชน ความแข็งแรง
ของกลามเนื้อที่ควบคุมใบหนา หรือกลไกในการควบคุมฟน ซ่ึง
ควรจะไดมีการทําการศึกษาตอ เพื่อใหสามารถระมัดระวัง และ
ควบคุมผลของการรักษาใหอยูในระดับที่นาพอใจ ผลการศึกษาที่
ไดนี้สอดคลองกับผลการศึกษาของ Staggers4 ที่พบวาทั้งการ
รักษาแบบถอนฟนและไมถอนฟนมีผลใหมุมระนาบขากรรไกร-
ลางเพิ่มขึ้นเล็กนอยเพียง 0.11 องศา และ 0.14 องศาตามลําดับ
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แตกลุมตัวอยางของ Staggers นี้ยังคงมีการเจริญเติบโตอยู
ดังนั้นคาที่วดัได จึงอาจมีสวนของการเจริญเติบโตเขามาเกี่ยวของ
ดวย Luecke และ Johnston2 พบวาในกลุมผูปวยที่หมดการ
เจริญเติบโตแลว มักเกิดการเคลื่อนของขากรรไกรลางไปขางหลัง
ภายหลังการจัดฟนแบบถอนฟนกรามนอยบนอยางเดียว สวน
การศึกษาของ Cusimano และคณะ3 พบวากอนและหลังการจัด
ฟนแบบถอนฟนกรามนอย 4 ซ่ีนั้น ไมเกิดการเปลี่ยนแปลงของระ-
นาบขากรรไกรลางอยางมีนัยสําคัญ เขาใหเหตุผลวาการคงที่ของ
ระนาบขากรรไกรลางทั้งที่เกิดการย่ืนยาวของฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่ง
บนและลางนั้น อาจเกิดจากการเจริญเติบโตของใบหนารวมดวย

เมื่อหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงขากรรไกรลางในแนวดิ่ง และแนวหนาหลัง กับการ
เปลีย่นแปลงตําแหนงของฟนกรามแทซี่ทีห่นึ่ง และฟนตัด สามารถ
แยกพิจารณาโดยการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางใน
แนวด่ิง ศึกษาจากการเปลี่ยนแปลงของคามุมระนาบขากรรไกร-
ลาง และคามุมวายแอกซิส สวนการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรร-
ไกรลางในแนวหนาหลังศึกษาจากการเปลี่ยนแปลงของคามุม
SNPog มีรายละเอียดดังนี้

การเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในแนวดิ่ง
เมื่อพิจารณาจากการเปล่ียนแปลงของคามุมระนาบขากรร-
ไกรลาง (ตารางที่ 5)

พบความสัมพันธของการเพิ่มขึ้นของคามุมระนาบขากรร-
ไกรลางกับการยื่นยาวของฟนตัดบนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
(r= 0.55, p < .01) ความสัมพันธเชนนี้ทําใหบริเวณฟนหนาสา-
มารถรักษาการเหลื่อมแนวดิ่งใหมีคาเปนบวกไวได เพราะเม่ือ
ระนาบขากรรไกรลางหมุนเปดข้ึน ความสูงใบหนาสวนลางดาน
หนาจะเพิ่มมากขึ้น การย่ืนยาวของฟนตัดจะมีผลทําใหสามารถ
รักษาการเหลื่อมแนวดิ่งใหมีคาเปนบวกไวได หากการเปลี่ยน-
แปลงของระนาบขากรรไกรลาง และการเปลี่ยนแปลงในแนวด่ิง
ของปลายฟนตัดบนเกิดขึ้นไปในทิศทางตรงกันขามกัน ส่ิงที่อาจ
เกิดขึ้นคือ การมีคาการเหลื่อมแนวด่ิงที่ลดลงมาก หรือเกิดภาวะ
สบเปดขึ้นได และพบวามีความสัมพันธของการเพิ่มขึ้นของคามุม
ระนาบขากรรไกรลางกับการเคลื่อนมาทางดานลิ้นของฟนตัดบน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r= -0.46, p < .05)

ซ่ึงความสัมพันธทั้งสองประเภทนี้แสดงใหเห็นไดวา การ
เปล่ียนแปลงตําแหนงของฟนตัดบนทั้งในแนวหนาหลังและแนว-
ด่ิง มีความสัมพันธอยางมากกับการเปลี่ยนแปลงของระนาบ
ขากรรไกรลาง ตางกับการศึกษาของ Luecke และ Johnston2

และ Ong9 ที่พบวาการเปลี่ยนแปลงของขากรรไกรลางไมสัมพันธ

กับปริมาณการรวบฟนหนาเขา หรือปริมาณการเคลื่อนฟนตัด
แตในการศึกษาของ Luecke และ Johnston2 นี้ กลุมตัวอยางสวน-
ใหญยังคงมีการเจริญเติบโตอยู สวนการศึกษาของ Ong9 ทําใน
กลุมเด็กชายหญิงที่ยังมีการเจริญเติบโตอยู ดังน้ัน การเจริญเติบ-
โตบริเวณขอตอขากรรไกรที่ทําใหขากรรไกรลางเคลื่อนมาดาน
หนา รวมกับการปรับเปล่ียนรูปรางที่ขอบลางของขากรรไกรลาง
อาจชดเชยผลการหมุนของขากรรไกรที่เกิดจากการรวบฟนหนา
ได

จากผลการศึกษาดังกลาว ทําใหเกิดขอควรระวังสําหรับ
การรักษาผูปวยที่หมดการเจริญเติบโตแลวและมีความจําเปน
ตองถอนฟนกรามนอยทั้ง 4 ซ่ี ในการเคลื่อนฟนตัดเขามาดานล้ิน
เปนระยะทางมากเกินไป และควรควบคุมแนวแกนของฟนตัด
ใหคงอยูในระดับที่เหมาะสม เนือ่งจากการเปลี่ยนแปลงแนวแกน-
ฟนดวยการเคลื่อนที่แบบทิปปง (tipping movement) นั้น อาจ
เกิดการยื่นยาวของฟนตัดรวมดวย รวมถึงการย่ืนยาวของฟนตัด
ขณะทําการเคลื่อนเขามาโดยมีแนวแกนคงที่ (bodily movement)
ดวย เพราะอาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหขากรรไกรลางเคลื่อนไป
ดานหลัง หรือหมุนเปดขึ้นจากการสบกระแทกบริเวณฟนหนาบน
และลาง ซ่ึงอาจสงผลบริเวณขอตอขากรรไกรได6

จากการศึกษานี้ไมพบวามีความสัมพันธระหวางการ
เปล่ียนแปลงตําแหนงของปลายฟนตัดลางกับการเปลี่ยนแปลง
คามุมระนาบขากรรไกรลางอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาของ Shearn10 ที่ทําในกลุมผูปวยที่ยังมีการเจริญเติบ-
โตอยู ไมพบวามีความสัมพันธระหวางการเคลื่อนของฟนตัดลาง
กับระนาบขากรรไกรลางแตอยางใด

สําหรับการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่ง
บนและลาง ทั้งในแนวหนาหลังและแนวดิ่ง ไมพบวามีความสัม-
พันธกับการเปลี่ยนแปลงของระนาบขากรรไกรลางอยางมีนัย-
สําคัญทางสถิติ สอดคลองกับที่ Brin11 สรุปวา เราไมสามารถ
ทํานายการหมุนของขากรรไกรลางจากการเปลี่ยนแปลงการสบ
ฟนกรามได เขาใหเหตุผลวา มีปจจัยหลายอยางสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงการสบฟนกรามในแนวหนาหลัง โดยเฉพาะในชวง
ที่มีการเจริญเติบโต เชน การเจริญของกระดูกเบารากฟนในทั้ง 3
มิติ การเจริญของโครงสราง และสมดุลของการสบฟนที่เกิดจาก
แรงบดเค้ียว เนื้อเยื่อปริทันต รวมทั้งแรงจากลิ้น แกม และริม-
ฝปาก และปจจัยอืน่ ๆ ทีอ่าจมรีวมกัน สวนความสมัพันธในแนวดิง่
น้ันไดผลขัดแยงกับที่ Schudy12 กลาวไววา การเปลี่ยนแปลงของ
ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งบนเปนปจจัยหลักที่ทําใหการสบฟนเปดขึ้น
และขัดแยงกับคําอธิบายของ Pearson13 ที่วาการปดของระนาบ
ขากรรไกรลางหลังการถอนฟนกรามนอย อาจเกิดจากการ
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เคลื่อนของฟนกรามมาดานหนา เสมือนการลดความสูงล่ิม
ที่อยูระหวางขากรรไกร ทําใหขากรรไกรลางหมุนปดข้ึน ผลการ-
ศึกษาที่ขัดแยงเชนนี้ อาจเกิดจากเหตุผลที่ Staggers และคณะ4

อธิบายไววา เมื่อฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งเกิดการเคลื่อนมาทางดาน
หนา ขากรรไกรลางจะเกิดการหมุนปดขึ้น และเม่ือฟนกรามแทซี่
ที่หนึ่งยื่นยาวข้ึนขากรรไกรลางจะหมุนเปดลง แตถาการเคลื่อนที่
ของฟนกรามเกิดข้ึนในทั้ง 2 ระนาบพรอม ๆ กัน อาจทําใหเกิดผล
รวมกัน เชน ถาฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งนี้เคลื่อนมาทางดานหนาพรอม
กับยื่นยาวข้ึนดวย จนกระทั่งผลที่เกิดขึ้นหักลางกันเอง จะไมพบ
ความสัมพันธที่ชัดเจนระหวางการเปลี่ยนแปลงระนาบขากรรไกร
ลางและตําแหนงของฟนกราม Dougherty14 กลาววาการสูญ-
เสียหลักยึด อาจทําใหฟนยื่นยาวขึ้น คํากลาวนี้จึงสอดคลองกับ
เหตุผลที่ Staggers4 อธิบายไววาการเคลื่อนมาทางดานหนาของ
ฟนกรามแททั้งที่เกิดจากกลไกของการรักษาที่เราตองการหรือ
เกิดจากการสูญเสียหลักยึด มักทําใหเกิดการยื่นยาวของฟนซ่ีนั้น
รวมดวย ทําใหระนาบขากรรไกรลางไมเกิดการหมุนปดข้ึน

การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในแนวด่ิง
เมื่อพิจารณาจากการเปลี่ยนแปลงของคามุมวายแอกซิส
(ตารางที่ 5)

พบความสัมพันธของการลดลงของคามุมวายแอกซิสกับ
การเคลื่อนมาทางดานหนาของฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งบน (r= 0.45,
p < .05) แตไมพบวามีความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง
ในแนวหนาหลังของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบนกับการเปล่ียนแปลง
ระนาบขากรรไกรลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สาเหตุที่ทําให
การเปลี่ยนแปลงของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบน มีผลตอการเปลี่ยน
แปลงของคามุมวายแอกซิสมากกวาการเปลี่ยนแปลงของระนาบ
ขากรรไกรลางน้ันอาจเกดิจากจดุศูนยกลางการหมนุของคามุมวาย-
แอกซิสอยูใกลกับฟนกรามมากกวาจุดศูนยกลางการหมุนของ
ระนาบขากรรไกรลาง ดังน้ันการเปลี่ยนแปลงของฟนกรามบนซึ่ง
เปรียบเสมือนล่ิมที่อยูใกลจุดศูนยกลางการหมุนมากเทาใดยอมมี
ผลใหมุมนั้นเปดขึ้นมากกวา

คาความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงของคามุมวาย-
แอกซิสกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของฟนกรามแทซี่ที่
หนึ่งบนอยางมีนัยสําคัญในการศึกษานี้ ขัดแยงกับผลการศึกษา
ของ Klapper และคณะ7 ที่ทําการศึกษาในผูที่มีโครงสรางใบหนา
แบบสบเปดและสบลึก ไมไดจําแนกการสบฟนวาเปนแบบใด อายุ
ระหวาง 12-15 ป พบวาการเคลื่อนในแนวหนาหลังของฟนกราม
มีความสัมพันธคอนขางนอยกับการเปลี่ยนแปลงของคามุมวาย-

แอกซิสในผูที่ทําการจัดฟนแบบถอนฟน แตพบวามีความสัมพันธ
ในผูที่ทําการจัดฟนแบบไมถอนฟน ในการศึกษาของ Klapper7 นี้
วัดการเคลื่อนของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบนในแนวหนาหลังเทานั้น
ไมไดคํานึงถึงการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวดิ่งในกลุมตัวอยาง
ที่กําลังมีการเจริญเติบโตนี้เลย ซึ่งการจําแนกการเปลี่ยนแปลง
ทั้ง 2 ระนาบอาจมีผลตอความสัมพันธที่เกิดข้ึนได

นอกจากนี้ยังพบความสัมพันธของการเพิ่มขึ้นของคามุม
วายแอกซิสกับการเคลื่อนเขามาทางดานล้ินของฟนตัดบนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (r= –0.57, p < .01) และมีความสัมพันธระ-
หวางการลดลงของคามุมวายแอกซิสกับการเคลื่อนมาทางดาน
ล้ินของฟนตัดลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r= 0.41, p < .05)

ความสัมพันธระหวางการเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอก-
ซิสกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของฟนตัดบนและลางเชน
นี้ อาจทําใหเราระมัดระวังในการรวบฟนหนาบนเขามาดานใน
รวมกับการเคลื่อนฟนหนาลางมาทางดานหนา เพราะอาจมีผลให
ขากรรไกรลางหมุนเปดขึ้น

และพบวามีความสัมพันธของการเพิ่มขึ้นของคามุมวาย-
แอกซิสกับการยื่นยาวขึ้นของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งลางอยางมี-
นัยสําคญั (r= 0.42, p < .05) ซึ่งขดัแยงกบัผลการศึกษาของAhn15

ที่ทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งของใบหนาในผูที่หมด
การเจริญเติบโตแลวอายุมากกวา 20 ป มีทั้งการสบฟนแบบที่ 1
(8 คน) การสบฟนแบบที่ 2 (22 คน) และการสบฟนแบบที่ 3
(3 คน) ทั้งหมดไดรับการจัดฟนดวยเครื่องมือชนิดติดแนน สังเกต
การเปลี่ยนแปลงของขากรรไกรลางจากการเปลี่ยนแปลงของคา
มุมวายแอกซิสเปรียบเทียบกับระนาบแฟรงคเฟรต พบวาการย่ืน-
ยาวของฟนกรามไมสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงของคามุมวาย-
แอกซิส การไดผลสรุปเชนนี้ อาจเกิดจากในการศึกษานี้ไมไดจํา-
แนกผลการรักษาในผูที่มีการสบฟนแบบตาง ๆ ออกจากกัน และ
ไมไดบอกชัดเจนวาทําการรักษาแบบถอนฟนหรือไมถอนฟนดวย

การเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในแนวหนา
หลัง เมื่อพิจารณาจากการเปล่ียนแปลงของคามุม SNPog

จากคาความสัมพันธของการลดลงของคามุม SNPog กับ
การยื่นยาวของฟนตัดบนและลาง การเคลื่อนมาทางดานล้ินของ
ฟนตัดบน (r= -0.42, p < .05, r= -0.55, p < .01 และ r= 0.61,
p < .01 ตามลําดับ) และความสัมพันธของการเพิ่มขึ้นของคามุม
SNPog กับการเคลื่อนมาทางดานล้ินของฟนตัดลาง (r= -0.52,
p < .01) แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงของปลายฟนตัดบนและ
ลางทั้งในแนวหนาหลังและแนวดิ่งมีผลตอการเปลี่ยนแปลงตํา-

¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ ì 65 17/8/2550  16 43194



ว.ทันต. ปที่ 57 ฉบับท่ี 4 ก.ค.-ส.ค. 2550 195

แหนงของขากรรไกรลางในแนวหนาหลังเปนอยางมาก คลาย-
คลึงกับความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงปลายฟนตัด-
บนและลาง และตําแหนงขากรรไกรลางในแนวดิ่ง เม่ือพิจารณา
จากการเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิสผลการศึกษาเชนน้ี บง-
บอกวาควรระวังในการรวบฟนตัดบนเขามาดานล้ินพรอมกับการ
ทําใหฟนซ่ีนี้ยื่นยาวขึ้น และการเคลื่อนฟนตัดลางมาทางดานหนา
พรอมทั้งทําใหฟนซี่นี้ยื่นยาวขึ้นดวย ซึ่งอาจเปนสาเหตุใหขากรร-
ไกรลางเคลื่อนไปทางดานหลังได โดยเฉพาะในผูปวยที่ไมตอง
การเพิ่มความอูมของใบหนาข้ึนอีก ทั้งที่การรวบฟนตัดบนเขามา
นาจะชวยลดความอูมของใบหนาได แตก็ตองกระทํารวมกับการ
ควบคุมตําแหนงฟนหนาลางและการยื่นยาวของฟนใหสมดุลกัน
แมทําการรักษาในผูปวยที่มีโครงสรางการสบฟนแบบที่ 1 ก็ตาม

จากการพิจารณาคาความสัมพันธทั้งหมดจะเห็นไดวา
การเปล่ียนแปลงตําแหนงฟนตัดบนในแนวหนาหลังสัมพันธกับ
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางมากที่สุด รองลงมา
คือการเปลี่ยนแปลงตําแหนงฟนตัดบนในแนวดิ่ง และการเปลี่ยน
แปลงตําแหนงฟนตัดลางในแนวหนาหลัง สวนการเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงฟนกรามนั้นมีคาความสัมพันธนอยกวา ฉะนั้นการ
เคล่ือนฟนตัดบนนั้นอาจมีผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตําแหนง
ขากรรไกรลางมากที่สุดโดยเฉพาะการเคลื่อนฟนมาทางดานล้ิน

การคัดเลือกกลุมตัวอยางในการศึกษานี้ คัดเลือกเฉพาะ
ผูที่มีโครงสรางใบหนาแบบที่ 1 ระยะในแนวดิ่งสบปกติ มีคา ANB
เทากับ 3±2 องศา และคา SN-GoMe เทากับ 33 5 องศา  อายุ
มากกวาหรือเทากับ 18 ปขึ้นไป มีเหตุผลดังนี้ การเลือกเฉพาะ
ผูที่มีโครงสรางใบหนาแบบที่ 1 ระยะในแนวดิ่งสบปกติแตเพียง
อยางเดียว เนื่องจากตองการผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงฟนที่อยูในสภาวะแวดลอมของกลามเนื้อใบหนาที่ถือ-
กันวาเปนลักษณะปกติ ผูที่มีโครงสรางในแนวดิ่งสบเปดหรือ
สบลึก อาจมีสมดุลของกลามเนื้อบดเคี้ยวผิดปกติ ทําใหมีผลตอ
การเปล่ียนแปลงของตําแหนงขากรรไกรลางนอกเหนือจากการ
เปล่ียนแปลงที่เกิดจากตําแหนงฟนได การเลือกกลุมตัวอยางที่มี
โครงสรางใบหนาแบบที่ 1 เนื่องจากคาดวาระนาบสบฟนซึ่งเปน
ระนาบอางอิงในการวัดนั้น นาจะเกิดการเปลี่ยนแปลงนอยที่สุด
การเปลี่ยนแปลงนี้อาจเกิดจากการใชยางดึงระหวางขากรรไกรที่
มักใชในการรกัษาการสบฟนผิดปกติแบบที่ 2 ซ่ึงอาจมีผลทําใหฟน
ยื่นยาวและระนาบสบฟนเปลี่ยนแปลงมากขึ้น สงผลใหเกิดความ
แตกตางระหวางการวัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงฟนในระนาบ
สบฟน 2 ระนาบเกิดมากข้ึนไปดวย อยางเชนที่ Dryer และคณะ16

พบวาการใชยางดึงระหวางขากรรไกรแบบที่ 2 เพื่อชวยแกไข

ความสัมพันธของฟนกรามในผูที่หมดการเจริญเติบโตแลวนั้น
ทําใหระนาบสบฟนมีความชันมากข้ึน ซ่ึงเปนผลจากการงอกขึ้น
ของฟนกรามแทลางและฟนตัดบน รวมกับการจมลงของฟน-
กรามแทบนและฟนตัดลาง และการศึกษาครั้งนี้ ตองการวัดการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากสิง่ทีเ่ปนปกติกอน ซ่ึงอาจมีการศึกษาตอ
ไปในกลุมตัวอยางที่มีการสบฟนและมีลักษณะใบหนาในแนวดิ่งที่
แตกตางออกไป

การเลือกเฉพาะผูที่มีอายุมากกวาหรือเทากับ 18 ปขึ้นไป
เพราะตองการดูผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของฟนอยางเดียว
โดยพยายามตัดผลการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดจากการเจริญ
เติบโตออกไป จากบางการศึกษา3,17,18 พบวาการเจริญเติบโต
ภายในชวงระยะการจัดฟนหลังอายุ 18 ปนั้น หากเกิดขึ้นก็มี
ปริมาณเพียงเล็กนอย ไมมีนัยสําคัญตอการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น

สําหรับระนาบขากรรไกรลางที่ใชเปนตําแหนงอางอิงใน
การวัดการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งนั้น เช่ือวาไมเกิดการปรับ
เปล่ียนรูปรางที่พื้นผิว3 จนทําใหคาที่วัดคลาดเคลื่อนในผูปวยที่
อายุมากกวา 18 ปนี้ รวมถึงการวัดคามุมวายแอกซิสดวย
ซึ่ง Ricketts17 เช่ือวาวายแอกซิสเปนระนาบที่คงที่ไมเกิดการ
เปล่ียนแปลงจากการเจริญเติบโต ฉะนั้นในผูที่อายุมากกวา 18 ป
จึงมีโอกาสเปลี่ยนแปลงนอยมาก

การใชจุด Pog เปนตําแหนงอางอิงในการวัดการเปลี่ยน-
แปลงในแนวหนาหลัง เพราะเชื่อวาจุด Pog คอนขางคงที่ ดังเชน
ที่ Bishara และ Jakobsen18 ศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงจากการ
เจริญเติบโตตั้งแตอายุ 5-25.5 ป พบวาคามุม SNPog ในเพศหญิง
มีคาคอนขางคงที่หลังอายุ 17 ปไปแลว สวนจุด B นั้นอาจเกิดการ
เปล่ียนแปลงจากการเคลื่อนฟนตัดลางได ดังนั้นการใชจุด Pog
จึงนาจะเปนจุดอางอิงในการวัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของขา-
กรรไกรลางไดถูกตองกวา

วิธีการซอนทับภาพรังสี ทําการวัดแยกระหวางฟนบนและ
ฟนลาง โดยฟนบนเทียบกับฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา เนื่องจาก
เปนโครงสรางคงที่19 สามารถวัดการเปลี่ยนแปลงของฟนที่เกิดขึ้น
จริงได สวนในขากรรไกรลางทําการซอนทับภาพรังสีที่ขอบดานใน
และดานลางของกระดูกแนวประสานคางรวมกับแนวเสี้ยนใย
กระดูกในกระดูกแนวประสานคาง เหตุผลที่ทําการวัดการเปลี่ยน
แปลงของฟนแยกแตละในขากรรไกรนั้น เพื่อใหสามารถดูผลการ
เปล่ียนแปลงใหชัดเจนโดยเทียบกับตัวฐานขากรรไกรที่ฟนซี่นัน้อยู
หากทําการวัดการเปลี่ยนแปลงฟนลางโดยทําการซอนทับภาพ
รังสีที่ฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา คาที่วัดไดจะเปนผลรวมการ
เคล่ือนของฟนและการเคลื่อนของขากรรไกรลางเขาดวยกัน

±

¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ ì 65 17/8/2550  16 43195



196 J Dent Assoc Thai Vol. 57  No. 4 July-August  2007

บทสรุป

พบการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลาง ทั้งในแนวดิ่ง
(โดยวัดจากการเปลี่ยนแปลงคามุมระนาบขากรรไกรลาง และคา
มุมวายแอกซิส) และในแนวหนาหลัง (โดยวัดจากการเปลี่ยน
แปลงคามุม SNPog) ที่ระดับนัยสําคัญ .05 หลังการจัดฟนแบบ
ถอนฟนกรามนอย 4 ซี่ ในผูที่มีโครงสรางใบหนาแบบที่ 1 โครง-
สรางในแนวด่ิงสบปกติ มีคาเฉล่ีย 0.77 0.83 และ -0.53 องศา
ตามลําดับ และพบมีความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตํา-
แหนงขากรรไกรลางกับการเปลี่ยนแปลงของฟนตัดบนในแนวดิ่ง
เม่ือวัดจากการเปลี่ยนแปลงคามุมระนาบขากรรไกรลาง และ
คามุม SNPog โดยมีคาเทากับ 0.55 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 และ
-0.42 ที่ระดับนัยสําคัญ.05 ตามลําดับ และมีความสัมพันธ
ระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางกับการเปลี่ยน
แปลงของฟนตัดบนในแนวหนาหลัง เม่ือวัดจากการเปลี่ยนแปลง
ระนาบขากรรไกรลาง คามุมวายแอกซิสและคามุม SNPog มีคา
เทากับ -0.46 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 -0.57 และ 0.61 ที่ระดับ
นัยสําคัญ .01 ตามลําดับ

พบความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรร-
ไกรลางกับการเปล่ียนแปลงของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบนในแนว
หนาหลงั และการเปล่ียนแปลงของฟนกรามแทซ่ีท่ีหน่ึงลางในแนว-
ดิง่ เม่ือวัดจากการเปลี่ยนแปลงคามุมวายแอกซสิมคีาเทากับ 0.45
และ 0.42 ที่ระดับนัยสําคัญ .05 และมีความสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางกับการเปล่ียนแปลงของ
ฟนตัดลางในแนวหนาหลัง เม่ือวัดจากการเปลี่ยนแปลงคามุม
วายแอกซิส และคามุม SNPog มีคาเทากับ 0.41 ที่ระดับนัย-
สําคัญ .05 และ -0.52 ที่ระดับนัยสําคัญ .01 ตามลําดับ และมี
ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลาง
กับการเปลี่ยนแปลงของฟนตัดลางในแนวดิ่ง เมื่อวัดจากการ
เปล่ียนแปลงคามุม SNPog มีคาเทากับ -0.55 ที่ระดับนัยสําคัญ
.01

ขอเสนอแนะ

การศึกษาครั้งนี้ทําในกลุมตัวอยางเพศหญิงที่มีโครงสราง
ใบหนาในแนวดิ่งสบปกติ ในการศึกษาครั้งตอไป อาจทําการ
เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงในผูปวยที่มีโครงสรางใบหนา
สบเปดหรือสบลึกวาแตกตางจากผูที่มีโครงสรางใบหนาปกติ
อยางไร หรือทําการเปรียบเทียบกลุมตัวอยางเพศหญิงชายวามี

ความแตกตางกันอยางไร และการศึกษาจากภาพรังสีกะโหลก
ศีรษะดานขางเปนการศึกษาภายใน 2 มิติเทานั้น ซึ่งหากมีการ
ศึกษาในภาพรังสีกะโหลกศีรษะในแนวหนาหลังรวมดวยจะสา-
มารถเห็นการเปลี่ยนแปลงตําแหนงฟนในแนวขวางได สามารถได
ขอมูลในการเปลี่ยนแปลงตําแหนงฟนครบถวนยิ่งข้ึน ซึ่งอาจนํา
มาพิจารณาความสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรร-
ไกรลางได
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Abstract
This study’s objectives were to investigate the changes of mandibular positions in pre-

molar extraction orthodontic cases and to seek the correlation coefficients of the changes in the
positions of mandible, first molars and incisors. The non-randomized selected sample con-
sisted of 32 adult females; mean aged 22.03 years (18-33 years) showing a skeletal Class I,
normal bite malocclusion with ANB= 3±2 degrees  and  SN-GoMe = 33±5 degrees. All patients
were treated orthodontically with four premolar extractions. Pre- and post-treatment
standardized lateral cephalometric radiographs were taken on the same machine and
cephalometric data were analyzed. MPA (SN-GoMe),Y-axis angle (NSGn) and SNPog angles
were examined to evaluate the vertical and sagittal changes of the mandibular position.
The changes of the mesial height of contour of the maxillary and mandibular first molars and
the incisal edge of incisors were recorded relatively to pre-treatment functional occlusal plane,
vertically and sagittally. There is a statistical significant difference (Paired t-test, p < .05) of the
pre- and post-treatment position of mandible. There are correlations between the increase of
MPA and the decrease of SNPog angle and the extrusion of maxillary incisor position (r= 0.55,
p < .01, r= -0.42, p < .05, respectively) and the backward movement of maxillary incisor position
too. (r=-0.46, p < .05, r= 0.61, p < .01, respectively). There are correlations between the
increase of Y-axis angle and the backward movement of maxillary incisor position and the
extrusion of mandibular first molar position (r= -0.57, p < .01, r= 0.42, p < .05, respectively).
There is a correlation between the decrease of Y-axis angle and the forward movement of
maxillary first molar position (r= 0.45 , p < .05) . There are correlations between the decrease
of Y-axis angle and the increase of SNPog angle and the backward movement of mandibular
incisor position (r= 0.41, p < .05 and r= -0.52, p < .01, respectively). And there is correlation
between the decrease of SNPog angle and the extrusion of mandibular incisor position
(r= -0.55  p < .01). In summary, there is a statistical significant difference (pair t-test, p < .05)
of the pre- and post-treatment positions of mandible in skeletal Class I, normal bite malocclu-
sion adult females sample (mean age 22.03 years). The vertical and sagittal changes of
mandibular positions are correlated to the changes of incisor and first molar positions.

Key  words: extraction orthodontic cases; mandibular position; skeletal Class I normal bite
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