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∫∑§—¥¬àÕ
ß“π«‘®—¬π’È¡’®ÿ¥ª√– ß§å‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¢Õß∑—πµ·æ∑¬å·≈–»÷°…“

∂÷ß°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê „π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π ÷́Ëß„Àâ∫√‘°“√‚¥¬π‘ ‘µ-
∑—πµ·æ∑¬å™—Èπªï∑’Ë 5 ¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡™ÿ¡™π §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
ß“π«‘®—¬π’È‡ªìπß“π«‘®—¬·∫∫‚§ŒÕ√å∑ (Cohort study) ‚¥¬»÷°…“¬âÕπÀ≈—ß®“°·øÑ¡ª√–«—µ‘§π‰¢â
¢Õß§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π ‚¥¬¡’°“√∫—π∑÷°‡æ» Õ“¬ÿ ™—Èπ «—π‡¥◊Õπªï∑’Ëµ√«®  ¿“«–™àÕßª“°
·≈–™π‘¥¢Õß°“√√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡ ®“°π—Èπ«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬§”π«≥√âÕ¬≈–¢Õß
°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê ·≈–À“§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√‡¢â“
√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡‚¥¬„™â ∂‘µ‘°“√∑¥ Õ∫‰§ ·§«√å ∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ√âÕ¬≈– 95.0 ®“°
°“√»÷°…“ºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥ 258 §π ‡ªìπ‡æ»™“¬ 136 §π ‡æ»À≠‘ß 122 §π Õ“¬ÿ 6.77±1.05 ªï
æ∫«à“ Õ—µ√“øíπºÿ„πøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 „πøíπ ’́Ë 16, 26, 36 ·≈– 46 §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 8.7, 6.9, 12.4
·≈– 11.0 (n=195, 189, 202 ·≈– 200) µ“¡≈”¥—∫ ®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¢â“√—∫°“√Õÿ¥øíπµ“¡§”·π–π”
¢Õß∑—πµ·æ∑¬å§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 29.4, 30.8, 40.0 ·≈– 27.3 µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬®”π«πºŸâªÉ«¬‡æ»™“¬
·≈–®”π«πºŸâªÉ«¬‡æ»À≠‘ß∑’Ë‰¥â√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê ¡’®”π«π·µ°µà“ß°—π
Õ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p > .05) ¬°‡«âπ°“√‰¥â√—∫°“√¢—¥øíπ„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 2 ÷́Ëßæ∫
§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p = .004) ®÷ß √ÿª‰¥â«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«ππâÕ¬°«à“
√âÕ¬≈– 50.0 ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¢Õß∑—πµ·æ∑¬å ·≈–‰¡àæ∫§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ» ·≈–
°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π

∫∑π”

°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ„Àâ ¡∫Ÿ√≥å·¢Áß·√ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫§π∑ÿ°‡æ»∑ÿ°«—¬ ‚¥¬
‡©æ“–¥â“π∑—πµ ÿ¢¿“æ´÷Ëß¡’§«“¡ ”§—≠‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ∑—Èß„π¥â“π°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ1 °“√∑”Àπâ“∑’Ë
∫¥‡§’È¬«„Àâ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ °“√ÕÕ°‡ ’¬ß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß™—¥‡®π §«“¡ «¬ß“¡´÷Ëß àßº≈µàÕ
∫ÿ§≈‘°¿“æÕ—π àßº≈µàÕ°“√¥”‡π‘π™’«‘µª√–®”«—π„Àâ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ßª°µ‘ °“√¡’∑—πµ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’
π—Èπ‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠µàÕ°“√¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’ ¡’°“√¥”‡π‘π™’«‘µª√–®”«—πÕ¬à“ß‡ªìπª°µ‘ ́ ÷Ëß°“√
¡’∑—πµ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’π—Èπª√–°Õ∫¥â«¬À≈“¬ªí®®—¬¥â«¬°—π ‚¥¬ªí®®—¬∑’Ë ”§—≠π—Èπ§◊Õ°“√‰¥â√—∫°“√
µ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ·≈–‰¥â√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕßµ“¡À≈—°«‘™“-
°“√ √«¡∂÷ß¡’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æøíπ·≈–™àÕßª“°Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’
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‰¥âÕ¬à“ßª°µ‘ ¡’§«“¡ «¬ß“¡‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ
Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ªí≠À“¥â“π∑—πµ ÿ¢¿“æπ—Èπ¬—ß§ß‡ªìπªí≠À“∑’Ë “¡“√∂
æ∫‰¥â∑—Ë«‰ª ·¡â∑—Ë«‚≈°¡’·π«‚πâ¡¢ÕßÕ—µ√“°“√‡°‘¥øíπºÿ∑’Ë≈¥≈ß2-6

®“°À≈“¬ªí®®—¬√«¡∑—Èß°“√„™âø≈ŸÕÕ‰√¥å„π√Ÿª·∫∫µà“ß Ê Õ¬à“ß·æ√à-
À≈“¬7-9 ‡™àπ °“√„Àâ¬“‡¡Á¥ø≈ŸÕÕ‰√¥å ·≈–°“√„™â¬“ ’øíπ∑’Ë¡’ø≈ŸÕÕ-
‰√¥å‡ªìπ à«πª√–°Õ∫10 ·µàªí≠À“∑—πµ ÿ¢¿“æ∑’Ëæ∫¡“°§◊Õ‚√§øíπºÿ
´÷Ëßæ∫‰¥â∑—Èß„πª√–‡∑»∑’Ëæ—≤π“·≈â«·≈–ª√–‡∑»∑’Ë°”≈—ßæ—≤π“ ‚¥¬
‡©æ“–°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ëæ∫ªí≠À“¥â“πøíπºÿπ—Èπ ‚¥¬ à«π¡“°‡ªìπ°≈ÿà¡
ª√–™“°√∑’Ë¡’‡»√…∞“π–µË”5,11 ®÷ß§«√¡’°“√µ‘¥µ“¡°“√‡¢â“√—∫∫√‘°“√
¥â“π∑—πµ°√√¡¢Õß°≈ÿà¡ª√–™“°√¥—ß°≈à“« ´÷Ëß„π°“√ªÑÕß°—π·≈–
·°â‰¢ªí≠À“„π¥â“π∑—πµ ÿ¢¿“æπ—Èπ °“√‰¥â√—∫ø≈ŸÕÕ‰√¥å„π√Ÿª·∫∫
µà“ß Ê  àßº≈„Àâªí≠À“¥â“πøíπºÿ¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß7,12,13 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
°“√‰¥â√—∫ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡ªìπ‡æ’¬ßªí®®—¬Àπ÷Ëß„π°“√ªÑÕß°—πøíπºÿ °“√
ªÑÕß°—πøíπºÿÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æπ—Èπª√–°Õ∫¥â«¬À≈“¬ªí®®—¬14

æ∫«à“°“√‰¥â√—∫§”·π–π”·≈–°“√ “∏‘µ°“√·ª√ßøíπ¥â«¬¬“ ’øíπ
ø≈ŸÕÕ‰√¥å °“√„™â¬“‡¡Á¥ø≈ŸÕÕ‰√¥å √«¡∑—Èß§”·π–π”‡°’Ë¬«°—∫°“√
√—∫ª√–∑“πÕ“À“√ °“√À≈’°‡≈’Ë¬ßÕ“À“√¡◊ÈÕ¥÷°·≈–¢π¡À«“π ́ ÷Ëß¡’
®ÿ¥ª√– ß§å‡æ◊ËÕ°“√≈¥À√◊ÕªÑÕß°—πøíπºÿ·≈– àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
¡’º≈µààÕ°“√¡’∑—πµ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’15 ´÷ËßÀ“°¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘À√◊Õ‡°‘¥
ªí≠À“∑“ß∑—πµ ÿ¢¿“æ¢÷Èπ®– àßº≈„Àâ‡°‘¥Õ“°“√µà“ß Ê µ“¡¡“ ‡™àπ
Õ“°“√‡®Á∫ª«¥ °“√∑”Àπâ“∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°„π∑“ß
≈∫°—∫ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ´÷ËßÕ“°“√∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë°≈à“«¡“π’È≈â«π‡ªìπ
ªí®®—¬∑“ß ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§ÿ≥¿“æ™’«‘µ ‚¥¬°“√¡’ ÿ¢¿“æ™àÕß-
ª“°∑’Ë¥’π—Èπ‡ªìπ à«π ”§—≠µàÕ°“√¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’ ´÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫°“√‡¢â“√—∫∫√‘°“√∑“ß¥â“π∑—πµ°√√¡Õ¬à“ßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â ∑—πµ-
∫ÿ§≈“°√®÷ß‡ªìπ∫ÿ§§≈À≈—°∑’Ë§«√„Àâ§”·π–π”„π‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π
øíπºÿ·°à “∏“√≥– Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ·¡â®–¡’°“√ àßºà“π¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√
‰ªÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈â«°Áµ“¡ ¬—ßÕ“®‡°‘¥ªí≠À“ ÿ¢¿“æ™àÕß
ª“°‰¥âÀ“°ª√–™“°√ à«π„À≠à‰¡àªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”‡À≈à“π—Èπ
´÷Ëß°“√»÷°…“„π‡√◊ËÕß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¢Õß∫ÿ§≈“°“√∑“ß
°“√·æ∑¬å¬—ß¡’‰¡à¡“°π—° ‚¥¬‡©æ“–°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¢Õß
∑—πµ·æ∑¬å

„π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õßπ‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 5 ¢Õß§≥–∑—πµ·æ∑¬-
»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π§≈‘π‘°∑—πµ-
°√√¡„π‚√ß‡√’¬π ´÷Ëß¡’°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê ·°à
π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ππ∑√’ ·≈–‚√ß‡√’¬πæ‘∫Ÿ≈ª√–™“ √√§å
√«¡∑—Èß„Àâ§”·π–π”µà“ß Ê ¥—ßπ—Èπ °“√»÷°…“π’È®÷ß¡’«—µ∂ÿª√– ß§å„π

°“√»÷°…“∂÷ß°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê „π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡
„π‚√ß‡√’¬π ·≈–ª√–‡¡‘π°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¢Õß∑—πµ·æ∑¬å

«‘∏’°“√»÷°…“

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“·∫∫‚§ŒÕ√å∑™π‘¥¬âÕπÀ≈—ß
(Retrospective cohort study) ‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àß∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘ (Secon-
dary data analysis) ´÷Ëß‡ªìπ°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß®“°·∫∫
∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«® ¿“«–øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥ ·≈–·øÑ¡ª√–«—µ‘
§π‰¢â¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‡¢â“√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π
‚√ß‡√’¬π¢Õß¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡™ÿ¡™π §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å
®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ „π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ππ∑√’ ·≈–‚√ß‡√’¬π
æ‘∫Ÿ≈ª√–™“ √√§å √–À«à“ßªï°“√»÷°…“ 2547-2550 ´÷Ëß¿“§«‘™“
∑—πµ°√√¡™ÿ¡™π §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
„Àâ∫√‘°“√∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π·°àπ—°‡√’¬π¢Õß‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ππ∑√’
·≈–‚√ß‡√’¬πæ‘∫Ÿ≈ª√–™“ √√§å ‚¥¬π‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 5 ®–‡ªìπºŸâ„Àâ∫√‘°“√
‡©æ“–π—°‡√’¬π∑’Ë√—∫Õπÿ≠“µ®“°ºŸâª°§√Õß ‚¥¬∫√‘°“√∑—πµ°√√¡
¥—ß°≈à“«ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√µ√«®øíπ·≈–‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ¿“«–øíπºÿ¥â«¬
¥—™π’øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥ µ“¡‡°≥±å¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°ªï 199716 °“√
„Àâ∑—πµ ÿ¢»÷°…“√“¬∫ÿ§§≈ °“√¢—¥øíπ °“√‡§≈◊Õ∫ø≈ŸÕÕ‰√¥å °“√
¢Ÿ¥À‘πªŸπ ·≈–°“√∂Õπøíπ ‚¥¬ºŸâª°§√Õß¢Õßπ—°‡√’¬π∑ÿ°§π∑’Ë‰¥â
√—∫∫√‘°“√„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π®–‰¥â√—∫·®âß‡°’Ë¬«°—∫∫√‘°“√
∑—πµ°√√¡∑’Ë‡¥Á°‰¥â√—∫ æ√âÕ¡∑—Èß√–∫ÿ®”π«π¢Õßøíπ∑’ËµâÕß°“√°“√
√—°…“ ·≈–™π‘¥¢Õß∫√‘°“√∑—πµ°√√¡∑’Ë‡¥Á°§«√‰¥â√—∫ ¿“¬À≈—ß°“√
„Àâ∫√‘°“√∑—πµ°√√¡∑ÿ°§√—Èß

°“√»÷°…“π’È®—¥√–‡∫’¬∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‚¥¬π”¢âÕ¡Ÿ≈®“°·∫∫
 ”√«® ¿“«–øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥ ·≈–®“°·øÑ¡ª√–«—µ‘§π‰¢â ‚¥¬π”·øÑ¡
ª√–«—µ‘§π‰¢â∑—ÈßÀ¡¥¡“·¬°‡ªìπÀ¡«¥À¡Ÿàµ“¡µ—«Õ—°…√ °-Œ ·≈–‡¬Á∫
√«¡∫—π∑÷°¢Õß§π‰¢â√“¬‡¥’¬«°—π‡¢â“‰«â¥â«¬°—π‚¥¬‡√’¬ßµ“¡
≈”¥—∫ªï∑’Ë‡¢â“√—∫∫√‘°“√ ‡π◊ËÕß®“°°“√»÷°…“π’È¡’‡°≥±å°“√§—¥‡¢â“ §◊Õ
»÷°…“‡©æ“–·øÑ¡ª√–«—µ‘¢Õß§π‰¢â∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈µàÕ‡π◊ËÕßµ—Èß·µà 2 ªï
¢÷Èπ‰ª ºŸâ«‘®—¬®÷ß§—¥‡≈◊Õ°·≈–°”Àπ¥√À— ª√–®”µ—«„Àâ·°à·øÑ¡
ª√–«—µ‘¢Õß§π‰¢â∑’Ëµ√ßµ“¡‡°≥±å°“√§—¥‡¢â“ ·≈–¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËµâÕß°“√
„™â„π°“√»÷°…“§√∫∂â«π

¢âÕ¡Ÿ≈®“°·øÑ¡ª√–«—µ‘∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“ª√–°Õ∫¥â«¬ ¢âÕ¡Ÿ≈
æ◊Èπ∞“π∑—Ë«‰ª ‰¥â·°à Õ“¬ÿ ‡æ»¢Õß‡¥Á° ¢âÕ¡Ÿ≈°“√√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡
„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π ¢âÕ¡Ÿ≈ ¿“«–øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥ ·≈–
§«“¡µâÕß°“√°“√√—°…“ ‡π◊ËÕß®“°§≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å
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®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‰¡à‰¥â®—¥∫√‘°“√Õÿ¥øíπ„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡
„π‚√ß‡√’¬π ¡’‡æ’¬ß°“√„Àâ§”·π–π”·°àºŸâª°§√Õß¢Õßπ—°‡√’¬π«à“
π—°‡√’¬π¡’øíπºÿ ·≈–§«√π”π—°‡√’¬π‰ª√—∫∫√‘°“√Õÿ¥øíπ„π ∂“π
æ¬“∫“≈„°≈â∫â“πµ“¡§«“¡ –¥«° ‚¥¬√–∫ÿ®”π«π´’Ëøíπ∑’Ë¡’
 ¿“«–ºÿ ¥—ßπ—Èπ „π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 2 ‡¥Á°π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫∫√‘°“√
Õÿ¥øíπ®“° ∂“πæ¬“∫“≈Õ◊Ëπ ®–æ∫«à“¡’°“√‡ª≈’Ë¬π ¿“«–¢Õßøíπ
®“°°“√¡’ ¿“«–øíπºÿ„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 1 ‡ªìπ¡’ ¿“«–øíπÕÿ¥„π°“√
µ√«®§√—Èß∑’Ë 2 ºŸâ«‘®—¬®÷ß«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”
·π–π”¢Õß∑—πµ·æ∑¬å ‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√µ‘¥µ“¡°“√‡ª≈’Ë¬π-
·ª≈ß ¿“«–¢Õßøíπ ®“°°“√¡’ ¿“«–øíπºÿ„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 1
‡ªìπ°“√¡’ ¿“«–øíπÕÿ¥„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 2

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ”‡√Á®√Ÿª‡Õ 
æ’‡Õ ‡Õ øÕ√å«‘π‚¥« å ‡«Õ√å™—Ëπ 17 (SPSS for Windows version 17)
«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßµâπ‡æ◊ËÕ∑√“∫∂÷ß¿“æ√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à  —¥ à«π
¢Õß‡æ» Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬  —¥ à«π¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π·µà≈–‚√ß‡√’¬π
®”π«πøíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë 1 ·µà≈–´’Ë  —¥ à«π¢Õß®”π«π´’Ë
øíπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√«“ß·ºπ∑’Ë®–∂Õπ  —¥ à«π¢Õß®”π«π´’Ëøíπ∑’Ë‰¥â√—∫
°“√∂Õπ®√‘ß ·≈–§«“¡∂’Ë„π°“√‡¢â“√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê
·≈–µ‘¥µ“¡¢âÕ¡Ÿ≈¢Õßøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 ‚¥¬æ‘®“√≥“ ¿“«–øíπºÿ
∂Õπ Õÿ¥ ·≈–§«“¡µâÕß°“√°“√√—°…“ ®“°·∫∫∫—π∑÷°°“√ ”√«®
 ¿“«–øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥ „π·µà≈–ªï ‚¥¬æ‘®“√≥“ ¿“«–¢Õßøíπ°√“¡
·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 „π·µà≈–ªï «à“¡’°“√‡ª≈’Ë¬π ¿“«–®“°ºÿ ‡ªìπ  ¿“«– Õÿ¥
„π¿“¬À≈—ßÀ√◊Õ‰¡à

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ ∂‘µ‘∑¥ Õ∫‡™‘ßæ√√≥π“·≈– ∂‘µ‘°“√
∑¥ Õ∫‰§ ·§«√å (Chi-square test) ¥—ßπ’È «‘‡§√“–Àå§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈–
¢Õß°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê ·≈–∑¥ Õ∫§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ»·≈–°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê ¥â«¬
 ∂‘µ‘°“√∑¥ Õ∫‰§ ·§«√å∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠ 0.05 ·≈–«‘‡§√“–Àå
§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈–¢Õß´’Ëøíπ∑’Ë¡’ ¿“«–ºÿ ·≈–√âÕ¬≈–¢Õßøíπ∑’Ë¡’
 ¿“«–ºÿ·≈–‰¥â√—∫°“√Õÿ¥øíπµ“¡§”·π–π”¢Õß∑—πµ·æ∑¬å

º≈°“√∑¥≈Õß

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 258 §π‰¥â√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°‡¢â“»÷°…“
µ“¡‡°≥±å°“√§—¥‡¢â“ §◊Õ¡’∫—π∑÷°°“√ ”√«® ¿“«–øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥
·≈–·øÑ¡ª√–«—µ‘°“√√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡
„π‚√ß‡√’¬π®“°π‘ ‘µ§≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å™—Èπªï∑’Ë 5 ®ÿÃ“≈ß°√≥å
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈°“√µ√«®Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß∑—ÈßÀ¡¥ 2-3 §√—Èß ‡ªìπ
‡æ»À≠‘ß 122 §π (√âÕ¬≈– 47.3) ‡ªìπ‡æ»™“¬ 136 §π (√âÕ¬≈– 52.7)

Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π°“√µ√«®§√—Èß·√° §◊Õ 6.77 ªï (s.d.=
1.05) §√—Èß∑’Ë 2 §◊Õ 7.93 ªï (s.d.=0.84) ·≈–§√—Èß∑’Ë 3 §◊Õ 8.75 ªï
(s.d.=0.67)

∫√‘°“√∑—πµ°√√¡„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π¢Õß¿“§«‘™“
∑—πµ°√√¡™ÿ¡™π §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥¡À“«‘∑¬“≈—¬
‚¥¬π‘ ‘µ§≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√åªï∑’Ë 5 ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
ª√–°Õ∫¥â«¬°“√µ√«® ¿“æøíπ °“√∂Õπøíπ (Dental extraction) °“√
¢Ÿ¥À‘πªŸπ (Scaling) °“√„Àâ∑—πµ ÿ¢»÷°…“·∫∫√“¬∫ÿ§§≈ (Patient oral
hygiene instruction) ·≈–°“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡Õ◊Ëπ Ê °—∫§π‰¢â
‡™àπ °“√„Àâø≈ŸÕÕ‰√¥å‡©æ“–∑’Ë‚¥¬ø≈ŸÕÕ‰√¥å™π‘¥‡®≈ (Fluoride gel)
°“√¢—¥øíπ (Prophylaxis) æ∫«à“ ‰¡à¡’°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„¥‡≈¬∑’Ë‰¥â√—∫∫√‘°“√
§√∫∑ÿ°™π‘¥ ‚¥¬°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à (¡“°°«à“√âÕ¬≈– 50.0) ‰¥â
√—∫°“√¢—¥øíπ·≈–°“√„Àâø≈ŸÕÕ‰√¥å‡©æ“–∑’Ë ª√–¡“≥ 1 „π 3 ¢Õß
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß (√âÕ¬≈– 33.0-39.0) °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 19.0-33.0 ‰¥â
√—∫∫√‘°“√¢Ÿ¥À‘πªŸπ ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 1 ·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π
√âÕ¬≈– 36.2-46.1 ®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫∫√‘°“√∂Õπøíπ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π¢Õß§≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß-
°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‰¡à “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√∂Õπøíπ„Àâ·°àπ—°‡√’¬π„π
‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ππ∑√’·≈–‚√ß‡√’¬πæ‘∫Ÿ≈ª√–™“ √√§å‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ ®÷ß¡’
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫∫√‘°“√∂Õπøíπ ‰¥â√—∫∫√‘°“√
∂Õπøíπ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 19.6-52.9 ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 2

‡π◊ËÕß®“°®”π«π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 3 ¡’®”π«π
‰¡à¡“°π—° „π°“√«‘‡§√“–ÀåµàÕ¡“ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¡à«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√
µ√«®§√—Èß∑’Ë 3 Õ’°µàÕ‰ª æ∫«à“ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ —¥ à«π¢Õß‡æ»À≠‘ß
·≈–‡æ»™“¬∑’Ë‰¥â√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê ¥â«¬ ∂‘µ‘°“√
∑¥ Õ∫‰§ ·§«√å„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 1 ·≈– 2 æ∫«à“ ‡æ»À≠‘ß·≈–
‡æ»™“¬‰¥â∫√‘°“√∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê „π —¥ à«π∑’Ë·µ°µà“ß°—π
Õ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p = .051 - .849) ¬°‡«âπ°“√‰¥â√—∫
∫√‘°“√¢—¥øíπ„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 2 (p = .004) ¥—ß· ¥ß„πµ“√“ß∑’Ë 3

®“°µ“√“ß∑’Ë 1 ·≈– 2 ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π
‚√ß‡√’¬π¢Õß¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡™ÿ¡™π §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å
®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‰¡à “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π
·°àπ—°‡√’¬π∑ÿ°§π‰¥â ¥—ßπ—Èπ ®÷ß‰¥â¡’§”·π–π”‰ª¬—ßºŸâª°§√Õß
π—°‡√’¬π∂÷ß∫√‘°“√∑—πµ°√√¡∑’Ëπ—°‡√’¬π®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫µ“¡§«“¡
‡ÀÁπ¢Õß∑—πµ·æ∑¬å¿“¬À≈—ß®“°°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π
·°àπ—°‡√’¬π∑ÿ°§π∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√ √«¡∑—Èß§”·π–π”„Àâπ—°‡√’¬π∑’Ë
®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫∫√‘°“√∂Õπøíπ‰ªæ∫∑—πµ·æ∑¬å‡æ◊ËÕ√—∫∫√‘°“√∂Õπ-
øíπ∑’Ë ∂“πæ¬“∫“≈„°≈â∫â“π ·≈–‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß°“√‰ªæ∫
∑—πµ·æ∑¬åµ“¡§”·π–π”‚¥¬«‘‡§√“–Àå‡©æ“–¢âÕ¡Ÿ≈¢Õßøíπ°√“¡
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·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 (øíπ ’́Ë 16, 26, 36 ·≈– 46) ·µà‡π◊ËÕß®“°°“√¢÷Èπ¢Õßøíπ
·µà≈–´’Ë¡’§«“¡·µ°µà“ß„π·µà≈–∫ÿ§§≈·≈–‡æ◊ËÕªÑÕß°—π§«“¡‰¡à
‡ªìπÕ‘ √–°—π¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈„π§π Ê ‡¥’¬«°—π ºŸâ«‘®—¬®÷ßπ—∫¢âÕ¡Ÿ≈√«¡
∑—ÈßÀ¡¥„π°“√µ√«®·µà≈–§√—Èß‡ªìπ®”π«π´’Ë·∑π®”π«π§π ‚¥¬¡’
®”π«πøíπ∑—ÈßÀ¡¥®”π«π 782 ’́Ë ‚¥¬‡ªìπøíπ°√“¡·∑â¥â“π∫π ấ“¬
’́Ë∑’Ë 1 (øíπ ’́Ë 16) ®”π«π 195 ’́Ë øíπ°√“¡·∑â¥â“π∫π¢«“ ’́Ë∑’Ë 1 (øíπ ’́Ë

26) ®”π«π 189 ́ ’Ë øíπ°√“¡·∑â¥â“π≈à“ß¢«“ ’́Ë∑’Ë 1 (øíπ ’́Ë 36) ®”π«π
202 ’́Ë ·≈–øíπ°√“¡·∑â¥â“π≈à“ß ấ“¬ ’́Ë∑’Ë 1 (øíπ ’́Ë 46) ®”π«π 200 ’́Ë
®“°°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 1 ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 6.77±1.05 æ∫«à“
øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 ¡’ ¿“«–øíπºÿ 77 ’́Ë (√âÕ¬≈– 9.9) ‚¥¬‡ªìπøíπ
°√“¡·∑ấ ’Ë 16 ®”π«π 17 ’́Ë (√âÕ¬≈– 8.7) øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 26 ®”π«π
13 ’́Ë (√âÕ¬≈– 6.9) øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 36 ®”π«π 25 ’́Ë (√âÕ¬≈– 12.4)
·≈–øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 46 ®”π«π 22 ’́Ë (√âÕ¬≈– 11.0) ¥—ß· ¥ß„π
√Ÿª¿“æ∑’Ë 1

®“°°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 2 ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 7.93±0.84 æ∫«à“
π—°‡√’¬π∑’Ë¡’øíπºÿ∑’Ë‰¥â√—∫§”·π–π”„Àâ‰ª√—∫∫√‘°“√Õÿ¥øíπ à«π¡“°
‰¡à‰¥âªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¥—ß°≈à“« ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â«à“„π°≈ÿà¡∑’Ëøíπ
°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 ®”π«π 77 ́ ’Ë ∑’Ëæ∫«à“¡’ ¿“«–øíπºÿ„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë
1 ¬—ß§ß¡’ ¿“«–øíπºÿ®”π«π 52 ́ ’Ë (√âÕ¬≈– 67.5) „π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë
2 ·≈–‰¥â√—∫°“√Õÿ¥øíπ®”π«π 25 ´’Ë (√âÕ¬≈– 32.5) ·≈–„π°“√
µ√«®§√—Èß∑’Ë 2 π’Èæ∫øíπºÿ„À¡à®”π«π 58 ’́Ë (√âÕ¬≈– 8.2) ·≈–‰¡àæ∫
«à“¡’øíπ ’́Ë„¥‡≈¬∑’Ë¡’ ¿“«–øíπÕÿ¥„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 2 ·µà¡’ ¿“«–
øíπª°µ‘„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 1 ¥—ß· ¥ß„π√Ÿª¿“æ∑’Ë 2 ‚¥¬¡’√“¬
≈–‡Õ’¬¥¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1) „π°≈ÿà¡∑’Ëøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë 1 ¡’ ¿“«–øíπºÿ„π°“√µ√«®
§√—Èß∑’Ë 1 ®”π«π 77 ́ ’Ë ¬—ß§ß¡’ ¿“«–øíπºÿ„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 2 ®”π«π
52 ’́Ë (√âÕ¬≈– 67.5) ‡ªìπøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 16 ®”π«π 12 ’́Ë (√âÕ¬≈–
23.1) øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 26 ®”π«π 9 ́ ’Ë (√âÕ¬≈– 17.3) øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 36
®”π«π 15 ’́Ë (√âÕ¬≈– 28.8) ·≈–øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 46 ®”π«π 16 ’́Ë
(√âÕ¬≈– 30.8)

µ“√“ß∑’Ë 1 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥â√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê „π°“√µ√«®·µà≈–§√—Èß
Table 1 Number and percentage of dental services received of the sample at each examination
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µ“√“ß∑’Ë 2 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥âµâÕß°“√°“√∂Õπøíπ ·≈–‰¥â√—∫∫√‘°“√∂Õπøíπ„π°“√µ√«®·µà≈–§√—Èß
Table 2 Number and percentage of the sample that need dental extraction and had dental extraction service at each examination

2) „π°≈ÿà¡∑’Ëøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë 1 ¡’ ¿“«–øíπºÿ„π°“√µ√«®
§√—Èß∑’Ë 1 ®”π«π 77 ́ ’Ë æ∫«à“ ‰¥â√—∫°“√Õÿ¥øíπ 25 ́ ’Ë (√âÕ¬≈– 32.5) „π
°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 2 ‡ªìπøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 16 ®”π«π 5 ’́Ë (√âÕ¬≈– 20.0)
øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 26 ®”π«π 4 ́ ’Ë (√âÕ¬≈– 16.0) øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 36 ®”π«π
10 ’́Ë (√âÕ¬≈– 40.0) ·≈–øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 46 ®”π«π 6 ’́Ë (√âÕ¬≈–
24.0)

3) „π°≈ÿà¡∑’Ëøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 ¡’ ¿“«–øíπª°µ‘„π°“√µ√«®
§√—Èß∑’Ë 1 ®”π«π 709 ́ ’Ë æ∫«à“ ¡’øíπºÿ„À¡à®”π«π 58 ́ ’Ë (√âÕ¬≈– 8.2)
„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 2 ‡ªìπøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 16 ®”π«π 11 ’́Ë (√âÕ¬≈–
19.0) øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 26 ®”π«π 9 ́ ’Ë (√âÕ¬≈– 15.5) øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 36
®”π«π 16 ’́Ë (√âÕ¬≈– 27.6) ·≈–øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 46 ®”π«π 22 ’́Ë
(√âÕ¬≈– 37.9) ¥—ß· ¥ß„π√Ÿª¿“æ∑’Ë 2

®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑—ÈßÀ¡¥®÷ß “¡“√∂ √ÿª‰¥â ¥—ßπ’È
1) §≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π¢Õß¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡™ÿ¡™π

§≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‰¡à “¡“√∂„Àâ

∫√‘°“√§√Õ∫§≈ÿ¡π—°‡√’¬π∑ÿ°§π ‚¥¬∫√‘°“√∑—πµ°√√¡∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡
¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ °“√¢—¥øíπ ·≈–°“√‡§≈◊Õ∫ø≈ŸÕÕ‰√¥å

2) °“√‰¥â√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡ „π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π
‚√ß‡√’¬π¢Õß¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡™ÿ¡™π §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“-
≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‰¡à¢÷Èπ°—∫‡æ»

3) π—°‡√’¬π∑’Ë¡’øíπºÿ∑’Ë‰¥â√—∫§”·π–π”„Àâ‰ª√—∫∫√‘°“√Õÿ¥øíπ
 à«π¡“° ‰¡à‰¥âªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¥—ß°≈à“«

4) øíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë 1 ¢Õßπ—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ππ∑√’
·≈–‚√ß‡√’¬πæ‘∫Ÿ≈ª√–™“ √√§åÕ“¬ÿ 6.77 ªï ¡’°“√‡°‘¥øíπºÿ √âÕ¬≈–
9.9  ·≈–√âÕ¬≈– 8.2 „ππ—°‡√’¬πÕ“¬ÿ 7.93 ªï

5) øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 ≈à“ß‡°‘¥øíπºÿ¡“°°«à“øíπ∫π
6) øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 ≈à“ß‰¥â√—∫°“√Õÿ¥øíπ¡“°°«à“øíπ∫π
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µ“√“ß∑’Ë 3 · ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ»°—∫°“√‡¢â“√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡ (§π)
Table 3 Association of gender and dental services received of the sample at each examination

79

46

79

40

39

86

18

104

102

24

76

44

51

75

41

80

22

113

14

121

77

33

25

76

40

70

25

77

99

11

81

19

35

75

33

68

25

94

5

114
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√Ÿª∑’Ë 1  ¿“«–¢Õßøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë 1 „π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 1 ·≈– 2
Fig. 1 Status of permanent first molars in the first and second examination
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∫∑«‘®“√≥å

®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πµ°√√¡„π§≈‘π‘°
∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π¢Õß¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡™ÿ¡™π §≥–∑—πµ-
·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“§≈‘π‘°
∫√‘°“√∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π„Àâ∫√‘°“√∑—πµ°√√¡À≈“°À≈“¬™π‘¥
∑—Èß∑—πµ°√√¡ªÑÕß°—π ·≈–°“√„Àâ°“√√—°…“ ∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂„Àâ
∫√‘°“√§√Õ∫§≈ÿ¡π—°‡√’¬π∑ÿ°§π„π√–¬–‡«≈“®”°—¥‰¥â ∑—Èßπ’ÈÕ“®
‡π◊ËÕß®“°®”π«π§√—Èß·≈–√–¬–‡«≈“∑’Ë„Àâ∫√‘°“√∑—πµ°√√¡„π§≈‘π‘°
∫√‘°“√∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬ππâÕ¬°«à“®”π«ππ—°‡√’¬π∑’ËµâÕß°“√
°“√√—∫∫√‘°“√ ‚¥¬∫√‘°“√∑—πµ°√√¡∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡π—°‡√’¬π®”π«π¡“°
∑’Ë ÿ¥ §◊Õ °“√¢—¥øíπ ·≈–°“√‡§≈◊Õ∫ø≈ŸÕÕ‰√¥ǻ ÷Ëß‡ªìπ∫√‘°“√∑’Ë‡¥Á°
„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ ·≈–„™â‡«≈“πâÕ¬ ·µà°“√„Àâ∫√‘°“√¢Ÿ¥À‘πªŸπ ∂Õπ
øíπ·≈–°“√„Àâ∑—πµ ÿ¢»÷°…“·∫∫√“¬∫ÿ§§≈„™â‡«≈“„π°“√„Àâ∫√‘°“√
π“π°«à“°“√¢—¥øíπ·≈–°“√‡§≈◊Õ∫ø≈ŸÕÕ‰√¥å®÷ß¡’®”π«πºŸâ‰¥â√—∫
∫√‘°“√¥—ß°≈à“«πâÕ¬°«à“

°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πµ°√√¡„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π¢Õß
¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡™ÿ¡™π §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“-
«‘∑¬“≈—¬ ¡’°“√°√–®“¬°“√„Àâ∫√‘°“√‰¥â¥’·≈–„Àâ∫√‘°“√‚¥¬‰¡à¡’
§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß‡æ» ®–‡ÀÁπ‰¥â®“° ∂‘µ‘°“√∑¥ Õ∫‰§ ·§«√å
∑’Ë‰¡à· ¥ß§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠¢Õß‡æ»·≈–°“√√—∫∫√‘°“√
∑—πµ°√√¡™π‘¥µà“ß Ê ∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠ 0.05

®“°°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ¿“«–øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 ®”π«π
782 ’́Ë „π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ππ∑√’·≈–æ‘∫Ÿ≈ª√–™“-
 √√§å®”π«π 258 √“¬ ‚¥¬·∫àß‡ªìπ‡æ»À≠‘ß 122 √“¬ ·≈–‡æ»™“¬
136 √“¬ æ∫«à“ ¡’øíπºÿ®”π«π 77 ’́Ë „πøíπ ’́Ë 16, 26, 36 ·≈– 46
‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 8.7, 6.9, 12.4, 11.0 µ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß¡’Õ—µ√“°“√‡°‘¥
øíπºÿ„°≈â‡§’¬ß°—∫°“√»÷°…“Õ◊Ëπ17 ·≈–øíπ∑’Ëºÿ‡À≈à“π’È‰¥â√—∫°“√√—°…“
¥â«¬Õÿ¥øíπ®”π«π 25 ´’Ë §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 32.5 ¢Õß®”π«πøíπ∑’Ëºÿ
∑—ÈßÀ¡¥ ‚¥¬·∫àß‡ªìπ√âÕ¬≈– 29.4, 30.8, 40.0, 27.3 „πøíπ ’́Ë 16, 26,
36 ·≈– 46 µ“¡≈”¥—∫ ·µà„π‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ßºŸâ∑’Ë‰ª√—∫∫√‘°“√
Õÿ¥øíπ¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–√—°…“øíπ∑ÿ°´’Ë∑’Ëº‘¥ª°µ‘„π™àÕßª“° ¥—ßπ—Èπ °“√
«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È‡ªìπ®”π«π´’Ë‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ß«à“‡ªìπøíπ„π
§π‡¥’¬«°—πÀ√◊Õ‰¡àÕ“® àßº≈„Àâº≈°“√»÷°…“§≈“¥‡§≈◊ËÕπ‰¥â ¥—ßπ—Èπ
®÷ß§«√¡’°“√»÷°…“µàÕ‰ª„πÕπ“§µ∑’Ëæ‘®“√≥“∂÷ßº≈¢Õßªí®®—¬π’È

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß°“√Õÿ¥øíπµ“¡§”·π–π”¢Õß∑—πµ·æ∑¬å
æ∫«à“ ¡’°“√‡¢â“√—∫°“√Õÿ¥øíπ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 32.5 (√âÕ¬≈– 29.4, 30.8,
40.0, 27.3 „πøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 16, 26, 36 ·≈– 46 µ“¡≈”¥—∫) ÷́Ëß
®—¥«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßπ’ÈªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¢Õß∑—πµ·æ∑¬å„π√–¥—∫µË”

Õ“®‡π◊ËÕß®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßπ’È‡ªìππ—°‡√’¬πÕ“¬ÿ 6-8 ªï ́ ÷Ëß®”‡ªìπµâÕß
„ÀâºŸâª°§√Õßæ“‰ªæ∫∑—πµ·æ∑¬å ¥—ßπ—Èπ °“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”
¢Õß∑—πµ·æ∑¬å¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßπ’È®÷ß¢÷Èπ°—∫ºŸâª°§√Õß‡ªìπ ”§—≠
´÷ËßºŸâª°§√ÕßÕ“®‰¡à¡’‡«≈“18 À√◊ÕÕ“®¢“¥§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß«à“øíπ´’Ë∑’Ëºÿ
„π‡∫◊ÈÕßµâππ—ÈπÀ“°ª≈àÕ¬‰«â‚¥¬‰¡à°”®—¥ “‡Àµÿ¢Õß°“√ºÿ·≈–‡¢â“
√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“®– àßº≈„Àâøíπ´’Ëπ—Èπ¬—ß§ßºÿµàÕ‰ª·≈–¡’°“√¥”‡π‘π
¢Õß‚√§øíπºÿ ®π°√–∑—ËßÕ“®ºÿ≈ÿ°≈“¡·≈–∑”„Àâ‡ ’¬øíπ´’Ëπ—Èπ‰¥â„π∑’Ë ÿ¥
À√◊Õ≈–‡≈¬·≈–‰¡àµ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß ÿ¢¿“æøíπ·≈–™àÕß-
ª“° °≈—«°“√‡¢â“√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡ ÷́Ëß‡°‘¥®“°°“√¡’∑—»π§µ‘∑’Ëº‘¥
À√◊Õ‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‰¡à¥’‡°’Ë¬«°—∫°“√‡¢â“√—∫°“√√—°…“∑“ß
∑—πµ°√√¡ À√◊Õ¢“¥·§≈π∑ÿπ∑√—æ¬å √«¡∑—Èß¢“¥‚Õ°“ „π°“√‡¢â“
√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡ ∑—Èßπ’Èª√–‡∑»‰∑¬¡’‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π
 ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“„Àâ·°àª√–™“™π‰∑¬∑ÿ°§π19 „Àâ‰¥â√—∫∫√‘°“√∑—πµ-
°√√¡æ◊Èπ∞“π ·¡â«à“°“√√—∫∫√‘°“√Õÿ¥øíππ—Èπ‡ªìπÀπ÷Ëß„π ‘∑∏‘-
ª√–‚¬™πå∑“ß∑—πµ°√√¡¢Õß‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“
·µà°“√∑’ËºŸâª°§√Õß®–æ“‡¥Á°‡¢â“√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡ ≥  ∂“π
æ¬“∫“≈∑’Ë°”Àπ¥π—Èπ ®–µâÕß¡’§à“„™â®à“¬∑“ßÕâÕ¡ ‡™àπ °“√¢“¥
√“¬‰¥â®“°°“√À¬ÿ¥ß“π §à“‡¥‘π∑“ß ‡ªìπµâπ ®÷ßÕ“®‡ªìπ “‡Àµÿ∑’Ë àß
º≈„ÀâºŸâª°§√Õß‰¡àªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¢Õß∑—πµ·æ∑¬å

°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’øíπºÿ‡∫◊ÈÕßµâπ·≈–‰¡à‰¥â
√—∫°“√√—°…“∂÷ß√âÕ¬≈– 67.5 (√âÕ¬≈– 70.6, 69.2, 60.0, 72.7 „π
øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë 16, 26, 36 ·≈– 46 µ“¡≈”¥—∫) ·µà®“°°“√ ”√«®
 ¿“«–∑—πµ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°√–¥—∫ª√–‡∑»§√—Èß∑’Ë 64 ¡’®”π«π‡¥Á°
∑’Ë¡’øíπ·∑âºÿ·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“‡æ’¬ß 39.09 ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–
°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’‡»√…∞“π–µË”∂÷ßª“π-
°≈“ß (low socio-economic status) ¥—ßπ—Èπ ªí®®—¬∑“ß‡»√…∞“π–Õ“®
¡’º≈µàÕ°“√‡¢â“√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡‚¥¬ àßº≈„Àâ¢“¥‚Õ°“ „π
°“√‡¢â“√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°°√√¡  Õ¥§≈âÕß°—∫º≈®“°°“√»÷°…“
¢Õß You BJ. et al, 200220 ÷́Ëßæ∫«à“ §«“¡‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π∑“ß¥â“π
∑—πµ ÿ¢¿“æπ—Èπ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ ‡æ» »“ π“ ·≈–∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬
√«¡∑—Èß°“√»÷°…“·≈– ∂“π¿“æ∑“ß —ß§¡ ·µàºŸâ«‘®—¬‰¡àæ∫§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ»°—∫°“√‡¢â“√—∫∫√‘°“√∑“ß∑—πµ°√√¡ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡°‘¥
®“°°“√®—¥°“√∑’Ë¥’ ‡π◊ËÕß®“°§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬ππ—Èπ„Àâ
∫√‘°“√π—°‡√’¬π∑ÿ°§π∑’ËºŸâª°§√Õß„Àâ§«“¡¬‘π¬Õ¡ ·≈–®–„Àâ∫√‘°“√
∑—πµ°√√¡·°àπ—°‡√’¬π∑ÿ°§π∑’ËµâÕß°“√°“√√—°…“ ‚¥¬®—¥≈”¥—∫µ“¡
§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß ¿“«–¢Õß‚√§øíπ¢Õßπ—°‡√’¬π·µà≈–§π πÕ°®“°-
π’È®“°°“√»÷°…“¢Õß Sheller B et al, 199721 æ∫«à“ °“√‡°‘¥øíπºÿ
¬—ß§ß¡’Õ¬Ÿà¡“°„π°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈À√◊Õ‡¢â“√—∫°“√
√—°…“∑“ß∑—πµ°√√¡ ‚¥¬‡©æ“–‡¥Á°®“°§√Õ∫§√—«∑’ËÕ¬Ÿà„π ∂“π¿“æ
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∑“ß —ß§¡∑’Ë‰¡à¥’ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¥—ß°≈à“« “¡“√∂
π”¡“æ‘®“√≥“·≈–«“ß·ºπ°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’≈—°…≥–‡¥’¬«°—π
µàÕ‰ª ‚¥¬§«√¥”‡π‘π°“√¥—ßπ’È „π¥â“π°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥øíπºÿπ—Èπ
§«√¡’°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æøíπ·≈–™àÕßª“°
∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ‚¥¬Õ∏‘∫“¬∂÷ß “‡Àµÿ¢Õß°“√‡°‘¥øíπºÿ·≈–º≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
À“°‡°‘¥øíπºÿ  àß‡ √‘¡„ÀâÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë¡’ à«π
ª√–°Õ∫¢ÕßπÈ”µ“≈·≈– π—∫ πÿπ°“√„™â¬“ ’øíπ·≈–º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’
 à«πº ¡¢Õßø≈ŸÕÕ‰√¥å  √â“ß∑—»π§µ‘∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡°’Ë¬«°“√‡¢â“√—∫∫√‘°“√
∑“ß∑—πµ°√√¡

°“√»÷°…“π’È‰¡à¡’øíπ ’́Ë„¥‡≈¬∑’Ëøíπ∑’Ë¡’ ¿“«–Õÿ¥„π°“√µ√«®
§√—Èß∑’Ë 2 ·≈–¡’ ¿“«–øíπª°µ‘„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 1 ´÷Ëß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“
„π√–¬–‡«≈“ª√–¡“≥ 1 ªï °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡À≈à“π’È‰¡à‰¥â√—∫°“√µ√«®øíπ
À√◊ÕÕÿ¥øíπ®“° ∂“πæ¬“∫“≈Õ◊Ëπ‡≈¬πÕ°‡Àπ◊Õ‰ª®“°§≈‘π‘°∑—πµ-
°√√¡„π‚√ß‡√’¬π ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Medina-solis et al,
200822 ∑’Ëæ∫«à“ ‡¥Á° à«π¡“°¡—°‰ªæ∫∑—πµ·æ∑¬å‡æ’¬ß§√—Èß‡¥’¬« ‚¥¬
‡Àµÿº≈À≈—°§◊Õ‡æ◊ËÕ‡¢â“√—∫°“√√—°…“‡¡◊ËÕ¡’Õ“°“√¢Õß‚√§ ´÷Ëß‡ªìπ
∑—»π§µ‘∑’Ëº‘¥ ‡π◊ËÕß®“°°“√∑’Ë¡’Õ“°“√¢Õß‚√§π—Èπ∫àß™’È«à“°“√¥”‡π‘π
¢Õß‚√§π—Èπ≈ÿ°≈“¡‰ª¡“°·≈â« ´÷ËßÀ“°‰ªæ∫∑—πµ·æ∑¬å‡©æ“–„π
°√≥’∑’Ë¡’Õ“°“√‡∑à“π—Èπ Õ“®‡≈¬√–¬–‡«≈“∑’Ë “¡“√∂√—°…“„Àâøíπ
·≈–™àÕßª“°°≈—∫§◊π¡“ Ÿà ¿“«–ª°µ‘‰¥â ¥—ßπ—Èπ ∑—πµ∫ÿ§≈“°√§«√
·π–π”„Àâ∑ÿ°§πæ∫∑—πµ·æ∑¬å‡æ◊ËÕµ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°Õ¬à“ß
 ¡Ë”‡ ¡Õ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë¥’·≈–∑”Àπâ“∑’Ë‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ
ª°µ‘ πÕ°®“°π’È §«√®—¥„Àâ¡’°“√∫√‘°“√∑—πµ°√√¡‡™‘ß√ÿ°„π°≈ÿà¡
ª√–™“°√∑’Ë¥âÕ¬‚Õ°“ Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß ‚¥¬‡πâπ∑’Ë∑—πµ°√√¡ªÑÕß°—π
·≈–§«√®—¥ √√∑√—æ¬“°√ ÷́Ëß¡’Õ¬Ÿà®”°—¥„Àâ°—∫°≈ÿà¡π’È°àÕπ §«√„Àâ§”
·π–π”«à“‰¡à§«√≈–‡≈¬ªí≠À“§«“¡º‘¥ª°µ‘„¥ Ê ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫øíπ
·≈–™àÕßª“° ·≈–§«√√’∫ª√÷°…“∑—πµ·æ∑¬å·≈–ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”
·π–π”¢Õß∑—πµ·æ∑¬åÕ¬à“ß‡§√àß§√—¥

®“°°“√µ√«® ¿“«–øíπºÿ¢Õßøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 ∑—Èß 2 §√—Èß
¢Õß°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“ øíπ≈à“ß‡°‘¥øíπºÿ¡“°°«à“øíπ∫π ‚¥¬øíπ≈à“ß
√âÕ¬≈– 59.6 ·≈– 66.5 ·≈– øíπ∫π√âÕ¬≈– 40.4 ·≈– 34.5 ¡’
 ¿“«–øíπºÿ„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 1 ·≈– 2 µ“¡≈”¥—∫  Õ¥§≈âÕß°—∫
°“√»÷°…“À≈“¬°“√»÷°…“ 23-25 ‡™àπ °“√»÷°…“¢Õß Saravanan S, et
al25 ∑’Ëæ∫«à“ øíπ°√“¡·∑â≈à“ß¡’°“√‡°‘¥øíπºÿ¡“°°«à“øíπ°√“¡·∑â∫π
(√âÕ¬≈– 36.1 ·≈– 26.5 µ“¡≈”¥—∫) ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°øíπ°√“¡
·∑â≈à“ß¢÷Èπ°àÕπøíπ∫π ¡’≈—°…≥–∑“ß°“¬«‘¿“§∑’Ë¡’À≈ÿ¡·≈–√àÕß
øíπ≈÷°·≈–®”π«π¡“°°«à“øíπ∫π∑”„Àâ∑”§«“¡ –Õ“¥‰¥â¬“°°«à“
·≈–¡’‚Õ°“ ‡°‘¥øíπºÿ‰¥âßà“¬°«à“ ¥—ßπ—Èπ„π°“√„Àâ∫√‘°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡-

√àÕßøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 ∑—πµ·æ∑¬å®÷ß§«√æ‘®“√≥“‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕß
øíπ„πøíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1 ≈à“ß°àÕπøíπ∫π

„π°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“®“°¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß ·≈–‡ªìπ
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’ºŸâ∫—π∑÷°À≈“¬§π®÷ßÕ“®∑”„Àâ¡“µ√∞“π„π°“√µ√«®∑—πµ-
 ÿ¢¿“æ„π·µà≈–√“¬π—Èπ‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡¡“µ√∞“π‡¥’¬«°—π·≈–¡’
°“√·ª√º≈∑’Ëµà“ß°—π √«¡∑—Èß®“°°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â‰¡à§√∫∂â«π·≈–
‰¡à‡ªìπ√–∫∫ ∑”„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√µ√«®§√—Èß∑’Ë 3 ¡’®”π«ππâÕ¬ ºŸâ«‘®—¬
®÷ß‡≈◊Õ°«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√µ√«®‡æ’¬ß 2 §√—Èß ́ ÷Ëß¬—ß§ß “¡“√∂
µ‘¥µ“¡°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¢Õß∑—πµ·æ∑¬å„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
π’È‰¥â Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„π§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π¢Õß
¿“§«‘™“∑—πµ°√√¡™ÿ¡™π§√—ÈßµàÕ‰ª§«√¡’°“√®—¥‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ§√∫
∂â«π·≈–‡ªìπ√–∫∫ ‡æ◊ËÕ –¥«°„π°“√»÷°…“§âπ§«â“«‘®—¬„πÕπ“§µ

∫∑ √ÿª

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«ππâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 50.0 ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”
·π–π”¢Õß∑—πµ·æ∑¬å ·≈–‰¡àæ∫§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ»·≈–
°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√∑—πµ°√√¡§≈‘π‘°∑—πµ°√√¡„π‚√ß‡√’¬π¢Õß¿“§«‘™“
∑—πµ°√√¡™ÿ¡™π §≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
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Abstract
This study aimed to evaluate the compliance and dental services providing in school

dental clinics by 5th year dental students of the Department of Community  Dentistry, Faculty

of Dentistry, Chulalongkorn University. This retrospective cohort study studied patient’s

records in the community dental clinic which gender, age, study class, examined date, oral

condition, and types of services received were recorded. The percentages of type of services

received and the relationship of factors affecting the types of services received were analyzed

using the Chi-square test at a 95.0% confidence interval. There were 258 patients including

136 males and 122 females at 6.77±1.05 years of age. The percentages of the first

permanent molars (16, 26, 36 and 46) caries rates were 8.7, 6.9, 12.4, and 11.0 (n = 195,

189, 202 and 200), respectively. The percentages of patient had fillings according to the

suggestion of the dentists were 29.4, 30.8, 40.0, and 27.3, respectively. The number of

female and male patients receiving the dental services were not statistically significant different

(p > .05), except for the prophylaxis treatment in the second examination which was

statistically significant different (p = .004). As a result, the compliance to dentist’s suggestion

in the school dental clinics was less than 50.0% and the majority of the dental services

received in the community dental clinic were not significantly related to gender of the patients

(p > .05).
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