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บทคัดย่อ

	 การศึกษามีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเกณฑ์การสอบคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาในคณะทันตแพทยศาสตร์	กับ

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศึกษาทนัตแพทย์จากโครงการรบัตรงผูส้�าเรจ็การศกึษาระดบัปรญิญาตร	ีเพือ่ศกึษาในหลักสูตรทนัตแพทย

ศาสตรบัณฑิต	มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	งานวิจัยเป็นการศึกษาแบบตามรุ่นย้อนหลังโดยรวบรวมข้อมูลตามเกณฑ์การสอบคัดเลือกและ

ผลการเรียนตลอดหลักสูตรของนักศึกษาที่เข้าศึกษาต้ังแต	่ ปี	 พ.ศ.2539-2553	 จ�านวน	 242	 คน	 จากส�านักทะเบียนและประมวลผล

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์	การศกึษาใช้สมการถดถอยพหคุณูในการน�าตวัแปรเข้าในสมการเพือ่หาตัวแปรท�านายผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ทีด่ทีีส่ดุ	เนือ่งจากในช่วงระยะเวลาทีท่�าการศึกษา	คณะฯ	ใช้เกณฑ์การคดัเลอืก	2	ระบบ	ดงันัน้ในการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์จึงแบ่งตวัแปร

ท�านายเป็นสองกลุ่ม	ได้แก่	กลุ่ม	1	ประกอบด้วย	ตัวแปรท�านาย	8	ตัว	ได้แก่	เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	คะแนนสอบวิชาสามัญ	6	

วิชา	และคะแนนสอบความถนัดทางทันตกรรม	และกลุ่ม	 2	ประกอบด้วย	ตัวแปรท�านาย	4	ตัว	 ได้แก่	 เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	

คะแนนสอบ	SAT	3	วิชา	โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพิจารณาจาก	3	ส่วน	ได้แก่	เกรดเฉลี่ยในแต่ละชั้นปี	เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร	

และผลการเรยีนระดบัชัน้พรีคลนิกิในรายวชิาทนัตกรรมบรูณะ	วทิยาเอนโดดอนท์	และทนัตกรรมประดษิฐ์	ผลการศึกษาพบว่า	เกรดเฉลีย่

สะสมก่อนเข้าศกึษามคีวามสมัพนัธ์กบัเกรดเฉลีย่สะสมในแต่ละชัน้ปี	และเกรดเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสตูร	ทัง้สองกลุม่ทีท่�าการศกึษา	อย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติ	โมเดลที่มีความแม่นย�าในการท�านายมากที่สุดของกลุ่ม	1	ได้แก่	โมเดลท�านายเกรดเฉลี่ยชั้นปีที่	2	อันประกอบด้วย	

4	ตัวแปรท�านายส�าคัญ	ได้แก่	เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	คะแนนวิชาชีววิทยา	ฟิสิกส์	และภาษาอังกฤษ	(R2=0.31)	และโมเดลที่มี

ความแม่นย�าในการท�านายมากที่สุดของกลุ่ม	2	ได้แก่	โมเดลท�านายเกรดเฉลี่ยชั้นปีที่	2	และเกรดเฉลี่ยสะสมเมื่อส�าเร็จการศึกษา	ซึ่งมี

ตัวแปรท�านายได้แก่	 เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	 (R2=0.33	 และ	 R2=0.32	 ตามล�าดับ)	 ส่วนโมเดลที่แสดงความสัมพันธ์ของตัวแปร

ท�านายและตัวแปรผลลพัธ์อืน่อย่างมนียัส�าคญัทางสถิตนิัน้	มค่ีาความแม่นย�าในการท�านายระหว่างร้อยละ	7-26	ผลการศกึษาโดยรวมพบ

ว่า	เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษาและคะแนนสอบวิชาสามัญบางวิชามีความสัมพันธ์เชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถิติ	อย่างไรก็ตาม	เกณฑ์สอบคัดเลือกดังกล่าวมีความสามารถในการท�านายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับต�่า

คำาสำาคัญ:	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน,	เกณฑ์สอบคัดเลือก,	นักศึกษาทันตแพทย์
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Abstract

	 The	 purpose	 of	 this	 study	was	 to	 examine	 the	 associations	 among	 admissions	 criteria	 and	 academic	 

performance	of	“Newtract”	dental	students	at	Thammasat	University.	This	study	consisted	of	a	retrospective	analysis	

of	242	students	who	enrolled	in	Thammasat	dental	program	between	1996	and	2010.	Data	about	admissions	criteria	

and	academic	records	of	the	students	were	obtained	from	the	Office	of	the	Registrar.	Multiple	regression	analyses	

were	used	to	identify	the	best	combination	of	predictors	in	the	regression	equation.	As	two	groups	of	admissions	

criteria	were	used	during	the	time	period	of	the	study,	the	regression	analyses	were	then	divided	into	two	groups,	

Group	1:	including	eight	predictors,	i.e.,	predental	GPAX,	scores	on	six	subjects	&	manual	dexterity;	and	Group	2:	

including	four	predictors,	i.e.,	predental	GPAX	and	scores	on	three	parts	of	the	Scholastic	Assessment	Test	(SAT).	

Three	academic	performance	categories	were	considered:	GPA	for	each	academic	year,	overall	GPAX	and	preclinical	

performance	 in	 restorative	 dentistry,	 endodontology,	 and	 prosthodontics	 courses.	 Predental	 GPAX	 

correlated	positively	with	GPA	in	each	level	of	the	dental	curriculum,	and	overall	GPAX	in	both	groups	(p<0.05).	In	

Group	1,	the	best	model	for	predicting	academic	performance	is	the	model	with	four	predictors,	i.e.,	predental	

GPAX,	scores	on	biology,	physics	and	English,	these	four	predictors	accounted	for	31	%	(R2=0.31)	of	variance	in	the	

predicted	values	for	second	year	GPA.	In	Group	2,	the	best	model	for	predicting	second	year	GPA	(R2=0.33)	and	

dental	GPAX	(R2=0.32)	is	the	model	with	one	predictor,	i.e.,	predental	GPAX.	Other	models	show	significant	correlation	

between	other	admissions	criteria	and	academic	performance,	they	accounted	for	7-26	%	of	variance	in	predicted	

values	for	the	academic	outcomes.	Overall,	the	findings	suggest	that	there	is	a	positive	relationship	between	predental	

GPAX	and	scores	of	some	subject	tests	with	academic	performance,	however,	the	predictive	ability	is	weak.
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บทนำา

	 การผลิตบัณฑิตทันตแพทย์ท่ีมีคุณลักษณะพึงประสงค์

ตามทีท่นัตแพทยสภาก�าหนดนัน้	ต้องค�านงึปัจจยัหลายอย่าง	อาท	ิ

กระบวนการจดัการเรยีนการสอนในหลกัสตูร	การประเมนิผลการ

เรียนรู้	 และปัจจัยน�าเข้าท่ีส�าคัญประการหน่ึงในการผลิตบัณฑิต	

คอืการคดัเลอืกบุคคลทีเ่หมาะสมเข้าศกึษาในโรงเรยีนทนัตแพทย์	

ในระยะเวลาหลายปีทีผ่่านมาโรงเรยีนทนัตแพทย์มกีารก�าหนดรปู

แบบการคัดเลือก	 และวิธีการคัดเลือกหลากหลาย	 เพื่อให้ได้

นกัศกึษาทีม่คีณุสมบตัพิงึประสงค์	และมคีวามสามารถท่ีจะส�าเรจ็

การศกึษาเป็นบณัฑติทีม่คีณุภาพในระยะเวลาทีก่�าหนด1-2	ปัจจบุนั

มีการศึกษาจ�านวนมากเก่ียวกับความสัมพันธ์ของเกณฑ์การคัด

เลือกบุคคลเข้าศึกษาในระดับอุดมศึกษาและผลสัมฤทธิ์ทางการ

ศกึษาในสาขาวชิาชพีต่าง	ๆ 	อย่างไรก็ตาม	ยงัมคีวามแตกต่างของ
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ผลการศึกษาอันเนื่องมาจากความหลากหลายของเกณฑ์การคัด

เลือกของสถาบันที่ท�าการศึกษา	

	 การคัดเลือกบุคคลเพื่อเข้าศึกษาในสาขาท่ีเก่ียวกับ

วิทยาศาสตร์สุขภาพน้ัน	 ควรจะพิจารณาคุณสมบัติหลายด้านทั้ง

ความสามารถในการเรียนรู้	 ความรู้พื้นฐาน	 คุณธรรมจริยธรรม	

ทกัษะการสือ่สาร	ความเอาใจใส่	ความเห็นอกเหน็ใจ	ความซือ่สัตย์	

และความสามารถในการจัดการกับปัญหาต่าง	 	 ๆ	 ซึ่งคุณสมบัติ

เหล่านี้สามารถวัดได้ค่อนข้างยากในทางปฏิบัติ	 ส่งผลให้เกณฑ์

สอบคัดเลือกที่โรงเรียนแพทย์และทันตแพทย์ใช้เพื่อคัดกรอง

คุณสมบัติดังกล่าวมีความหลากหลาย	 เช่น	 เกรดเฉลี่ยสะสมก่อน

เข้าศึกษา	(Predental	Grade	Point	Average:	GPAX)	คะแนน

สอบวชิาพ้ืนฐาน	แบบทดสอบมาตรฐานวดัความถนดัเฉพาะบคุคล	

ผลการสมัภาษณ์	โดยมตีวัแปรทีแ่สดงถงึผลสมัฤทธิท์างการศึกษา

ในระดบัอดุมศกึษา	เช่น	เกรดเฉลีย่	(Grade	Point	Average:	GPA)	

เมื่อจบปีการศึกษาแต่ละปี	 คะแนนระดับชั้นพรีคลินิก	 ระดับชั้น

คลินิก	 และผลการสอบเพื่อขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้

ประกอบวิชาชีพทันตกรรม1-2

	 การศึกษาวิจัยจ�านวนมากในต่างประเทศท่ีศึกษาเกี่ยว

กบัความสมัพนัธ์ระหว่างเกณฑ์คดัเลอืกผูส้มคัรเข้าศกึษาในระดบั

อุดมศึกษาและผลสัมฤทธิ์ในการศึกษาของนักศึกษาทันตแพทย	์

พบว่า	 Dental	 Admission	 Test	 (DAT)	 ที่ใช้ในประเทศ

สหรัฐอเมริกาซึ่งประกอบด้วยการทดสอบวิชาชีววิทยา	เคมี	การ

อ่านจับใจความ	 (Reading	 comprehension)	 การให้เหตุผล	

(Quantitative	 reasoning)	 และการทดสอบการรับรู้เชิงมิต	ิ

(Perceptual	ability	test)	ร่วมกบัคะแนนสอบสมัภาษณ์	มคีวาม

สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในโรงเรียนทันตแพทย์	 ได้แก	่

ผลการสอบใบประกอบโรคศิลป์3-5	 เกรดเฉลี่ยแต่ละปีการศึกษา	

และเกรดเฉลี่ยสะสมเมื่อส�าเร็จการศึกษา3	 กล่าวคือ	 ผู้สมัครที่มี

คะแนน	DAT	และเกรดเฉลีย่วชิาเคมแีละชวีวทิยาน้อย	มแีนวโน้ม

จะเรยีนซ�า้ชัน้และออกจากการศกึษากลางคนั	นอกจากนีย้งัพบว่า

ผลการทดสอบการรับรู้เชิงมิติมีความสัมพันธ์กับคะแนนวิชาทันต

กายวิภาค	(Dental	anatomy)	และทนัตกรรมบดเค้ียว	(Occlusion)4 

และเป็นตัวพยากรณ์ที่ดีที่สุดของผลการเรียนระดับชั้นคลินิก	

(Clinical	 performance)5	 คะแนนวิชาชีววิทยาและเคมีมีความ

สัมพันธ์กับคะแนนในสาขาวิชาระดับชั้นคลินิก	 ได้แก่	ทันตกรรม

หัตถการ	 (Operative	 dentistry)	 และทันตกรรมประดิษฐ์	 

(Prosthodontics)6	 การศึกษาความสามารถของ	 DAT	 ในการ

ท�านายความส�าเร็จในการศึกษาของนักศึกษาทันตแพทย์พบว่า	

DAT	สามารถท�านายเกรดเฉลี่ยรวมของวิชาต่าง		ๆ7	ตลอดจนผล

การเรียนในช่วงสองปีแรกของการเรียนในหลักสูตรทันตแพทย

ศาสตรบัณฑิต1	 และเกรดเฉลี่ยปีแรกของการท�างานในระดับช้ัน

คลินิก	 ยิ่งไปกว่านั้นการน�า	 DAT	 มาใช้ในการคัดเลือกนักศึกษา

ทันตแพทย์สามารถลดอัตราการออกจากการศึกษากลางคันได้

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ8

	 จากการศึกษาของ	 Holmes	 และคณะ5	 พบว่า	 เกรด

เฉลี่ยวิชาเคมีและชีววิทยา	 และเกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	

(predental	GPAX)	เป็นตวัพยากรณ์ทีด่ทีีสุ่ดของเกรดเฉล่ียในการ

เรียนชั้นปีที่	 4	 ของนักศึกษาทันตแพทย์	 เช่นเดียวกับการศึกษา

ของ	 Ihm	 และคณะ9	 ที่ระบุว่าเกรดเฉล่ียสะสมก่อนเข้าศึกษามี

ความสัมพันธ์กับเกรดเฉลี่ยในชั้นปีที่	1	และเกรดเฉลี่ยสะสมเมื่อ

ส�าเร็จการศกึษา	(Dental	GPAX)	ใน	Seoul	National	University	

School	 of	 Dentistry	 นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของ	 Park	 และ

คณะ6	ที่ท�าการศึกษาความสามารถในการเป็นตัวพยากรณ์ความ

ส�าเร็จของการเรียนระดับชั้นคลินิกของเกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้า

ศึกษาโดยใช้ผลการเรียนระดับชั้นคลินิกของสาขาต่าง	 ๆ	 เป็น

ตัวแปรในการประเมินความส�าเร็จในการศึกษา	พบว่า	เกรดเฉลี่ย

สะสมก่อนเข้าศึกษามีความสัมพันธ์กับคะแนนในภาควิชาทันต

กรรมหัตถการและทันตกรรมบูรณะ	 (Major	 restorative)	

นอกจากนี	้ยงัพบว่ามปัีจจยัร่วมทีม่อีาจมอีทิธพิลต่อความสามารถ

ในการพยากรณ์ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนด้วย	DAT	ได้แก่	เพศ10-11และ

วุฒิการศึกษาก่อนเข้าเรียน	(Prior	medical	degree)	โดยเฉพาะ

ด้านที่เกี่ยวกับการแพทย์8	 ซึ่งการศึกษาก่อนหน้านี้พบว่า	 ความ

แตกต่างของเพศมีอิทธิพลต่อความส�าเร็จในการเรียนทันต

แพทยศาสตร์	 อย่างไรก็ตาม	 ผลการศึกษาที่ผ่านมายังหาข้อสรุป

ไม่ได้	ส�าหรับปัจจัยด้านวุฒิการศึกษานั้นพบว่า	ผู้สมัครที่ได้ศึกษา

ในศาสตร์การแพทย์ที่เกี่ยวข้องมาก่อนจะมีคะแนน	 DAT	 ดีกว่า	

และมีแนวโน้มที่จะมีผลการเรียนในปีแรกของการเรียนในระดับ

ชั้นคลินิกดีกว่ากลุ่มอื่น	

	 ในประเทศไทยการศึกษาความสามารถในการท�านาย

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของเกณฑ์สอบคดัเลือกบคุคลเข้าศกึษาใน

ระดบัอดุมศกึษา	พบว่าเกรดเฉลีย่สะสมระดบัมธัยมปลายก่อนเข้า

ศึกษา	คะแนน	GAT	PAT2	และ	ONET	มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ

ผลการเรียนของนักศึกษาชั้นปีที่	 1	 ในกลุ่มสาขาวิทยาศาสตร์

สุขภาพ12	 ผลการศึกษานี้สอดคล้องกับการศึกษาของพิสิฐและ

คณะ13	ทีพ่บว่าเกรดเฉลีย่ชัน้มธัยมศกึษาปีที	่6	รวมทัง้คะแนนวชิา

ภาษาอังกฤษ	 ชีววิทยา	 และเคมี	 มีความสัมพันธ์กับผลการเรียน

ชัน้ปีที	่1	ของนกัศกึษาแพทย์	โดยเกณฑ์คดัเลอืกดงักล่าวสามารถ

ท�านายผลการเรียนช้ันปีที่	 1	 ได้ร้อยละ	 31.2	 อย่างไรก็ตาม 

การศึกษาทีผ่่านมายงัมไิด้ศกึษาถงึความสมัพนัธ์ของเกณฑ์สอบคดั

เลือกฯ	กับผลการเรียนในด้านต่าง	ๆ 	ของนักศึกษานอกเหนือจาก
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ผลการเรียนโดยรวมที่พิจารณาจากเกรดเฉลี่ย	 เช่น	 ผลการเรียน

ระดับชั้นพรีคลินิก	 และคลินิก	 ทั้งน้ี	 การศึกษาวิจัยเพิ่มเติมใน

ประเด็นนี้น่าจะช่วยเพิ่มความเข้าใจถึงความสัมพันธ์ของเกณฑ์

สอบคดัเลอืกและผลสมัฤทธิท์างการเรียนในระยะต่าง		ๆ 	ของการ

เรียนในระดับอุดมศึกษา	

	 โรงเรียนทันตแพทย์มีเป้าหมายในการผลิตบัณฑิต

ทนัตแพทย์ทีม่คีณุลกัษณะเฉพาะตามทีก่�าหนดไว้ในหลกัสตูรของ

แต่ละสถาบัน	 ทั้งนี้คุณลักษณะพึงประสงค์ที่เป็นพื้นฐานร่วมกัน

ของวชิาชีพทันตแพทย์	สามารถแบ่งได้เป็น	3	โดเมนหลกั	อนัได้แก่	

1)	 ด้านความรู้และทักษะทางปัญญา	 2)	 ความเป็นวิชาชีพหมาย

รวมถึงความมีคุณธรรมและจริยธรรม	และ	3)	ความสามารถด้าน

ทกัษะทางคลนิกิทนัตกรรม	ทัง้นี	้นอกเหนอืจากการบรหิารจดัการ

หลักสูตร	 เพื่อพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนให้ได้

มาตรฐานเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ข้างต้นแล้ว	 ยังมีปัจจัยน�าเข้า

ทีส่�าคญั	อนัได้แก่	การได้มาซึง่ผูส้มคัรทีม่คีณุสมบตัเิหมาะสมด้วย

เหตดัุงกล่าว	โรงเรียนทนัตแพทย์ได้ให้ความส�าคัญกบัการคดัเลือก

บคุคลเข้าศกึษาโดยใช้เกณฑ์คดัเลอืกต่าง		ๆ 	มาเป็นปัจจยัทีส่�าคญั

ประการหนึ่งในการพิจารณาคัดกรองผู้สมัครท่ีมีแนวโน้มที่จะ

ประสบความส�าเร็จในการศึกษาเป็นบัณฑิตท่ีมีคุณลักษณะพึง

ประสงค์ข้างต้น	ทัง้นี	้ระบบการคดัเลอืกบคุคลทีม่คีวามเหมาะสม

นั้น	 จะช่วยลดโอกาสการลาออกกลางคันและเพิ่มโอกาสความ

ส�าเร็จด้านผลสัมฤทธ์ิของการเรียนในภาพรวม8	 เม่ือพิจารณาถึง

เกณฑ์สอบคัดเลือกที่ใช้อยู่ในปัจจุบันตามที่ปรากฏในวรรณกรรม

ข้างต้น	อาจกล่าวได้ว่า	 เกณฑ์สอบคัดเลือกดังกล่าวอาจสามารถ

ประเมินความสามารถบางส่วนของผูส้มคัรได้เฉพาะในบางโดเมน

เท่านั้น	เช่น	ความรู้	ทักษะ	ทัศนคติ	หรือการสื่อสาร	ซึ่งเป็นเพียง

ลกัษณะพืน้ฐานทีส่�าคญับางประการในการแสดงถงึศกัยภาพของ

ผู้สมัครในการเรียนในหลักสูตรทันตแพทยศาสตรบัณฑิต	และถึง

แม้การใช้ผลการทดสอบตามเกณฑ์คัดเลือกจะมีประโยชน์ในการ

คดักรองผูท้ีม่แีนวโน้มทีจ่ะมปัีญหาในการเรยีนรู	้แต่ผลการทดสอบ

นัน้จะสามารถท�านายความส�าเรจ็ด้านผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ

ผู้สมัครว่าจะสามารถประสบความส�าเร็จในการศึกษาเป็นบัณฑิต

ที่มีคุณลักษณะพึงประสงค์ครบทุกประการตามเป้าหมายของ

หลกัสตูรหรอืไม่นัน้ยงัไม่เป็นทีแ่น่ชดั	ด้วยเหตผุลทีว่่า	ความส�าเรจ็

ในการศกึษาขึน้อยูก่บัปัจจยัหลายประการ	ปัจจยัทีส่�าคญัประการ

หนึ่งคือ	 บุคคลสามารถเรียนรู้องค์ความรู้และทักษะใหม่ได้ผ่าน

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสถาบันการศึกษาจัดให้อย่างเหมาะสม14 

อย่างไรกต็าม	เมือ่พจิารณาถึงโครงสร้างหลกัสตูรการเรยีนในด้าน

ทันตแพทยศาสตร์ที่มุ ่งสร้างเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถทั้ง

ศาสตร์ความรูท้ีเ่กีย่วข้อง	ทกัษะวชิาชีพและทกัษะการเคลือ่นไหว

ที่ละเอียดอ่อนแล้วนั้น	 จะพบว่า	 การคัดเลือกบุคคลเข้ามาศึกษา

ในโรงเรยีนทันตแพทย์เพือ่พฒันาความสามารถในด้านดงักล่าวใน

ระยะเวลาอันจ�ากัดนั้นนับเป็นสิ่งที่ท้าทาย	 และยังนับว่ามีความ

จ�าเป็นในการพจิารณาความตรงและความน่าเชือ่ถอืของเครือ่งมอื

ทีน่�ามาใช้ในการคดักรองบคุคลทีม่ศีกัยภาพเหมาะสมเข้ามาเรียน

ในหลักสูตรฯ	 เพราะถึงแม้จะมีการศึกษาที่รายงานความสัมพันธ์

ของเกณฑ์คัดเลอืกผูส้มคัรและผลสัมฤทธิท์างการเรยีนในหลกัสตูร

ทนัตแพทยศาสตรบณัฑติมากมาย	แต่ก็ยงัมคีวามจ�าเป็นทีโ่รงเรยีน

ทันตแพทย์แต่ละแห่งควรท�าศึกษาความตรงของเครื่องมือที่ใช้ใน

การคดัเลอืกบคุคลเข้าศกึษา2	เพราะโรงเรยีนแต่ละแห่งมคีวามแตก

ต่างอันหลากหลายในแง่เกณฑ์ประเมินผลการเรียน	ผลลัพธ์การ

เรียนรู้	และการให้น�้าหนักคะแนนของเครื่องมือที่ใช้

เกณฑ์การคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาในคณะทันตแพทยศาสตร์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

	 คณะทนัตแพทยศาสตร์	มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์	เป็น

คณะทันตแพทยศาสตร์แห่งแรกในประเทศไทยที่ริเร่ิมหลักสูตร

ทันตแพทยศาสตรบัณฑิต	5	ปี	เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้สมัครที่ส�าเร็จ

การศึกษาระดับปริญญาตรีมาแล้วเข้าศึกษาในหลักสูตรฯ	 โดยมี

วัตถุประสงค์ในการคัดเลือกนักศึกษาที่มีวุฒิภาวะพร้อมส�าหรับ

การเรยีนรูใ้นรปูแบบการเรยีนสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานในการเรียน

รู้	 (Problem-based	 learning)	 จึงนับเป็นนักศึกษาทันตแพทย์

กลุม่ใหม่หรอืนวิแทรค	(Newtract)	ทีม่คีวามแตกต่างจากนกัศึกษา

ทนัตแพทย์ในมหาวิทยาลัยอืน่	ๆ 	ในขณะนัน้	จนกระทัง่ในปัจจบุนั	

คณะทนัตแพทยศาสตร์	มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์	มรีะบบการคดั

เลือกบุคคลเข้าศึกษาในหลักสูตรทันตแพทยศาสตรบัณฑิต	 แบ่ง

ออกเป็น	2	ประเภทหลัก	ได้แก่	1)	คัดเลือกจากผู้ทีส่�าเรจ็การศกึษา

ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย	(หลกัสตูร	6	ปี)	และ	2)	คดัเลอืกจาก

ผู้ที่ส�าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี	ส�าหรับโครงการรับตรงจาก

ผู้ส�าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี	 เพื่อศึกษาในหลักสูตรทันต

แพทยศาสตรบัณฑิต	 (หลักสูตร	 5	 ปี)	 หรือนิวแทรค	 ในปี	 พ.ศ.

2539-2545	ผู้สมัครในกลุ่ม	2)	ต้องผ่านการสอบคัดเลือก	6	วิชา

หลัก	ได้แก่	ฟิสิกส์	ชีววิทยา	ภาษาไทย	ภาษาอังกฤษ	สังคมศึกษา	

คณิตศาสตร์	 และการสอบความถนัดทางทันตกรรม	 รวมทั้งการ

สอบสัมภาษณ์	ซึง่ระบบคดัเลือกทีส่องนีเ้ป็นระบบรบัตรงทีค่ณะฯ	

สามารถก�าหนดเกณฑ์สอบคัดเลือกได้เอง	 ต่อมาในปี	 พ.ศ.2546	

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์มีการเปลี่ยนแปลงเชิงนโยบายด้าน

เกณฑ์การสอบคดัเลอืกนกัศกึษาของทกุคณะทีใ่ช้ระบบรบัตรงเพือ่

ให้เป็นมาตรฐานเดยีวกนั	ส่งผลให้คณะทนัตแพทยศาสตร์ต้องปรบั

เปลี่ยนเกณฑ์สอบคัดเลือกโดยใช้คะแนนทดสอบ	 (Scholastic	

Assessment	Tests;	SAT)	ซึ่งเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถ
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ทางด้านการค�านวณ	 ความสามารถในการใช้เหตุผล	 และความ

สามารถด้านการใช้ภาษาอังกฤษ	ร่วมกับการสอบสัมภาษณ์	และ

มีการปรับเกณฑ์อีกครั้งในปีการศึกษา	 2556	 ที่ผ่านมา	 อย่างไร

ก็ตาม	 ยังไม่มีการศึกษาถึงความสัมพันธ์ของเกณฑ์สอบคัดเลือก

ดังกล่าวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในหลักสูตรฯ	ที่

ผ่านการคัดเลือกด้วยเกณฑ์ดังล่าว	

	 เกณฑ ์สอบคัด เลื อกที่ คณะทันตแพทยศาสตร ์	

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	เลือกใช้ในช่วงปี	พ.ศ.2539-2553	นั้น	

มวีตัถปุระสงค์หลกัในการคดักรองผูส้มคัรทีม่คีวามสามารถในการ

เรียนทั้งด้านวิชาการและทักษะทางทันตกรรม	 เม่ือพิจารณาตาม

หลักการแล้วจะพบว่า	เกณฑ์สอบคดัเลอืกส่วนใหญ่ทีค่ณะฯ	เลอืก

ใช้นัน้น่าจะเป็นเกณฑ์ทีใ่ช้ประเมนิความสามารถด้านวชิาการ	เช่น	

เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	 คะแนนสอบวิชาสามัญ	 และ

คะแนนทดสอบ	SAT	ส�าหรับการประเมินทักษะทางทันตกรรมมี

ปัจจัยหลายด้านมาเก่ียวข้องนอกเหนือจากการมีทักษะการใช้มือ	

เช่น	 การประเมินและแก้ไขปัญหาผู้ป่วย	 ซึ่งไม่สามารถวัดได้

โดยตรงในการสอบคัดเลือก	 ท�าให้มีการใช้แบบทดสอบทางอ้อม	

เพื่อวัดความถนัดทางการใช้มือแทน	 ดังจะเห็นได้จากการใช้

คะแนนทดสอบความถนดัทางทนัตกรรมเป็นหนึง่ในเกณฑ์การคดั

เลอืกในช่วงปี	พ.ศ.2539-2545	และยกเลกิการใช้คะแนนทดสอบ

ความถนัดทางทันตกรรมตั้งแต่ปี	พ.ศ.2546-2553	ด้วยเหตุผลนี้	

ท�าให้เกิดข้อสงสัยเพ่ิมเติมว่า	 การคัดเลือกผู้สมัครด้วยเกณฑ์คัด

เลือกที่ใช้ประเมินความสามารถด้านวิชาการ	อันได้แก่	เกรดเฉลี่ย

สะสมก่อนเข้าศกึษา	คะแนนสอบวชิาสามญั	และคะแนนสอบ	SAT	

จะสามารถท�านายความส�าเร็จในการเรียนด้านทักษะทางทันต

กรรมได้หรอืไม่	ถงึแม้ความสามารถทางด้านวชิาการทีป่ระเมนิด้วย

เกณฑ์ดังกล่าวอาจจะมิได้มีความสัมพันธ์โดยตรงกับผลสัมฤทธิ์

ด้านทกัษะทางทนัตกรรม	แต่อาจมคีวามเป็นไปได้ท่ีจะมปัีจจยัร่วม

บางประการที่ส่งผลต่อความส�าเร็จทางการเรียนท้ังด้านวิชาการ

และด้านทักษะทางทันตกรรม	 เช่น	 ผู้เรียนท่ีมีผลการเรียนดีมักมี

แรงจงูใจ	(Motivation)	ในการเรยีนรูส้งู	และในทางทฤษฎรีะบวุ่า

แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธิท์างการเรยีนนัน้เป็นปัจจยัเชงิบวกประการหนึง่

ที่มีความสัมพันธ์กับความสามารถด้านทักษะเช่นกัน15	นอกจากนี้	

การที่บุคคลใด	 ๆ	 จะสามารถฝึกทักษะ	 (Psychomotor	 skills)	

ใหม่ได้ส�าเร็จนัน้	จะต้องประกอบด้วยความรูพ้ืน้ฐาน	การใช้เหตุผล	

และเข้าใจเงื่อนไขเกี่ยวกับงาน	(Declarative	knowledge)	และ

ความรู้เกีย่วกบัขัน้ตอนท�างานทีจ่ะปฏบัิติ	(Procedural	knowledge)	

ร่วมกับความคล่องแคล่วในการเคลื่อนไหวอวัยวะท่ีเกี่ยวข้อง

ประกอบกนัไปอย่างลงตวั16	ด้วยลกัษณะร่วมกนัของปัจจยัเหล่านี้

อาจจะเชื่อมโยงสัมพันธ์การที่บุคคลหนึ่ง	ๆ	จะมีความสามารถใน

การปฏิบัติงานในชั้นพรีคลินิก	หรือคลินิกได้

	 ดงันัน้	งานวจิยันีจ้งึมวีตัถุประสงค์เพือ่วเิคราะห์ว่าเกณฑ์

สอบคัดเลือกผู ้สมัครเข้าศึกษาในหลักสูตรทันตแพทยศาสตร

บัณฑิต	ที่คณะทันตแพทยศาสตร์	มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์เลือก

ใช้นั้น	มีความสัมพันธ์และความสามารถในการท�านายผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนด้านวิชาการและด้านทักษะทางทันตกรรมในระดับ

ชัน้พรคีลนิกิมากน้อยเพียงใด	เพือ่น�าผลการศึกษาทีไ่ด้สะท้อนเป็น

ข้อมูลย้อนกลับในการก�าหนดเกณฑ์คัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาใน

หลักสูตรทันตแพทยศาสตรบัณฑิตที่เหมาะสมต่อไป

	 การวจิยันีเ้ป็นการศึกษาตามรุน่ย้อนหลัง	Retrospective	

cohort	 study	 และผ่านการขอรับรองโครงการวิจัยจากคณะ

อนุกรรมการพิจารณาจริยธรรรมการวิจัยในคน	 มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์	 ตามหนังสือรับรองเลขที่	 063/2559	 งานวิจัยนี้มี

วัตถุประสงค์เฉพาะดังนี้

	 1)	ส�าหรับนักศึกษานิวแทรคที่เข้าศึกษาระหว่างปี	พ.ศ.

2539-2545	 ศึกษาความสัมพันธ์ของเกรดเฉลี่ยสะสมระดับ

ปริญญาตรีก่อนเข้าศึกษา	คะแนนสอบ	6	วิชา	ได้แก่	คะแนนวิชา

ชวีวทิยา	ฟิสิกส์	ภาษาองักฤษ	ภาษาไทย	สงัคมศกึษา	คณติศาสตร์	

และผลการทดสอบความถนัดทางทันตกรรม	 กับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน	ด้านวิชาการ	ได้แก่	เกรดเฉลี่ยทุกชั้นปีตั้งแต่ชั้นปีที่	

2	จนส�าเร็จการศึกษาในชั้นปีที่	6	เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร	

และผลการเรียนระดับชั้นพรีคลินิกได้แก่	 เกรดวิชาทันตกรรม

หัตถการ	วิชาวิทยาเอนโดดอนท์	วิชาทันตกรรมประดิษฐ์ติดแน่น

และถอดได้	โดยสมมตฐิานวจิยัคอื	เกรดเฉลีย่สะสมก่อนเข้าศึกษา

และคะแนนสอบวิชาสามัญ	 น่าจะมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนด้านวิชาการ	และมโีอกาสทีจ่ะพบความสัมพนัธ์ของ

ตัวแปรดังกล่าวกับผลการเรียนระดับชั้นพรีคลินิก	 และคาดว่า

คะแนนทดสอบความถนัดทางทนัตกรรม	น่าจะมคีวามสมัพนัธ์กบั

ผลการเรียนระดับชั้นพรีคลินิก	

	 2)	ส�าหรับนักศึกษานิวแทรคที่เข้าศึกษาระหว่างปี	พ.ศ.

2546-2553	 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเกรดเฉลี่ยสะสมระดับ

ปรญิญาตรก่ีอนเข้าศกึษา	คะแนนสอบ	SAT	กบัผลสมัฤทธิท์างการ

เรียน	 ด้านวิชาการ	 ได้แก่	 เกรดเฉลี่ยทุกชั้นปีตั้งแต่ชั้นปีที่	 2	 จน

ส�าเร็จการศึกษาในชั้นปีที่	6	เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร	และ

ผลการเรียนระดบัชัน้พรคีลนิกิ	ได้แก่	เกรดวชิาทนัตกรรมหตัถการ	

วิชาวิทยาเอนโดดอนท์	 วิชาทันตกรรมประดิษฐ์ติดแน่นและถอด

ได้	 โดยสมมติฐานวิจัย	 คือ	 เกรดเฉล่ียสะสมก่อนเข้าศึกษา	 และ

วัสดุและวิธีการ
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คะแนนสอบ	SAT	น่าจะมคีวามสมัพันธ์กับผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ด้านวิชาการ	และอาจจะพบความสัมพันธ์ของตัวแปรดังกล่าวกับ

ผลการเรียนระดับชั้นพรีคลินิก

ประชากรที่ทำาการศึกษา

การวิจัยนี้ศึกษาในกลุ่มประชากร 2 กลุ่ม ได้แก่ 

					1)	กลุ่มนักศึกษานิวแทรคที่เข้าศึกษา	ตั้งแต่ปี	พ.ศ.2539	–	

2545	จ�านวน	151	คน

					2)	กลุ่มนักศึกษานิวแทรคที่เข้าศึกษา	ตั้งแต่ปี	พ.ศ.2546	–	

2553	จ�านวน	124	คน

	 โดยเกณฑ์คัดเข้า	 ได้แก่	 นักศึกษาต้องส�าเร็จการศึกษา

ในหลักสูตรทันตแพทยศาสตรบัณฑิต	ณ	คณะทันตแพทยศาสตร์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	 และมข้ีอมูลทีเ่ป็นตวัแปรในการศึกษา

สมบรูณ์ครบถ้วน

การเก็บรวบรวมข้อมูล

ตัวแปรทำานาย (Predictor variables)

	 ตัวแปรท�านายส�าหรับกลุ่มประชากรท่ี	 1	 ได้แก่	 เกรด

เฉลี่ยสะสมระดับปริญญาตรีก่อนเข้าศึกษา	 คะแนนสอบ	 6	 วิชา	

และผลการทดสอบความถนัดทางทันตกรรม	และตัวแปรท�านาย

ส�าหรับกลุ่มประชากรที่	2	ได้แก่	คะแนนสอบ	SAT	(ตารางที่	1)	

เนื่องจากคะแนนตามเกณฑ์คัดเลือกทั้งสองกลุ ่มประชากรมี

คะแนนเต็มไม่เท่ากัน	 คะแนนดังกล่าวจึงถูกน�ามาค�านวณเป็น

คะแนนเต็ม	100	คะแนน	ก่อนน�าไปวิเคราะห์ข้อมูล

ตัวแปรร่วม (Covariates)

	 ตวัแปรร่วมเป็นตวัแปรทีอ่าจส่งอิทธพิลต่อความสัมพนัธ์

ของตัวแปรท�านายและตัวแปรผลลัพธ์	 ได้แก่	 เพศ	 สาขาวิชาที่

ส�าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี	 โดยแบ่งออกเป็น	 2	 กลุ่ม	

ได้แก่	กลุม่สายวทิยาศาสตร์สขุภาพ	ได้แก่	กายภาพบ�าบดั	เทคนคิ

การแพทย์	 พยาบาลศาสตร์	 เภสัชศาสตร์	 สัตวแพทยศาสตร	์

สาธารณสขุศาสตร์	วทิยาศาสตร์	รงัสเีทคนคิสาธารณสขุ	และกลุม่

ที่ไม่ใช่สายวิทยาศาสตร์สุขภาพ	 เช่น	 วิทยาศาสตร์เคมี	 ฟิสิกส์	

ชีววิทยา	คอมพิวเตอร์	วิศวกรรมศาสตร์	จุลชีววิทยา	เป็นต้น	ทั้งนี้	

ตวัแปรร่วมจะถกูน�าไปวเิคราะห์ทางสถติร่ิวมกับตวัแปรอสิระ	เพือ่

ควบคุมอิทธิพลของตัวแปรร่วม

ตัวแปรผลลัพธ์ (Outcome variables)

	 ตัวแปรผลลัพธ์ของกลุ่มประชากรทั้งสองกลุ่ม	ได้แก่ผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน	ได้แก่	ด้านวิชาการ	และผลการเรียนระดับ

ชั้นพรีคลินิก

 ผลสัมฤทธิ์ด้านวิชาการ	ได้แก่	

	 1)	เกรดเฉลี่ยแต่ละชั้นปีมีค่าอยู่ในช่วง	0.00-4.00	และ

	 2)	 เกรดเฉลี่ยสะสมเม่ือส�าเร็จการศึกษา	 มีค่าอยู่ใน 

	 ช่วง	0.00-4.00

 ผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนระดับชั้นพรีคลินิก	ได้แก่	เกรด

รายวชิาระดบัช้ันพรีคลินกิ	4	รายวชิา	เนือ่งจากเป็นรายวิชาพืน้ฐาน

ของงานทนัตกรรมทีต้่องใช้พฤตกิรรมหมวดทกัษะ	 (Psychomotor	

skills)	 ในการท�างานประสานระหว่างมือและตา	 (Eye-hand	 

coordination)	 และมีรายวิชาปรากฏอยู่เหมือนกันใน	 2	 กลุ่ม

ที่ท�าการศึกษา	 เนื่องจากในช่วงที่ท�าการศึกษามีการปรับปรุง

หลักสูตร	4	ครั้ง	และมีการปรับเปลี่ยนชื่อและรหัสรายวิชา	รวม

ทั้งจ�านวนหน่วยกิตของแต่ละรายวิชาตามที่ปรากฏในหลักสูตรป	ี

พ.ศ.2540/2547/2551-2552	 ตามล�าดับ	 ได้แก่	 ทันตกรรม

หัตถการ	(รหัสรายวิชา	433/443/442-443)	วิทยาเอ็นโดดอนท์	

(รหัสรายวิชา	 435/444/445-446)	 ทันตกรรมประดิษฐ์แบบติด

แน่น	(รหัสรายวิชา	436/451/452-453)	และทันตกรรมประดิษฐ์

แบบถอดได้	 (รหัสวิชา	432/452/454-455)	ซึ่งทั้ง	 4	 รายวิชามี

การจดัการเรยีนการสอนในระดบัชัน้พรคีลนิกิในช้ันปีที	่4	ของหลกั

สูตรฯ	โดยในหลักสูตรปี	พ.ศ.2540	และ	2547	การประเมินผล

รายวชิา	ทัง้	4	รายวชิานัน้	เป็นการประเมนิผลรวมภาคทฤษฏแีละ

ปฏิบัติอยู่ในรหัสรายวิชาเดียวกันมี	8	ระดับ	จากเกรด	A,	B+,B,	

C+,	C,	D+,	D	และ	F	ซึ่งเกรดดังกล่าวจะถูกแทนค่าด้วยตัวเลข	

4,	3.5,	3,	2.5,	2,	1.5,	1	และ	0	ตามล�าดับก่อนน�าไปวิเคราะห์

ข้อมลู	ส�าหรบัหลักสูตรปี	พ.ศ.2551-2552	มกีารแยกรหสัรายวชิา

ภาคทฤษฎีและปฏิบัติการ	 ซึ่งในกรณีนี้	 เกรดรายวิชานั้นจะถูก

ค�านวณเป็นค่าเฉลีย่เพือ่แสดงผลสมัฤทธ์ิโดยรวมของรายวชิานัน้	ๆ

วิธีดำาเนินการวิจัย

	 ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลย้อนหลังโดยรวบรวมข้อมูลตัวแปร

ท�านายและตัวแปรร่วมจากฝ่ายกิจการนักศึกษา	 คณะทันต

แพทยศาสตร์	มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	ซึ่งข้อมูลตัวแปรท�านาย

อยูใ่นรปูแบบแฟ้มเอกสาร	และตวัแปรร่วมถกูจดัเกบ็อยูใ่นรปูแบบ

ไฟล์	 excel	 แยกตามปีการศึกษา	 ส�าหรับตัวแปรผลลัพธ์ได้จาก

การพิมพ์ระเบียนผลการศึกษา	 (Transcript)	 ของนักศึกษาราย

บุคคลในกลุ่มประชากรที่ท�าการศึกษา	 ที่ปรากฏในฐานข้อมูล

ส�านักทะเบียนและประมวลผลของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร	์

รวบรวมเก็บไว้ในแฟ้มเอกสาร	ขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลตัวแปร

ท�านายและตัวแปรร่วมทั้งหมดน้ีด�าเนินการโดยผู้วิจัยล�าดับที่	 1	

หลังจากนั้นให้ผู้ช่วยวิจัยที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องในงานวิจัยนี้กรอก

ข้อมลูตวัแปรท�านาย	ตวัแปรผลลพัธ์ในแฟ้มเอกสารบนัทกึลงไฟล์	

Excel	 ในคอมพิวเตอร์เพื่อผนวกรวมกับข้อมูลตัวแปรร่วมมีการ

ตรวจสอบความสอดคล้องของข้อมูลระดบับคุคลด้วยรหัสและช่ือของ

นักศึกษา	จากนั้นผู้วิจัยล�าดับที่	 2-4	ท�าการตรวจสอบความครบ

ถ้วนและถกูต้องของข้อมลูอกีครัง้	ก่อนท�าการวเิคราะห์ข้อมลูทางสถติิ

209



J DENT ASSOC THAI VOL.68 NO.3 JULY - SEPTEMBER 2018210

ตารางที่ 1	เกณฑ์การคัดเลือกนักศึกษาทันตแพทย์นิวแทรค	ตั้งแต่ปี	พ.ศ.2539-2553

Table 1	 Admissions	criteria	for	recruiting	Newtract	dental	students	at	Thammasat	University	during	1996-2010

Admission year Admissions criteria

1996-2002 predental	GPAX,	scores	on	biology,	physics,	English,	Thai,	social	studies,	mathematics,	and	manual	

dexterity	test

2003-2010 predental	GPAX	and	scores	on	Scholastic	Assessment	Test	(SAT)

การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้

	 ข้อมลูของนกัศกึษาทีไ่ด้ผ่านการตรวจสอบความสมบรูณ์

แล้วถกูน�ามาประมวลผลโดยใช้โปรแกรมเอสพเีอสเอสเวอร์ชนั	16	

(SPSS	 version	 16	 for	Window)	 ตัวแปรท�านายและตัวแปร

ผลลพัธ์	สรปุข้อมลูด้วยค่าเฉลีย่	และค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน	ตวัแปร

ร่วมได้แก่	เพศ	และสาขาวิชาที่ส�าเร็จการศึกษาในระดับปริญญา

ตรีก่อนเข้าศึกษา	สรุปข้อมูลด้วยค่าความถี่และร้อยละ

	 ในการศึกษาความสัมพันธ์ของเกณฑ์คัดเลือกและผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนในการศึกษาที่ผ่านมา	 ส่วนใหญ่วิเคราะห์

ข้อมูลด้วยการรายงานค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ	์ (Correlation	

coefficients)	ซึง่ค่าดงักล่าวมข้ีอจ�ากดัในการแปลผลเมือ่ต้องการ

พิจารณาอิทธิพลของตัวแปรหลายตัวที่มีต่อตัวแปรผลลัพธ์17		ดัง

นั้น	 การศึกษานี้จึงวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรท�านาย	

ได้แก่	 คะแนนตามเกณฑ์สอบคัดเลือก	 (ตารางท่ี	 1)	 กับตัวแปร

ผลลพัธ์	ได้แก่	ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนแต่ละประเภทโดยใช้สมการ

ถดถอยพหุคูณ	 (Multiple	 linear	 regression)	 เพื่อวัดความ

สัมพันธ์เชิงเส้นระหว่างตัวแปรท�านายและตัวแปรผลลัพธ์	 โดย

เลือกใช้วิธีเพิ่มตัวแปรอิสระแบบข้ันตอน	 (Stepwise	method)	

ในการน�าตัวแปรเข้าในสมการ	 เพื่อระบุตัวแปรท�านายที่ดีที่สุด

ส�าหรบัตวัแปรผลลพัธ์ทีท่�าการศกึษา	และก�าหนดระดบันยัส�าคญั

ที่	 p<0.05	 ทั้งนี้	 การใช้สมการถดถอยพหุคูณสามารถควบคุม

อิทธิพลของตัวแปรร่วม	อันได้แก่	เพศ	และสาขาวิชาที่ส�าเร็จการ

ศกึษาในระดบัปรญิญาตรก่ีอนเข้าศกึษาในคณะทนัตแพทยศาสตร์	

โดยน�าตัวแปรร่วมดังกล่าวเข้ามาวิเคราะห์ในสมการด้วยวิธีการ

เช่นเดียวกับการน�าตัวแปรท�านายเข้าสมการ	โดยการน�าเสนอผล

การวิเคราะห์ข้อมูลจะแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรท�านาย

และตัวแปรผลลัพธ์เท่านั้น	 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจะถูกน�าเสนอ

เป็นโมเดลทีส่ามารถท�านายตวัแปรผลลพัธ์แต่ละตวัได้ดทีีส่ดุทีผ่่าน

การทดสอบความสมัพนัธ์กนัเองของตัวแปรท�านาย	(Multicollin-

earity)	ทั้งนี้	การวิเคราะห์ข้อมูลจะพิจารณาแยกตามกลุ่มรับเข้า

ที่มีเกณฑ์สอบคัดเลือกเหมือนกัน	กลุ่ม 1	 คือผู้เข้าศึกษาตั้งแต่ปี	

พ.ศ.2539-2545	และ	กลุม่ 2	คอืผูเ้ข้าศกึษาตัง้แต่ปี	พ.ศ.2546-2553)

	 การแปลผลข้อมูล	พิจารณาจาก	1)	ค่าสัมประสิทธิ์การ

ถดถอยมาตรฐาน	(Standardized	regression	coefficient	หรือ	

beta	coefficient	-	β)	ซึ่งบ่งบอกถึงอิทธิพลของตัวแปรท�านาย

ที่มีต่อตัวแปรผลลัพธ์	 (ก�าหนดค่ามากกว่า	 0.50	 หมายถึงเป็น

ตัวแปรที่ มีอิทธิพลปานกลาง)17	 และเครื่องหมายของค ่า

สัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐานจะบ่งบอกถึงทิศทางความ

สมัพนัธ์ของตวัแปรท�านายและตวัแปรผลลพัธ์	ค่าบวก	และค่าลบ	

หมายถงึการเปลีย่นแปลงค่าตวัแปรผลลพัธ์เมือ่มกีารเปลีย่นแปลง

ค่าตวัแปรท�านาย	มทีศิทางแปรตามกนั	หรอืแปรผกผนั	ตามล�าดบั	

และ	2)	การประเมินสมการถดถอยพหุคูณพิจารณาจากการปรับ

ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ	 (Adjusted	 coefficient	 of	 

determination	 -	 R2)	 ซึ่งบ่งบอกว่าตัวแปรท�านายในโมเดล

สามารถอธิบายความผันแปรของค่าตัวแปรผลลัพธ์หรือในท่ีน้ีจะ

ใช้ค�าว่ามีความสามารถในการท�านายตัวแปรผลลัพธ์ได้ร้อยละ

เท่าใด	(ก�าหนดค่ามากกว่า	0.50	หมายถึง	ปานกลาง)17

ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มประชากรที่ศึกษา

	 จากข้อมลูนกัศกึษาทนัตแพทย์ทีเ่ข้าศกึษาในคณะทนัต

แพทยศาสตร์	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	 ระหว่างปี	 พ.ศ.2539-

2553	จ�านวน	275	คน	มีข้อมูลของนักศึกษาครบถ้วนทุกตัวแปร

ที่ต้องการศึกษา	 และสามารถน�ามาวิเคราะห์ข้อมูลจ�านวนทั้งสิ้น	

242	คน	(ข้อมูลของนักศึกษาที่คัดออกมีจ�านวน	30	คน	จากกลุ่ม

ประชากรที่	 1	 และจ�านวน	 3	 คน	 จากกลุ่มประชากรที่	 2)	 โดย

นักศึกษากลุ่ม	1	ทั้งหมด	121	คน	ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ	

58	(31/121)	นักศึกษาร้อยละ	60	(72/121)	ได้รับวุฒิการศึกษา

ทางด้านวทิยาศาสตร์สุขภาพ	ส�าหรบันกัศึกษากลุ่ม	2	ทัง้หมด	121	

คน	พบว่าเป็นเพศหญิงร้อยละ	75	(91/121)	นักศึกษาร้อยละ	70	

(85/121)	ได้รบัวฒิุการศกึษาทางด้านวทิยาศาสตร์สขุภาพมาก่อน	

(ตารางที่	2)

ผลการศึกษา
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ตารางที่ 2	ลักษณะทั่วไปของนักศึกษาทันตแพทย์นิวแทรค	ตั้งแต่ปี	พ.ศ.2539-2553

Table 2	 Characteristics	of	Newtract	dental	students	who	enrolled	in	the	Faculty	of	Dentistry	during	1996	–	2010

Variables
Group 1 Group 2

N % N %

Sex Male 31 26 30 25

Female 90 74 91 75

Prior degree Health	science 72 60 85 70

Non-health	science 49 40 36 30
*Group	1	and	2:	Newtract	students	who	enrolled	in	the	dental	school	between	1996-2002	and	2003-2010,	respectively

	 เกรดเฉลีย่สะสมก่อนเข้าศึกษาในคณะทนัตแพทยศาสตร์

ของนกัศกึษากลุม่	1	และ	กลุม่	2	เป็น	2.84±0.33	และ	3.06±0.34	

ตามล�าดบัทัง้นี	้นกัศกึษากลุม่	1	และ	2	มผีลการสอบคดัเลอืกของ

เกณฑ์คัดเลือกต่าง	 ๆ	 ดังตารางที่	 3	 โดยกลุ่ม	 1	 มีคะแนนเฉลี่ย

แต่ละวิชาอยู่ระหว่าง	30-72	คะแนน	และกลุ่ม	2	มีคะแนนของ

แต่ละส่วนของ	SAT	อยู่ระหว่าง	62-65	คะแนน

ตารางที่ 3	สถิติเชิงพรรณนาของตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา

Table 3	 Descriptive	statistics	for	study	variables

Variables
Full Score/

Full Grade

Group 1 Group 2

Mean SD Mean SD

Predictor variables

Predental GPAX

Six Subjects Thai	score 100 43.52 17.17

Biology	score 100 49.05 9.90

Physics	score 100 34.89 9.31

Social	studies	score 100 41.34 14.96

Mathematics	score 100 29.93 10.42

English	score 100 47.12 10.68

Dexterity test 100 71.84 10.93

SAT Mathematics	score 100 62.01 14.21

Logic	score 100 64.91 17.14

English	score 100 65.77 10.15

Outcome variables

   2nd	year	GPA 4.00 2.49 0.40 2.97 0.55

   3rd	year	GPA 4.00 2.64 0.39 3.05 0.45

   4th	year	GPA 4.00 2.73 0.57 3.12 0.41

			5th	year	GPA 4.00 2.73 0.57 3.11 0.36

			6th	year	GPA 4.00 3.27 0.61 3.55 0.19

			Dental	GPAX 4.00 2.79 0.32 3.14 0.34
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Preclinical subjects

			Operative	dentistry	grade 4.00 2.88 0.74 3.13 0.72

			Endodontology	grade 4.00 2.84 0.74 3.18 0.64

			Fixed	prosthodontics	grade 4.00 2.54 0.68 2.97 0.59

			Removable	prosthodontics	grade 4.00 2.77 0.78 2.94 0.67

Variables
Full Score/

Full Grade

Group 1 Group 2

Mean SD Mean SD

ความสัมพันธ์ระหว่างเกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา และ

คะแนนสอบคัดเลือกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหลักสูตร

ทันตแพทยศาสตรบัณฑิตของกลุ่ม 1

	 ผลการวเิคราะห์ด้วยสมการถดถอยพหคุณู	เพือ่หาความ

สมัพันธ์ของตวัแปรท�านายอนัได้แก่	เกณฑ์สอบคดัเลอืก	(ตารางที	่3)	

กบัตวัแปรผลลพัธ์	ได้แก่	เกรดเฉลีย่ในแต่ละชัน้ปี	เกรดเฉล่ียสะสม

เมื่อส�าเร็จการศึกษา	 เกรดรายวิชาระดับชั้นพรีคลินิก	 ในรายวิชา

ทันตกรรมหัตถการ	วิทยาเอนโดดอนท์	ทันตกรรมประดิษฐ์แบบ

ติดแน่น	และแบบถอดได้	เป็นดังนี้

โมเดล 1	พบว่า	เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	คะแนนชีววิทยา

		 ภาษาองักฤษ	และฟิสิกส์	สามารถท�านายของเกรดเฉลีย่

	 ชั้นปีที่	2	ได้ร้อยละ	31	(p<0.05)	โดยเกรดเฉลี่ยสะสม

	 ก่อนเข้าศึกษาเป็นตัวแปรท�านายท่ีมีอิทธิพลต่อเกรด 

	 เฉลี่ยชั้นปีที่	2	มากที่สุด	(β=0.430)

โมเดล 2	พบว่า	เกรดเฉลีย่สะสมก่อนเข้าศึกษา	และคะแนนฟิสกิส์

		 สามารถท�านายของเกรดเฉลี่ยชั้นปีที่	3	ได้ร้อยละ	23		

	 (p<0.05)	โดยเกรดเฉลีย่สะสมก่อนเข้าศกึษาเป็นตวัแปร

	 ท�านายที่มีอิทธิพลต่อเกรดเฉลี่ยชั้นปีที่	3	มากที่สุด		

	 (β=0.418)

โมเดล 3	พบว่า	 เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	สามารถท�านาย 

	 ของเกรดเฉลีย่ชัน้ปีที	่4	ได้ร้อยละ	10	(p<0.05)	(β=0.326)

โมเดล 4	พบว่า	 เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	 และคะแนน 

	 สังคมศึกษา	สามารถท�านายของเกรดเฉลี่ยชั้นปีที่	5	ได้

	 ร้อยละ	11	(p<0.05)	โดยเกรดเฉลีย่สะสมก่อนเข้าศกึษา

	 เป็นตัวแปรท�านายที่มีอิทธิพลเชิงแปรผันตามต่อเกรด 

	 เฉลี่ยชั้นปีที่	5	มากที่สุด	(β=0.242)

โมเดล 5	พบว่า	 คะแนนคณิตศาสตร์	 สามารถท�านายของเกรด 

	 เฉลี่ยชั้นปีที่	6	ได้ร้อยละ	5	(p<0.05)	(β=-0.217)	โดย

	 คะแนนคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์แบบแปรผกผันกับ 

	 เกรดเฉล่ียชัน้ปีที	่6	กล่าวคือ	ผู้ทีไ่ด้คะแนนคณติศาสตร์สงู		

	 มีแนวโน้มที่จะมีเกรดเฉลี่ยชั้นปีที่	6	น้อย

โมเดล	 6	 พบว่า	 เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	 และคะแนน 

	 คณติศาสตร์	สามารถท�านายเกรดเฉล่ียสะสมเมือ่ส�าเรจ็

	 การศึกษาได้ร้อยละ	24	(p<0.05)	โดยเกรดเฉลี่ยสะสม

	 ก่อนเข้าศึกษาเป็นตัวแปรท�านายที่มีอิทธิพลต่อเกรด 

	 เฉลี่ยสะสมเมื่อส�าเร็จการศึกษามากที่สุด	(β=0.486)

โมเดล 7		พบว่า	คะแนนคณติศาสตร์และคะแนนทดสอบความถนดั

	 	 	 	 	 	 	 	 ทางทันตกรรม	 สามารถท�านายผลการเรียนระดับชั้น 

	 พรีคลินิกของวิชาทันตกรรมหัตถการได้ร้อยละ	 13 

	 (p<0.05)	โดยคะแนนคณติศาสตร์เป็นตวัแปรท�านายท่ี

	 มีอิทธิพลต่อผลการเรียนระดับชั้นพรีคลินิกของวิชา 

	 ทันตกรรมหัตถการมากที่สุด	(β=-0.387)	โดยคะแนน	

	 คณติศาสตร์มคีวามสมัพนัธ์แบบแปรผกผนักบัเกรดวิชา

	 ทันตกรรมหัตถการกล่าวคือ	ผู้ที่ได้คะแนนคณิตศาสตร์

	 สูง	มีแนวโน้มที่จะมีเกรดวิชาทันตกรรมหัตถการน้อย

โมเดล 8			พบว่า	คะแนนคณติศาสตร์	สามารถท�านายผลการเรยีน

	 ระดบัชัน้พรคีลินกิของวชิาวทิยาเอนโดดอนท์	ได้ร้อยละ	6

		 (p<0.05)	(β=-0.269)	โดยคะแนนคณติศาสตร์มคีวาม

	 สัมพันธ์แบบแปรผกผันกับเกรดวิชาวิทยาเอนโดดอนท์		

	 กล่าวคอื	ผูท้ีไ่ด้คะแนนคณติศาสตร์สงู	มแีนวโน้มท่ีจะมี

	 เกรดวิชาวิทยาเอนโดดอนท์น้อย

โมเดล 9  พบว่า	คะแนนความถนดัทางทนัตกรรม	สามารถท�านาย

	 ผลการเรียนระดับชั้นพรีคลินิกของวิชาทันตกรรม 

	 ประดิษฐ์ติดแน่น	ได้ร้อยละ	3	(p<0.05)	(β=0.197)

 

	 ทั้งนี้	จากผลศึกษาไม่พบความสัมพันธ์ของคะแนนตาม

เกณฑ์รับเข้าใด	ๆ 	กบัผลการเรยีนวชิาทนัตกรรมประดษิฐ์แบบถอด

ได้	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	(ตารางที่	4)
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ตารางที่ 4 ความสมัพนัธ์ของเกรดเฉล่ียสะสมก่อนเข้าศกึษา	และคะแนนสอบคดัเลอืกกบัผลสมัฤทธิท์างการเรียนชัน้ปีที	่2-6	ของ	นกัศกึษาทนัตแพทย์นิวแทรคกลุ่ม	1

Table 4 Regression	model	of	the	relationship	between	predental	GPAX	and	admissions	criteria	scores	and	academic	performance		

												of	Newtract	dental	students	(Group	1)

Outcome variables

Standardized regression coefficients

Predental

GPAX

Thai 

score

 Biology

score

Physics

   core

Social

Studies

score

Mathe-

matics

score

English

score

Dexterity

test

R R2

Model 1 2nd	year	GPA .430** .194* .165* .223**

Model 2 3rd	year	GPA .418** .213* .482 .232

Model 3 4th	year	GPA .326** .319 .102

Model 4 5th	year	GPA .242** .235** .329 .108

Model 5 6th	year	GPA .066 -.217* .217 .047

Model 6 Dental	GPAX .486** -.169* .487 .237

Model 7 Operative	dentistry	

grade

-.387** .244** .379 .129

Model 8 Endodontology	grade -.269** .269 .065

Model 9 Fixed	prosthodontics	

grade

197** .197 .031

*p<0.05,	**p<0.01

ความสัมพันธ์ระหว่างเกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา และ

คะแนนสอบคัดเลือกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหลักสูตร

ทันตแพทยศาสตรบัณฑิตของกลุ่ม 2

 โมเดล 1 ถึง 6	พบว่า	เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา

เป็นตัวแปรท�านายที่มีความสัมพันธ์กับเกรดเฉล่ียในทุกระดับชั้น	

(p<0.05)	(β=0.322-0.566)	โดยเกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	

สามารถท�านายเกรดเฉลี่ยได้สูงสุดร้อยละ	 33	 ในชั้นปีท่ี	 2	 และ

น้อยสุดร้อยละ	10	ในชั้นปีที่	6	นอกจากนี้ยังสามารถท�านายเกรด

เฉลี่ยสะสมเมื่อส�าเร็จการศึกษา	ได้ร้อยละ	32	ทั้งนี้	 ไม่พบความ

สัมพันธ์ของคะแนนสอบ	SAT	กับเกรดเฉลี่ยแต่ละชั้นปี	หรือเกรด

เฉลี่ยสะสมเมื่อส�าเร็จการศึกษา	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	

 โมเดล 7 และ 8	พบว่า	เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	

สามารถท�านายผลการเรียนระดับชั้นพรีคลินิกวิชาทันตกรรม

หตัถการ	และวทิยาเอนโดดอนท์ได้ร้อยละ	7	(β=0.280)	และ	11	

(β=0.348)	ตามล�าดับ	(p<0.05)

 โมเดล 9 และ 10	พบว่า	เกรดเฉลีย่สะสมก่อนเข้าศกึษา

และคะแนนสอบ	 SAT	 ส่วนภาษาอังกฤษสามารถท�านายผลการ

เรียนระดับชั้นพรีคลินิกวิชาทันตกรรมประดิษฐ์ติดแน่น	และถอด

ได้	 ได้ร้อยละ	10	 (β=-0.188)	และ	7	 (β=-0.187)	ตามล�าดับ	

(p<0.05)	(ตารางที่	5)	โดยคะแนนสอบ	SAT	มีความสัมพันธ์แบบ

แปรผกผนักบัเกรดวชิาทนัตกรรมประดษิฐ์	กล่าวคอื	ผูท้ีไ่ด้คะแนน

สอบ	SAT	สูง	มีแนวโน้มที่จะมีเกรดวิชาทันตกรรมประดิษฐ์น้อย
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ตารางที่ 5	ความสมัพนัธ์ของเกรดเฉลีย่สะสมก่อนเข้าศึกษาและคะแนนสอบคดัเลอืกกบัผลสมัฤทธิท์างการเรียนชัน้ปีที	่2-6	ของนักศกึษาทนัตแพทย์นิวแทรคกลุ่ม	2

Table 5	 Regression	model	of	the	relationship	between	predental	GPAX	and	admission	criteria	scores	and	academic	performance		

	 of	Newtract	dental	students	(Group	2)

Outcome variables

Standardized coefficients

R R2
Predental

GPAX

Mathemat-

ics score

Logic 

score

English 

score

Model	1 2nd	year	GPA .495** .570 .332

Model	2 3rd	year	GPA .498** .498 .248

Model	3 4th	year	GPA .511** .511 .261

Model	4 5th	year	GPA .494** .494 .245

Model	5 6th	year	GPA .322** .322 .103

Model	6	 Dental	GPAX .566** .566 .321

Model	7 Operative	dentistry	grade .280** .280 .071

Model	8 Endodontology	grade .348** .348 .114

Model	9 Fixed	prosthodontics	grade .285** -.188* .344 .104

Model	10 Removable	prosthodontics	grade .227* -.187* .297 .072
*p<0.05,	**p<0.01

บทวิจารณ์

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความสามารถใน

การท�านาย	(Predictive	validity)	เกณฑ์การคัดเลือกบุคคลเข้า

ศึกษาในหลักสูตรทันตแพทยศาสตรบัณฑิต	 คณะทันต

แพทยศาสตร์	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	 กับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนด้านวิชาการและผลการเรียนในระดับช้ันพรีคลินิก	 ของผู้

สมัครเข้าศึกษาในช่วงระหว่างปี	พ.ศ.2539-2553	จากการศึกษา

ข้อมูลย้อนหลังพบว่า	มีข้อมูลของนักศึกษาที่ถูกคัดออกเนื่องจาก

มีข้อมูลตัวแปรท�านายไม่ครบถ้วน	รวม	33	คน	ซึ่งเป็นนักศึกษาที่

อยูใ่นรุน่เดียวกนัทัง้หมด	ส่งผลให้ขนาดกลุม่ตวัอย่างลดลง	ซึง่อาจ

เกิดอคตใินการแปลผลข้อมูล	ผลการศกึษาพบว่า	ในกลุม่ประชากร

ที	่1	เกรดเฉลีย่สะสมก่อนเข้าศกึษามคีวามสมัพนัธ์ทางบวกกบัผล

สัมฤทธิ์ด้านวิชาการ	 อันได้แก่	 เกรดเฉลี่ยระดับชั้นปี	 และเกรด

เฉลี่ยสะสมเมื่อส�าเร็จการศึกษา	 กล่าวคือ	 ผู้สมัครท่ีมีเกรดเฉล่ีย

สะสมก่อนเข้าศกึษาสูงมแีนวโน้มทีจ่ะมผีลสมัฤทธิด้์านการเรยีนที่

สูงไปแนวทางเดียวกัน	ยกเว้นผลการเรียนระดับชั้นปีที่	6	ในกลุ่ม	

1	 ที่ไม่พบความสัมพันธ์กับเกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษาอย่างมี

นยัส�าคญัทางสถติ	ิโดยระดบัความสามารถในการท�านายของเกรด

เฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษาจะมีมากที่สุดในช่วงต้นของการเรียนใน

หลักสูตรทันตแพทยศาสตรบัณฑิต	 โดยเฉพาะในระดับช้ันปีท่ี	 2	

และลดน้อยลงเมื่อมีการศึกษาในระดับชั้นคลินิก	แต่โดยรวมแล้ว

เกณฑ์คัดเลือกดังกล่าวยังมีค่าความสามารถในการท�านายอยู่ใน

ระดับต�่า	เช่นเดียวกับผลการศึกษาในประชากรกลุ่มที่	2	ที่พบว่า

เกรดเฉล่ียสะสมก่อนเข้าศึกษาสามารถพยากรณ์เกรดเฉลี่ยในชั้น

ปีที่	2-6	เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร	และเกรดวิชาพรีคลินิก

บางวิชาได้อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ	 แต่มีความสามารถในการ

ท�านายระดับต�่า	(ร้อยละ	7-33)	และความสามารถในการท�านาย

ผลสมัฤทธิด้์านการเรยีนในชัน้ปีแรกจะมค่ีาสงูกว่าในชัน้ปีถดั	ๆ 	ไป

ซึ่งผลการศึกษานี้สอดคล้องกับสมมติฐานงานวิจัยที่คาดว่าจะพบ

ความสัมพันธ์ของตัวแปรท�านายและตัวแปรผลลัพธ์น้ี	 เหตุผล

ประการหนึ่งที่อาจน�ามาอธิบายผลการศึกษานี้	 อาจเนื่องมาจาก

เกณฑ์สอบคดัเลือกอาจมอีงค์ประกอบของการประเมนิทีใ่กล้เคยีง

กับเนื้อหาในช่วงต้นของการเรียนในหลักสูตรทันตแพทยศาสตร

บัณฑิต	 อย่างไรก็ตาม	 เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษายังมีความ

สามารถในการท�านายผลสัมฤทธ์ิด้านการเรียนอยู่ในระดับต�่า	

(น้อยกว่าร้อยละ	30)	ส�าหรบักรณทีีเ่กรดเฉล่ียสะสมก่อนเข้าศึกษา

มีความสัมพันธ์กับเกรดวิชาพรีคลินิกบางรายวิชานั้น	 เป็นตาม
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สมมติฐานที่ตั้งไว้	ทั้งนี้อาจเป็นเพราะตัวแปรผลลัพธ์เป็นค่าเฉลี่ย

ของเกรดภาคทฤษฎแีละปฏบิตัทิีม่สีดัส่วนของคะแนนภาคทฤษฎี

ที่มีองค์ประกอบในการประเมินคล้ายกับเกรดเฉลี่ยสะสม

	 เมื่อพิจารณาคะแนนสอบคัดเลือกวิชาสามัญทั้ง	6	วิชา	

ซึง่เป็นอีกหนึง่เกณฑ์คดัเลือกหลกัในการคดัเลอืกผูส้มคัรเข้าศกึษา

ในหลักสูตรทันตแพทยศาสตรบัณฑิต	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	

ผลการศึกษาพบว่ามีเพียงคะแนนบางวิชาท่ีมีความสัมพันธ์ทาง

บวกกับผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนในหลักสูตรอย่างมีนัยส�าคัญทาง

สถติ	ิได้แก่	คะแนนวชิาคณติศาสตร์	ภาษาองักฤษ	ฟิสกิส์	ชีววทิยา	

และสังคมศึกษา	 กล่าวคือ	 ผู้สมัครที่ได้คะแนนวิชาดังกล่าวสูง	 มี

แนวโน้มที่จะมีผลสัมฤทธ์ิด้านวิชาการสูงเช่นกัน	 อย่างไรก็ตาม	

คะแนนสอบวิชาสามัญเพียงล�าพังไม่สามารถเป็นตัวท�านายผล

สัมฤทธิ์ด้านการเรียนได้ดีนัก	 (น้อยกว่าร้อยละ	 5)	 ทั้งนี้	 ผลการ

ศึกษาแสดงให้เห็นว่า	 โมเดลที่มีคะแนนสอบวิชาสามัญร่วมกับ

เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษาจะช่วยเสริมความสามารถในการ

ท�านายผลสมัฤทธิด้์านวชิาการได้อย่างมนียัส�าคญัทางสถติ	ิอย่างไร

ก็ตาม	 เกณฑ์คัดเลือก	 2	 กลุ่มนี้ก็สามารถท�านายผลสัมฤทธ์ิด้าน

การเรียนได้สูงสุดเพียงร้อยละ	 30	 และโดยเฉพาะในช่วงต้นของ

หลักสูตรเท่าน้ัน	 ซึ่งผลการศึกษาน้ีสอดคล้องกับการศึกษาก่อน

หน้านีท้ีพ่บความสมัพนัธ์ของเกรดเฉลีย่สะสมก่อนเข้าศกึษา2,	13,	18 

คะแนนสอบวชิาภาษาองักฤษ13,	19-20	และชวีวทิยา13	กบัเกรดเฉลีย่

ชัน้ปีที	่1	ของนกัศกึษากลุม่ทีท่�าการศกึษา	ซึง่พบความสมัพนัธ์อยู่

ในระดับต�่าถึงปานกลาง

	 คะแนนสอบความถนัดทางทันตกรรม	 เป็นเกณฑ์สอบ

คัดเลือกเพ่ิมเติม	 ท่ีคณะทันตแพทยศาสตร์	 มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์	 เลือกใช้โดยมุ่งหวังท่ีจะประเมินความสามารถด้าน

ความถนัดทางมือของผู ้สมัคร	 ซ่ึงเป็นทักษะพื้นฐานที่จ�าเป็น

ประการหนึง่ในการฝึกปฏบิตัใินห้องปฏบิตักิาร	และในคลนิกิทนัต

กรรม	 จากผลการศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของคะแนนสอบ

ความถนดัทางทันตกรรมกับเกรดรายวชิาระดบัช้ันพรคีลนิกิทีต้่อง

ใช้ความถนดัของมอื	(Manual	dexterity)	ในการท�างานทางทนัตกรรม	

ได้แก่	 ทันตกรรมหัตถการ	 วิทยาเอนโดดอนท์	 และทันตกรรม

ประดิษฐ์	 แล้วนั้น	 พบว่า	 คะแนนสอบความถนัดทางทันตกรรม	

และคะแนนสอบวชิาคณติศาสตร์	สามารถร่วมกนัพยากรณ์ผลการ

เรียนวิชาทันตกรรมหัตถการได้ดีที่สุด	ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา

ก่อนหน้านี้ที่พบความสามารถในท�านายของคะแนนสอบความ

ถนัดทางทันตกรรมกับผลการเรียนวิชาระดับชั้นพรีคลินิก21-22	

อย่างไรก็ตาม	 เกณฑ์คัดเลือกนี้ยังมีความสามารถในการท�านาย

ระดับต�่า	 (ร้อยละ13)	 ผลการศึกษานี้เป็นไปตามสมมติฐานเบ้ือง

ต้นที่คาดว่าจะพบความสัมพันธ์ของคะแนนสอบความถนัดทาง

ทันตกรรมกับเกรดวิชาระดับชั้นพรีคลินิก	เนื่องจากองค์ประกอบ

ในการประเมนิผลส่วนหนึง่นัน้เป็นการวดัความถนดัด้านการใช้มอื

ซึ่งเป็นเกณฑ์การคัดเลือกที่ถูกน�ามาใช้ในคณะทันตแพทยศาสตร์

หลายแห่ง	 เพื่อเพิ่มมิติในการวัดความสามารถของผู้สมัครด้าน

โดเมนทกัษะทางทนัตกรรมอนัเนือ่งจากข้อจ�ากดัในการจดับรบิท

ในการสอบเพื่อประเมินความสามารถโดเมนนี้	 ที่ไม่สามารถ

ทดสอบได้ครอบคลุมทุกงานหัตถการที่ผู ้สมัครจะได้พบใน

สถานการณ์จรงิของการเรยีนในหลกัสตูร	จงึได้เพยีงการจ�าลองน�า

เฉพาะงานบางส่วนในห้องปฏิบตักิารมาใช้ทดสอบ	ด้วยความแตก

ต่างของบริบทดังกล่าวอาจท�าให้ผู้สมัครที่ท�าคะแนนได้ดีในการ

ทดสอบความถนัดของมือ	 อาจไม่สามารถปฏิบัติงานได้ดีใน

รายวิชาด้านทันตกรรมหัตถการ	 นอกจากนี้	 ด้วยข้อจ�ากัดในการ

เข้าถึงข้อมลูผลสมัฤทธิด้์านทกัษะทางทนัตกรรมระดบัชัน้พรคีลนิกิ

ในงานวิจัยนี้จึงเลือกใช้เกรดเฉล่ียโดยรวมของภาคทฤษฎีและ

ปฏิบัติ	 จึงไม่อาจสะท้อนผลประเมินด้านความถนัดของมือที่แยก

ออกมาได้อย่างชัดเจนนัก	 ด้วยเหตุดังกล่าวอาจส่งผลต่อความ

สามารถในการท�านายของคะแนนสอบความถนดัทางทันตกรรมน้ี

	 ส�าหรบัคะแนนวชิาคณติศาสตร์ทีม่คีวามสมัพันธ์เชงิแปร

ผกผันกับผลสัมฤทธิ์ด้านวิชาการ	 และผลการเรียนระดับชั้นพรี

คลินิก	กล่าวคือ	ผู้สมัครที่ได้คะแนนวิชาคณิตศาสตร์สูงมีแนวโน้ม

ทีจ่ะได้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนน้อย	ซึง่ผลการศกึษานีไ้ม่ได้เป็นไป

ตามสมมติฐานวิจัยที่คาดไว้	 และไม่สอดคล้องกับการศึกษาของ 

พสิษิฐและคณะ13	ทีพ่บว่าคะแนนวชิาคณติศาสตร์มคีวามสมัพนัธ์

เชิงแปรผันตรงกับผลการเรียนชั้นปีที่	1	ของนักศึกษาแพทย์	ซึ่งมี

การเรียนวิชาพ้ืนฐานในช่วงปีแรกของหลักสูตรใกล้เคียงกัน	 การ

ศกึษาวิจัยในอนาคตทีม่กีลุม่ประชากรขนาดมากขึน้อาจช่วยยนืยัน

ความสามารถของคะแนนวิชาคณิตศาสตร์	 ในการท�านายผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนในคณะทันตแพทยศาสตร์ได้ชัดเจนขึ้น

	 จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของคะแนนสอบ	 SAT	

กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มประชากรท่ี	 2	 พบว่า	 เกรด

เฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษาร่วมกับคะแนนสอบ	 SAT	 ส่วนภาษา

อังกฤษ	 สามารถท�านายผลการเรียนในระดับช้ันพรีคลินิกของ

รายวชิาทนัตกรรมประดษิฐ์อย่างมนียัส�าคญัทางสถติ	ิแต่เกณฑ์คดั

เลือกนีย้งัมคีวามสามารถในการท�านายระดบัต�า่เพยีงร้อยละ	7-10	

เท่านัน้	ซ่ึงผลการศึกษานีเ้ป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ทีค่าดว่าอาจ

จะพบความสัมพันธ์ของคะแนนสอบ	 SAT	 และผลการเรียนใน

ระดับชั้นพรีคลินิก	

	 โดยภาพรวมแล้ว	 ถึงแม้ผลการศึกษาน้ีจะพบความ

สัมพันธ์ของเกณฑ์สอบคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาในหลักสูตร 

ทันตแพทยศาสตรบัณฑิตกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอย่างมีนัย
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ส�าคัญทางสถิติ	แต่เกณฑ์คัดเลือกดังกล่าว	ได้แก่	เกรดเฉลี่ยสะสม

ก่อนเข้าศึกษา	คะแนนสอบวิชาสามัญ	คะแนนทดสอบความถนัด

ทางทันตกรรม	 และคะแนนสอบ	 SAT	 มีความสามารถในการ

ท�านายอยู่ในระดับต�่า	 สอดคล้องกับผลการศึกษาหลายงานใน

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง17,23	 อันอาจเป็นผลมาจากการวิเคราะห์

ความสมัพนัธ์จ�ากดัอยูใ่นเฉพาะกลุม่ทีผ่่านการคดัเลอืกเข้ามาแล้ว	

ท�าให้มีความแตกต่างของคะแนนหรือผลการเรียนไม่แตกต่างกัน

มากนัก2	และเนื่องจากความสามารถในการท�านายที่ต�่า	(ร้อยละ	

30)	 ของเกณฑ์คัดเลือกดังกล่าวจึงเป็นข้อพิจารณาส�าคัญที่ให้พึง

ตระหนักว่ายังมีปัจจัยอื่น	 ๆ	 อีกกว่าร้อยละ	 70	 ที่ส่งผลต่อผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนซึง่ไม่ได้ครอบคลมุอยูใ่นการศกึษาวจิยัครัง้นี้

เนื่องจากการศึกษาน้ีเป็นการศึกษาข้อมูลย้อนหลังตามหลักฐาน

และเอกสารที่ปรากฎ	 จึงมีข้อจ�ากัดในเรื่องขนาดของกลุ ่ม

ประชากรที่ศึกษา	 ซึ่งอาจส่งผลต่อการน�าผลการศึกษาไปใช้ใน

บริบทอื่น	 และถึงแม้ผลการศึกษาน้ีอาจจะไม่สามารถน�าไปใช้ใน

การก�าหนดเกณฑ์การคดัเลอืกทีเ่หมาะสมของโรงเรยีนทนัตแพทย์

แห่งอื่น	 แต่ก็สามารถน�าผลการศึกษานี้มาประกอบการพิจารณา

เลอืกตวัแปรทีม่แีนวโน้มในการท�านายผลสมัฤทธิท์างการเรยีนใน

หลักสูตรฯ	ได้ต่อไป	ข้อจ�ากัดอีกประการหนึ่งของการศึกษานี้คือ	

ความแปรปรวนของตัวแปรผลการเรียนอันเนื่องมาจากการไม่

สามารถควบคุมอคติที่เกิดจากการวัดผลและให้เกรดในแต่ละรุ่น	

ซึ่งเป็นผลจากการปรับปรุงหลักสูตร	 การปรับเปลี่ยนอาจารย์ผู้

สอน	และการวดัประเมนิผล	การวจิยัในอนาคตควรศกึษาถงึความ

สัมพันธ์ของคะแนนตามเกณฑ์คัดเลือกและผลการสอบใบ

ประกอบวชิาชพีทนัตแพทย์	หรอืความส�าเร็จทางด้านวชิาชพีภาย

หลงัส�าเรจ็การศกึษานอกเหนอืไปจากการใช้ตวัแปรผลลพัธ์ทีเ่ป็น

เกรดเฉลี่ย

	 ผลการศกึษานีน้�าไปสูข้่อเสนอแนะในการพจิารณาเลอืก

ใช้เกณฑ์ทีใ่ช้ในการคดัเลอืกบคุคลเข้าศกึษาในหลกัสตูรทนัตแพทย

ศาสตรบณัฑติ	กล่าวคอื	ถงึแม้เกณฑ์การคดัเลอืกผูส้มคัร	อันได้แก่	

เกรดเฉลี่ยสะสมก่อนเข้าศึกษา	 คะแนนสอบวิชาสามัญ	 คะแนน

สอบ	 SAT	 และคะแนนสอบความถนัดทางทันตกรรมอาจมิใช่ตัว

ท�านายท่ีดีในการพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีประเมินโดย

ใช้เกรดเฉลี่ยชั้นปี	 เกรดเฉลี่ยสะสม	 และเกรดรายวิชาทันตกรรม

ระดบัช้ันพรีคลินกิ	แต่เนือ่งด้วยข้อจ�ากดัของกระบวนการคัดเลอืก	

และเกณฑ์การคัดเลือกผู้สมัครที่มีอยู่ในปัจจุบัน	 อาจจ�าเป็นต้อง

ใช้เกณฑ์คัดเลอืกดงักล่าวไปก่อน	หากแต่การน�าเกณฑ์คดัเลอืกดงั

กล่าวมาใช้เพียงล�าพงัอาจไม่ครอบคลมุการประเมนิความสามารถ

ที่จ�าเป็นต่อการเรียนให้ประสบความส�าเร็จของผู้สมัครได้ทั้งหมด	

ดงันัน้	การเลอืกใช้เกณฑ์คดัเลอืกนีค้วรมกีารพจิารณาถงึข้อจ�ากดั

และทบทวนน�า้หนกัของการประเมนิผลในแต่ละเกณฑ์คดัเลอืกให้

เหมาะสมเป็นระยะตามหลักฐานทางวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง	

	 การศกึษานีแ้สดงให้เหน็ว่าเกณฑ์การคดัเลือกบคุคลเข้า

ศึกษาในหลักสูตรทันตแพทยศาสตรบัณฑิต	 มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์	อนัได้แก่	เกรดเฉลีย่สะสมก่อนเข้าศึกษา	คะแนนสอบ

วิชาสามัญ	คะแนนสอบ	SAT	และคะแนนทดสอบความถนัดทาง

ทันตกรรม	ที่ใช้ระหว่างปี	 พ.ศ.2539-2553	นั้น	 มีความสัมพันธ์

เชงิบวกกบัผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของบณัฑิตทนัตแพทย์	อย่างมี

นัยส�าคัญทางสถิติ	 แต่เกณฑ์คัดเลือกดังกล่าวมีความสามารถใน

การท�านายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านวิชาการและผลการเรียน

ระดับชั้นพรีคลินิกอยู่ในระดับต�่า

	 งานวิจัยนี้ได ้รับเงินอุดหนุนทุนวิจัยจากคณะทันต

แพทยศาสตร์	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	 ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ	 

ผูช่้วยศาสตราจารย์	ดร.	แสงหล้า	ชยัมงคล	คณะวิทยาศาสตร์และ
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