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บทนํา

ในผูปวยที่มีการสบฟนแบบที่ 1 (Class I) และจําเปนตองถอนฟนเพ่ือการรักษาทาง
ทันตกรรมจัดฟน มักวางแผนการรักษาดวยการถอนฟนกรามนอยซี่ที่หนึ่งทั้ง 4 ซี่ เพ่ือให

ความสัมพนัธของการเปลีย่นแปลงตาํแหนงขากรรไกรลาง ฟนกรามแทซ่ีท่ีหนึง่
และฟนตดั ในผูปวยทีถ่อนฟนกรามนอยเพ่ือการจดัฟน

บทคัดยอ
การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในผูท่ีจัดฟน

แบบถอนฟนและหาความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางกับตําแหนง
ของฟนกรามแทซี่ท่ีหน่ึง และฟนตัด กลุมตัวอยางที่ถูกคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงที่มีโครงสราง
ใบหนาแบบที่ 1 (ANB = 3±2 องศา) และมีโครงสรางใบหนาในแนวด่ิงสบปกติ (SN-GoMe =
33±5 องศา) เพศหญิง อายุเฉล่ีย 22.03 ป (18-33 ป) ไดรับการจัดฟนแบบถอนฟนกรามนอย
4 ซี่ จํานวน 32 คน โดยไดรับการบันทึกภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางจากเครื่องถายภาพรังสี
เดียวกันท้ังกอนและหลังการรักษา วัดการเปลี่ยนแปลงของขากรรไกรลางในแนวดิ่งจากการ
เปลี่ยนแปลงคามุมระนาบขากรรไกรลาง และการเปลี่ยนแปลงคามุมวายแอกซิส วัดการเปลี่ยน
แปลงของขากรรไกรลางในแนวหนาหลงัจากการเปลี่ยนแปลงคามุม SNPog วัดการเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงจุดปองสุดดานใกลกลางของฟนกรามแทซี่ท่ีหน่ึงบนและลาง และการเปลี่ยนแปลงตํา-
แหนงจุดปลายฟนตัดบนและลาง ทั้งในแนวหนาหลังและในแนวด่ิงเทียบกับระนาบสบฟนตาม
หนาท่ีกอนการรกัษาพบวาขากรรไกรลางเกดิการเปล่ียนแปลงตําแหนงหลงัการจดัฟนแบบถอนฟน
ท้ังในแนวหนาหลังและในแนวดิ่งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เม่ือทดสอบดวยแบบทดสอบ-
ทีท่ีระดับนัยสําคัญ .05 เมื่อหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเชิงสวน พบวามีความสัมพันธของการเพิ่ม
ข้ึนของคามุมระนาบขากรรไกรลาง และการลดลงของคามุม SNPog กับการยื่นยาวของฟนตดับน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r= 0.55, p < .01 และ r= -0.42, p < .05 ตามลําดับ) และสัมพันธกับ
การเคล่ือนมาทางดานล้ินของฟนตัดบนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเชนกัน (r= -0.46, p < .05 และ
r= 0.61, p < .01 ตามลําดับ) มีความสัมพันธของการเพิ่มข้ึนของคามุมวายแอกซิสกับการเคล่ือน
เขามาทางดานล้ินของฟนตัดบนและการยื่นยาวขึ้นของฟนกรามแทซี่ท่ีหน่ึงลางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (r= –0.57, p < .01 และ r= 0.42, p < .05 ตามลําดับ) มีความสัมพันธของการลดลง
ของคามุมวายแอกซิสกับการเคล่ือนมาทางดานหนาของฟนกรามแทซี่ท่ีหน่ึงบนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (r= 0.45, p < .05) มีความสัมพันธระหวางการลดลงของคามุมวายแอกซิสและการเพิ่ม
ข้ึนของคามุม SNPog กับการเคลื่อนมาทางดานล้ินของฟนตัดลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
(r= 0.41, p < .05 และ r= –0.52, p < .01 ตามลําดับ) มีความสัมพันธระหวางการลดลงของ
คามุม SNPog กับการยื่นยาวขึ้นของฟนตัดลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r= -0.55, p < .01)
โดยสรุปพบวาหลังการจดัฟนแบบถอนฟนกรามนอย 4 ซี่ ในกลุมตวัอยางเพศหญงิ อายเุฉล่ีย 22.03
ป ท่ีมีโครงสรางใบหนาแบบที่ 1 และมีโครงสรางใบหนาในแนวด่ิงสบปกติ ขากรรไกรลางเกิดการ
เปล่ียนแปลงตําแหนง ท้ังในแนวดิ่งและแนวหนาหลังอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และมีความสัม-
พันธกับการเปล่ียนแปลงตําแหนงของฟนตัดและฟนกรามแทซ่ีท่ีหน่ึงดวย
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สามารถคงสภาพการสบฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งและฟนเขี้ยวเปน
แบบที่ 1 และมีระยะการเหลื่อมแนวด่ิง (overbite) การเหลื่อมแนว
ราบ (overjet) ปกติหลังการจัดฟน อยางไรก็ดี มีการศึกษาที่พบ
วา การรักษาทางทันตกรรมจัดฟนแบบถอนฟนกรามนอย
ซี่ที่หนึ่ง สามารถทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของขากรร-
ไกรลางได1,2 เนื่องจากลักษณะทางกายวิภาคของใบหนาที่มี
ขากรรไกรลางแยกชิ้นสวนออกมาจากขากรรไกรบนและกะโหลก
ศีรษะในลักษณะหอยแขวนคลายบานพับ โดยมีสวนยึดติดกับ
ฐานกะโหลกศีรษะดวยกลามเนื้อและเอ็นที่บริเวณขอตอขากรร-
ไกรซายและขวาเทานั้น ขากรรไกรลางจึงอาจเกิดการเปลี่ยน
แปลงตําแหนงไดทั้งในแนวหนาหลังและแนวดิ่ง เมื่อมีการจัด
เรียงฟนที่เหลือใหเขาสูตําแหนงใหม การเคลื่อนที่ของฟนนี้อาจทํา
ใหเกิดผลกับฟนขางเคียง ฟนคูสบ และตําแหนงขากรรไกรลางได
เชน กรณีที่มีการเคลื่อนของฟนหลังบนมาทางดานหนา ฟน-
หลังลางจะเคล่ือนตามมาดานหนาดวย2 เพ่ือใหเกิดการสบฟนสูง-
สุด (maximum intercuspation) (รูปที่1) ซึ่งอาจเกิดจากการใช
แรงทางทันตกรรมจัดฟนหรือจากการปรับตัวของผูปวยเอง สงผล
ใหตําแหนงของขากรรไกรลางเคลื่อนมาทางดานหนามากข้ึน
ในแนวหนาหลัง และอาจทําใหขากรรไกรลางเปลี่ยนตําแหนงใน
แนวดิ่ง โดยเกิดการหมุนปดขึ้น (bite closing effect)

Cusimano และคณะ3 และ Staggers4 พบวาความสูงของ
ใบหนาสวนหนา (anterior facial height) และมุมระนาบขากรร-
ไกรลางมักเพิม่ข้ึนหลังการจัดฟนทัง้แบบถอนฟนและแบบไมถอน-
ฟน ซึ่งเกิดจากการยื่นยาวขึ้นของฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งบนและลาง
และ/หรือจากการเจริญเติบโตของผูปวยเอง Schudy5 อธิบายวา
การเจริญเติบโตในแนวดิ่งของขากรรไกรบนสามารถมีผลกระทบ
ผานการสบฟน ทําใหขากรรไกรลางหมุนลงลางและไปทางดาน
หลัง ทําใหความสูงของใบหนาสวนหนาเพิ่มข้ึนได หรือใน
บางกรณี การถอนฟนกรามนอยซี่ที่หนึ่ง อาจทําใหเกิดการเคลื่อน
ฟนตัดบนเขามาทางดานในมากเกินไป (overretraction) จนมี
ผลใหฟนลางและขากรรไกรลางถูกดันถอยหลังพรอมกับหัวขอตอ
ขากรรไกร ซึ่งอาจกอใหเกิดปญหาที่ขอตอขากรรไกรขึ้นไดเชนกัน6

แตทั้งหมดนี้ยังไมมีผลสรุปถึงสาเหตุและการเปล่ียนแปลงที่แน-
นอน ความสําคัญอีกประการหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงตําแหนง
ของขากรรไกรลาง คือ ผลที่มีตอรูปหนาดานขางของผูปวย เชน
ผูปวยที่มีโครงสรางใบหนาแบบที่ 2 (Class II) หากเกิดการเคลื่อน
ของขากรรไกรลางมาทางดานหนาจะทําใหใบหนาดูดีข้ึน หรือ
ในผูปวยที่มีใบหนายาว หากเกิดการหมุนปดของขากรรไกรลาง
ขึ้นมาทางดานหนา (forward movement) จะสงผลใหรูปหนา
ดานขางของผูปวยดูสวยงามขึ้น ในทางตรงกันขาม หากเกิดการ

รูปท่ี 1 การเคล่ือนของฟนหลังบนมาทางดานหนา ฟนหลังลางจึงเคลื่อนตามมาดานหนาดวย
เพ่ือใหสามารถเกิดการสบฟนสูงสุด สงผลใหตําแหนงของขากรรไกรลางเคลื่อนมา
ทางดานหนามากขึ้น

Fig. 1 Forward movement of maxillary posterior teeth would produce a mesial movement of
mandibular posterior teeth for maximum intercuspation that causes a forward movement of
mandible.
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เคล่ือนของขากรรไกรลางไปทางดานหลัง หรือเกิดการหมุนเปด
ของขากรรไกรลางไปทางดานหลัง(backward movement)
รูปหนาดานขางของผูปวยจะดูแยลง เนื่องจากการศึกษาที่ผานมา
ทั้งหมดทําในผูปวยที่ยังมีการเจริญเติบโต1-4,7 การเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงขากรรไกรลางที่เกิดข้ึน ยอมไดรับผลจากปจจัยดานการ
เจริญเติบโตเขามาเกี่ยวของ นอกเหนือจากกลไกในการเคลื่อน
ฟนเพียงอยางเดียว บางการศึกษาทําในผูปวยที่มีโครงสราง
ใบหนาแบบที่ 22 หรือมีโครงสรางใบหนาในแนวด่ิงผิดปกติเปน
ภาวะสบเปด (open bite) หรือสบลึก (deep bite)3,7 ทําใหการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอาจไดรับอิทธิพลจากโครงสรางใบหนาที่
ผิดปกติ บางก็ศึกษาในผูปวยที่ถอนเฉพาะฟนกรามนอยบนเทา-
นั้น2 และสวนใหญเปนผูปวยผิวขาวทั้งสิ้น2-4,7 ในการศึกษานี้
วัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของขากรรไกรลางจากผูปวยหญิง-
ไทยที่ทําการจัดฟนดวยการถอนฟนกรามนอย 4 ซ่ี ที่มีโครงสราง
ใบหนาแบบที่ 1 โครงสรางใบหนาในแนวดิ่งสบปกติและหยุดการ
เจริญเติบโตแลว เพ่ือใหการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเปนผลจากการ
เคล่ือนฟนเทานั้น โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของฟน-
กรามแทซ่ีที่หนึ่ง และฟนตัด ซ่ึงเปนฟนหลักเสมือนตัวแทนชุดฟน-
หลังและฟนหนาตามลําดับ ผลการศึกษาที่ไดจึงควรเปนประ-

โยชนแกทันตแพทยในการคาดคะเนผลการรักษาที่อาจเกิดขึ้น
จากการจัดฟนแบบถอนฟนหรือไมถอนฟน รวมกับการใชกลไกใน
การรักษาแบบตาง ๆ ตอไป

วัสดุและวธีิการ

คัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงที่มีโครงสราง
ใบหนาแบบที่ 1 (ANB = 3±2 องศา) และมีโครงสรางใบหนา
ในแนวด่ิงสบปกติ (SN-GoMe = 33±5 องศา) เพศหญิง อายุ
เฉล่ีย 22.03 ป (18-33 ป) ไดรับการจัดฟนแบบถอนฟนกรามนอย
4 ซี่ จํานวน 32 คน ไดรับการบันทึกภาพรังสีกะโหลกศีรษะ
ดานขางจากเครื่องถายภาพรังสีเดียวกันทั้งกอนและหลังการ
รักษา ทําการเปรียบเทียบภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางกอน
ทําการรักษาและหลังจบการรักษาแลว โดยใชจุดอางอิงจาก
โครงสรางที่เปนกระดูกในฐานกะโหลกศีรษะ ขากรรไกรบน
ขากรรไกรลาง ตําแหนงของฟนตัดบนและลาง ฟนกรามแทซี่ที่
หนึ่งบนและลาง

จุดอางอิงของภาพถายรังสีกะโหลกศีรษะดานขาง ในการ
ศึกษานี้ (รูปที่ 2) ไดแก

รูปท่ี 2 จุด ระนาบ และมุมที่ใชในการศึกษา
Fig. 2 Cephalometric points, planes and angles in this study.

1. SN plane

2. SNPog  angle

3. NSGn  angle

4. NPog  plane

5. Y-axis

6. Functional occlusal plane

7. Mandibular plane angle

8. Mandibular plane
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S :จุดกึ่งกลางของอานมาตุรกี
N :จุดหนาสุดในแนวกึ่งกลางของรอยตอระหวางกระดูกดั้งจมูก
และกระดูกหนาผาก
A :จุดลึกสุดในแนวกึ่งกลางบนความเวาของกระดูกขากรรไกร
บน
Go :จุดซ่ึงอยูบริเวณสวนโคงที่สุดระหวางขอบหลังและขอบลาง
หรือบริเวณมุมของขากรรไกรลาง
B :จุดลึกสุดในแนวกึ่งกลางบนความเวาของกระดูกขากรรไกร
ลาง
Pog :จุดหนาสุดตรงกึ่งกลางของกระดูกแนวประสานคาง (man-
dibular symphysis)
Gn :จุดกึ่งกลางระหวางจุดหนาสุดและจุดต่ําสุดของกระดูกแนว
ประสานคาง
Me :จุดต่ําสุดบนขอบดานนอกของกระดูกแนวประสานคาง
U6 :จุดปองที่สุดที่ผิวดานใกลกลางของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบน
L6 :จุดปองที่สุดที่ผิวดานใกลกลางของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งลาง
U1 :จุดปลายฟนตัดซี่กลางบน
L1 :จุดปลายฟนตัดซ่ีกลางลาง

ระนาบอางอิงจากภาพถายรังสีกะโหลกศีรษะดานขางที่ใช
ในการศึกษานี้ ไดแก
ระนาบ SN :เสนที่ลากเชื่อมระหวางจุด S และจุด N
ระนาบขากรรไกรลาง :เสนที่ลากเชื่อมระหวางจุด Go และจุด Me
วายแอกซิส :เสนที่ลากเช่ือมระหวางจุด S และจุด Gn
ระนาบสบฟนตามหนาที่ (functional occlusal plane) :เสนที่ลาก
เช่ือมระหวางจุดแบงครึง่การสบเหล่ือมในแนวดิง่ของฟนกรามแท-
ซี่ที่หนึ่งบนและลางตรงมาจนถึงจุดแบงครึ่งการสบเหลื่อมในแนว
ดิ่งของฟนกรามนอยซี่ที่หนึ่งบนและลาง

มุมที่ใชวัดในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก
มุมระนาบขากรรไกรลาง :มุมระหวางจุดตัดของระนาบ SN และ
ระนาบขากรรไกรลาง(SN-GoMe)
มุมวายแอกซิส :มุมระหวางจุดตัดของระนาบ SN และวายแอก-
ซิส (SGn)
มุม SNPog :มุมระหวางจุดตัดของระนาบ SN และเสน NPog

ในตารางที่ 1 แสดงคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คามาก-
สุด และคานอยสุดของคามุม ANB มุมระนาบขากรรไกรลาง
มุมวายแอกซิส และมุม SNPog กอนการรักษา

ตารางท่ี 1 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คามากสุด และคานอยสุดของคามุม ANB
มุมระนาบขากรรไกรลาง มุมวายแอกซิส และมุม SNPog กอนการรักษา

Table 1 Means, standard deviations, ranges of pretreatment ANB, SN-GoMe, Y-axis and SNPog

Variable

ANB (degree)

SN-GoMe (degree)

Y-axis (degree)

SNPog (degree)

Range

1-5

28-38

65.5-74.5

61-72

Mean

3.13

33.47

68.14

66.02

S.D.

1.70

8.95

5.83

5.93
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วิธีการวัดการเปลี่ยนแปลงของระยะตาง ๆ มีดังนี้
การวัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของฟนกรามแทซี่

ท่ีหนึ่งบนและฟนตัดบน (รูปที่ 3)
ทําการซอนทับภาพรังสีกอนและหลังการรักษาที่ขอบหนา

ของขอบกระดูกอานมาตุรกี ตามแนวระนาบ SN
1. วัดระยะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวดิ่งของฟน-

กรามแทซ่ีที่หนึ่งบน (U6V) และฟนตัดบน (U1V) กอนและหลังการ
รักษาในแนวตั้งฉากกับระนาบสบฟนตามหนาที่กอนการรักษา

2. วัดระยะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวหนาหลังของ
ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งบน (U6H) และฟนตัดบน (U1H) กอนและหลัง
การรักษาในแนวขนานกับระนาบสบฟนตามหนาที่กอนการรักษา

การเปลีย่นแปลงตาํแหนงของฟนกรามแทซี่ท่ีหนึ่งลาง
และฟนตัดลาง (รูปที่ 4)

ทําการซอนทับภาพรังสีกอนและหลังการรักษาที่ขอบโคง
ดานในของแผนกระดูกทึบท่ีขอบลางของกระดูกแนวประสานคาง
และแนวเสนใยในกระดูกแนวประสานคางตามแนวระนาบขา-
กรรไกรลาง

1. วัดระยะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวดิ่งของฟน-
กรามแทซี่ที่หนึ่งลาง (L6V) และฟนตัดลาง (L1V) กอนและหลัง
การรักษาในแนวตั้งฉากกับระนาบสบฟนตามหนาที่กอนการ
รักษา

2. วัดระยะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวหนาหลังของ

รูปท่ี 3 การวัดการเปล่ียนแปลงตําแหนงฟนในขากรรไกรบน
Fig. 3 The measurements of changes of tooth positions in upper arch.

1. Vertical changes of  upper first molar (U6V) + : extrude, - : intrude

2. Horizontal changes of  upper first molar (U6H) + : distalize, - : mesialize

3. Vertical changes of  upper incisor (U1V) + : extrude, - : intrude

4. Horizontal changes of  upper incisor(U1H) + : forward, - : backward
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รูปท่ี 4 การวัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงฟนในขากรรไกรลาง
Fig. 4 The measurements of changes of tooth positions in lower arch.

1. Horizontal changes of  lower first molar (L6H) + : distalize, - : mesialize

2. Vertical changes of  lower first molar (L6V) + : extrude, - : intrude

3. Horizontal changes of  lower incisor (L1H) + : forward, - : backward

4. Vertical changes of  lower incisor (L1V) + : extrude, - : intrude

รูปที่ 5 การวัดการเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางจากคามุมระนาบขากรรไกรลาง
Fig. 5 The measurement of change of mandibular position (SN-GoMe)
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รูปท่ี 6 การวัดการเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางจากคามุมวายแอกซิส
Fig. 6 The measurement of change of mandibular position (NSGn)

รูปท่ี 7 การวัดการเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางจากคามุม SNPog
Fig. 7 The measurement of change of mandibular position (SNPog)
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ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งลาง (L6H) และฟนตัดลาง (L1H) กอนและ
หลังการรักษาในแนวขนานกับระนาบสบฟนตามหนาที่กอนการ
รักษา

การวัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลาง
1. การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในแนวหนา

หลัง (องศา)
: มุม SNPog

2. การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในแนวดิ่ง
(องศา)

: มุมระนาบขากรรไกรลาง (SN-GoMe)
: มุมวายแอกซิส (NSGn)

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน กําหนดใหมีเครื่องหมายดังตอ-
ไปนี้

การกําหนดเคร่ืองหมายของทิศทางการเปลี่ยนแปลง
ของตําแหนงขากรรไกรลาง  (รปูท ี่ 5, 6, 7)

1. เมื่อขากรรไกรลางหมุนเปดไปทางดานหลัง ทําใหคามุม
ระหวางระนาบ SN และระนาบขากรรไกรลาง และคามุมวาย-
แอกซิสมีคาเพ่ิมขึ้น กําหนดใหการเปลี่ยนแปลงของมุมนั้นมีเครื่อง
หมายเปน +

2. เม่ือขากรรไกรลางหมุนปดมาทางดานหนา ทําใหคามุม
ระหวางระนาบ SN และระนาบขากรรไกรลาง และคามุมวาย-
แอกซิสมีคาลดลง กําหนดใหการเปลี่ยนแปลงของมุมนั้นมีเครื่อง-
หมายเปน –

3. เมื่อขากรรไกรลางเคลื่อนไปทางดานหลัง ทําใหคามุม
SNPog มีคาลดลง กาํหนดใหการเปลีย่นแปลงของมมุน้ันมีเคร่ือง-
หมายเปน –

4. เม่ือขากรรไกรลางเคลื่อนมาทางดานหนา ทําใหคามุม
SNPog มีคาเพิ่มข้ึน กําหนดใหการเปล่ียนแปลงของมุมนั้น
มีเครื่องหมายเปน +

การกําหนดเคร่ืองหมายของทิศทางการเปลี่ยนแปลง
ของฟนในแนวดิ่ง  (รูปที่ 3, 4)

1. เมื่อฟนตัดหรือฟนกรามยื่นยาวขึ้นกวาระนาบสบฟน
กําหนดใหการเปลี่ยนแปลงนั้นมีเครื่องหมายเปน +

2. เมื่อฟนตัดหรือฟนกรามจมลงกวาระนาบสบฟน กําหนด
ใหการเปลี่ยนแปลงนั้นมีเครื่องหมายเปน –

การกําหนดเคร่ืองหมายของทิศทางการเปลี่ยนแปลง

ของฟนในแนวหนาหลัง
1. เมื่อฟนตัดเคลื่อนมาทางดานหนา หรือเมื่อฟนกราม

เคล่ือนไปทางดานหลัง ซึ่งทําใหความยาวของแนวโคงฟน
(arch length ; AL) มีคาเพ่ิมขึ้น กําหนดใหการเปลี่ยนแปลงนั้น
มีเครื่องหมายเปน +

2. เม่ือฟนตัดเคลื่อนไปทางดานหลัง หรือเม่ือฟนกราม
เคล่ือนมาทางดานหนา ซ่ึงทาํใหความยาวของแนวโคงฟน มีคาลด-
ลง กําหนดใหการเปลี่ยนแปลงนั้นมีเครื่องหมายเปน –

ทดสอบความสามารถในการทําซํ้าของการวัดคามุมและ
ระยะทางตาง ๆ บนภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางครั้งที่ 1 และ
2 หางกัน 1 สัปดาห จํานวน 10 คู นํามาหาคาความผิดพลาด
(method error) หรือสูตรวิเคราะหความเที่ยงของดาหลเบิรก
(Dahlberg’s reliability test) ซ่ึงมีสูตรเทากับ

โดย d = ความแตกตางของการวัดครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 2
  n   = จํานวนตัวอยางที่ทําการสุมวัด

หลังจากนั้นจึงวิเคราะหทางสถิติดวยโปรแกรมทดสอบทาง
สถิติ SPSS 11.0 บนระบบปฏิบัติการ Windows XP โดยทําการ
ทดสอบดังนี้

1. ทดสอบวาตําแหนงขากรรไกรลาง กอนและหลัง
การรักษาแตกตางกันหรือไม ดวยสถิติทีชนิดแพร (Paired t-test)
โดยทดสอบทั้งการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งและในแนวหนาหลัง
ที่ระดับนัยสําคัญ .05

2. หาคาสัมประสิทธิสหสัมพันธเชิงสวน (coefficients of
partial relation) ของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกร และการ
เปล่ียนแปลงตําแหนงฟน

ผล

ความสามารถในการทําซ้ําของการวัด
คาความผิดพลาดของการวัดคามุมและระยะทางตาง ๆ

บนภาพรังสีกะโหลกศีรษะดานขางครั้งที่ 1 และ 2 แสดงในตาราง
ที่ 2 โดยคาความผิดพลาดอยูในชวง 0.19-0.58 คานอยที่สุดคือ
คามุมวายแอกซิส และคาระยะการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนว
หนาหลังของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบน สวนคามากที่สุดคือคาระยะ
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การเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวหนาหลังของฟนตัดบน
การเปลี่ยนแปลงภายหลังการจัดฟน มีคาตาง ๆ ดังนี้

(ตารางที่ 3) คือ ตําแหนงขากรรไกรลางในแนวด่ิง วัดจากระนาบ
ขากรรไกรลาง พบวาขากรรไกรลางหมุนเปดขึ้นมากสุด 2.5 องศา
และปดลงมากสุด 1.5 องศา มีคาเฉล่ียเปดขึ้น 0.77 องศา ตํา-
แหนงขากรรไกรลางในแนวด่ิง วัดจากคามุมวายแอกซิส พบวา
ขากรรไกรลางหมุนเปดขึ้นมากสุด 2.5 องศา และปดลงมากสุด
1 องศา มีคาเฉล่ียเปดขึ้น 0.83 องศา ตําแหนงขากรรไกรลางใน
แนวหนาหลัง วัดจากคามุม SNPog พบวา ขากรรไกรลางเคลื่อน
มาดานหนามากสุด 1 องศา และเคลื่อนถอยไปดานหลังมากสุด
2 องศา มีคาเฉล่ียเคลื่อนถอยไปดานหลัง 0.53 องศา

ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งบน เม่ือวัดที่จุดปองสุดดานใกลกลาง
เทียบกับระนาบสบฟนกอนการรักษาในแนวดิ่ง พบวาย่ืนยาวขึ้น
มากสุด 5 มิลลิเมตร และจมลงมากสุด 1 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ีย
ยื่นยาวขึ้น 0.72 มิลลิเมตร สวนในแนวหนาหลังวัดที่จุดเดียวกัน

พบวาเคลื่อนมาดานหนามากสุด 4 มิลลิเมตร และเคลื่อนถอย-
ไปดานหลังมากสุด 2.5 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ียเคลื่อนมาดานหนา
1.67 มิลลิเมตร

ฟนตัดบน เม่ือวัดที่ปลายฟนเทียบกับระนาบสบฟนกอน
การรักษาในแนวดิ่ง พบวา ย่ืนยาวขึ้นมากสุด 5 มิลลิเมตร และ
จมลงมากสุด 1 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ียยื่นยาวขึ้น 1.95 มิลลิเมตร
สวนในแนวหนาหลัง พบวาเคลื่อนเขามาดานในมากสุด 9 มิลลิ-
เมตร และเคลื่อนเขามาดานในนอยสุด 1 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ีย
เคล่ือนเขามาดานใน 4.72 มิลลิเมตร

ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งลาง เม่ือวัดที่จุดปองสุดดานใกลกลาง
เทียบกับระนาบสบฟนกอนการรักษาในแนวดิ่ง พบวายื่นยาวขึ้น
มากสุด 3.5 มิลลิเมตร และจมลงมากสุด 1 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ีย
ยื่นยาวขึ้น 0.95 มิลลิเมตร สวนในแนวหนาหลัง พบวาเคลื่อนมา
ดานหนามากสุด 5 มิลลิเมตร และเคลื่อนถอยไปดานหลังมากสุด
1 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ียเคลื่อนมาดานหนา 1.75 มิลลิเมตร

Variable

SN-GoMe (degree)

Y-axis (degree)

SNPog (degree)

U6H (mm)

U6V (mm)

U1H (mm)

U1V (mm)

L6H (mm)

L6V (mm)

L1H (mm)

L1V (mm)

Dahlberg’s reliability test

0.25

0.19

0.30

0.19

0.34

0.58

0.39

0.43

0.52

0.30

0.45

ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบความแตกตางของการเปลีย่นแปลงของคาตาง ๆ จากการ
วัดครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 ดวยสถิติวิเคราะห Dahlberg’s reliability test

Table 2 Dahlberg’s reliability test of the measurements
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Variable

GoMe (degree)

Y-axis (degree)

SNPog (degree)

U6V (mm)

U6H (mm)

U1V (mm)

U1H (mm)

L6V (mm)

L6H (mm)

L1V (mm)

L1H (mm)

Sample size

32

32

32

32

32

32

32

32

32

32

32

 Range of change

(-1.5) - 2.5

(-1.0) - 2.5

(-2.0) - 1.0

(-1.0) - 5.0

(-4.0) - 2.5

(-1.0) - 5.0

(-9.0) - (-1.0)

(-1.0) - 3.5

(-5.0) - 1.0

(-2.5) - 3.5

(-9.5) - 0.5

Mean

0.77

0.83

-0.53

0.72

-1.67

1.95

-4.72

0.95

-1.75

0.72

-4.42

s.d.

0.89

0.78

0.72

1.06

1.41

1.34

2.07

1.02

1.26

1.29

2.12

Descriptive statistics, SPSS 11

ตารางที่ 3 คาการเปล่ียนแปลงนอยที่สุด มากที่สุด คาเฉลี่ย และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคาตาง ๆ
Table 3 Ranges of change, means and standard deviations of measurements

Variable

Sig. (2-tailed)

SN-GoMe

0.000

Y-axis

0.000

SNPog

0.000

Statistically significant difference at p < .05  by Paired t-test, SPSS 11

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหหาความแตกตางกอนและหลังการรักษาของระนาบขากรรไกรลาง คามุมวายแอกซิส
และคามุม SNPog ดวยแบบทดสอบทีชนิดแพร ท่ีระดับนัยสําคัญ .05

Table 4 The significant difference of pre-  and  post-treatment of  SN-GoMe, Y-axis and SNPog angle by pair

t-test  (p < .05)
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ฟนตัดลาง เม่ือวัดที่ปลายฟนเทียบกับระนาบสบฟนกอน
การรักษาในแนวดิ่ง พบวายื่นยาวขึ้นมากสุด 3.5 มิลลิเมตร และ
จมลงมากสุด 2.5 มิลลิเมตร มีคาเฉล่ียย่ืนยาวขึ้น 0.72 มิลลิเมตร
ฟนตัดลาง สวนในแนวหนาหลัง พบวาเคลื่อนเขามาดานในมาก
สุด 9.5 มิลลิเมตร และเคลื่อนออกมาดานหนามากสุด 0.5 มิลลิ-
เมตร มีคาเฉล่ียเคลื่อนเขามาดานใน 4.42 มิลลิเมตร

เม่ือวิเคราะหหาความแตกตางกอนและหลังการรักษา
พบวา คามุมระนาบขากรรไกรลาง คามุมวายแอกซิส และคามุม
SNPog มีความแตกตางที่ระดับนัยสําคัญ .05 (ตารางที่ 4)
เมื่อนําคาที่ตองการศึกษามาหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางทั้งในแนวหนาหลังและ
แนวด่ิงกับการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งและ
ฟนตัด พบวา

1. การเปลี่ยนแปลงของคามุมระนาบขากรรไกรลาง
กับคาตาง ๆ (ตารางที่ 5)

การเปลี่ยนแปลงของคามุมระนาบขากรรไกรลาง มีคาสัม-
ประสิทธ์ิสหสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งของฟนตัดบน
เทากับ 0.55 ที่ระดับนัยสําคัญ .01 หมายความวา การเปลี่ยน
แปลงของคามุมระนาบขากรรไกรลาง และการเปลี่ยนแปลงใน
แนวดิง่ของปลายฟนตัดบนเกดิข้ึนไปในทศิทางเดยีวกัน เม่ือปลาย-
ฟนตัดบนยื่นยาวข้ึน พบวาคามุมของระนาบขากรรไกรลางมีคา
เพิ่มขึ้นดวย และเม่ือปลายฟนตัดบนจมลง พบวาคามุมของระ-
นาบขากรรไกรลางมีคานอยลง

การเปลี่ยนแปลงของคามุมระนาบขากรรไกรลาง มีคา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของ
ฟนตัดบน เทากับ -0.46 ที่ระดับนัยสําคัญ .05 หมายความวา

ตารางที่ 5 คาสัมประสทิธิส์หสัมพันธของการเปลีย่นแปลงตําแหนงขากรรไกรลางกบัการเปลีย่นแปลง
ตําแหนงฟน

Table 5 Partial correlation coefficients of the changes of position of mandible and teeth

U6V

U6H

U1V

U1H

L6V

L6H

L1V

L1H

SN-GoMe

-0.32

 0.30

   0.55**

 -0.46*

-0.09

-0.18

 0.32

 0.26

Y-axis

0.33

 0.45*

0.35

  -0.57**

 0.42*

-0.28

0.34

 0.41*

SNPog

 0.10

-0.31

 -0.42*

   0.61**

 0.05

 0.08

  -0.55**

  -0.52**

Partial  correlation coefficientVariable

Statistically significant difference at **p < .01, *p < .05 by partial correlation coefficients, SPSS 11.0
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เม่ือปลายฟนตัดบนเคลื่อนมาทางดานล้ิน พบวาคามุมของระนาบ
ขากรรไกรลางมีคาเพิ่มข้ึน และเมื่อปลายฟนตัดบนเคลื่อนออกมา
ดานหนา พบวาคามุมของระนาบขากรรไกรลางมีคานอยลง

การเปล่ียนแปลงของคามุมระนาบขากรรไกรลาง ไมมี
ความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงทั้งในแนวหนาหลังและแนวดิ่ง
ของปลายฟนตัดลาง และฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบนและลางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ

2. การเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิสกับคาตางๆ
(ตารางที่ 5)

การเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิส มีคาสัมประสทิธ์ิสห-
สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของฟนกรามแทซ่ีที่
หน่ึงบนเทากับ 0.45 ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 หมายความวาเม่ือฟน-
กรามแทซี่ที่หนึ่งบนเคลื่อนมาดานหนาซ่ึงเรากําหนดใหการ
เคล่ือนมาดานหนาของฟนกรามแทมีคาเปนลบ พบวาคามุม
วายแอกซิสมีคาลดลง

การเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิส มีคาสัมประสทิธ์ิสห-
สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของปลายฟนตัดบน
เทากับ -0.57 ที่ระดับนัยสําคัญ .01 หมายความวา เม่ือฟนตัดบน
เคล่ือนเขามาทางดานล้ิน พบวาคามุมของวายแอกซิสมีคาเพิ่มขึ้น

การเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิส มีคาสัมประสทิธ์ิสห-
สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งของฟนกรามแทซีท่ี่หนึ่งลาง
เทากับ 0.42 ที่ระดับนัยสําคัญ .05 หมายความวาเม่ือฟนกราม-
แทซี่ที่หนึง่ลางยื่นยาวขึ้น พบวาคามุมของวายแอกซิสมีคามากขึ้น

การเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิส มีคาสัมประสทิธ์ิสห-
สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของฟนตัดลาง เทา-
กับ 0.41 ที่ระดับนัยสําคัญ .05 หมายความวา เมื่อฟนตัดลาง
เคล่ือนเขามาดานล้ิน พบวาคามุมของวายแอกซิสมีคาลดลง
ขากรรไกรลางหมุนปดข้ึน เมื่อฟนตัดลางเคลื่อนออกมาดานหนา
พบวาคามุมของวายแอกซิสมีคามากข้ึน ขากรรไกรลางหมุนเปด
ไปดานหลัง

สําหรับการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งของฟนกรามแทซ่ีที่หน่ึง-
บน ปลายฟนตัดบนและปลายฟนตัดลาง และการเปลี่ยนแปลง
ในแนวหนาหลังของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งลางไมมีความสัมพันธกับ
การเปลี่ยนแปลงของคามุมวายแอกซิส

3. การเปลี่ยนแปลงของคามุม SNPog กับคาตางๆ
(ตารางที่ 5)

การเปลี่ยนแปลงของคามุม SNPog มีคาสัมประสิทธ์ิสห-
สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งของฟนตัดบน เทากับ -0.42

ที่ระดับนัยสําคัญ .05 หมายความวา เม่ือฟนตัดบนยื่นยาวขึ้น
พบวาขากรรไกรลางเคลื่อนไปทางดานหลัง ทําใหคามุม SNPog
มีคาลดลง การเปล่ียนแปลงของคามุม SNPog มีคาสัมประสิทธ์ิ-
สหสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงในแนวหนาหลงัของฟนตัดบน เทา-
กับ 0.61 ที่ระดับนัยสําคัญ .01 หมายความวา เมื่อฟนตัดบน
เคล่ือนเขามาดานล้ิน ซ่ึงเรากําหนดใหการเคลื่อนเขามาดานล้ิน
ของฟนตัดมีคาเปนลบ พบวาขากรรไกรลางเคลื่อนไปทางดาน
หลัง ทําใหคามุม SNPog มีคาลดลง การเปลี่ยนแปลงของคามุม
SNPog มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงในแนว
ดิง่ของฟนตัดลาง เทากับ -0.55 ทีร่ะดบันัยสําคัญ .01 หมายความ
วา เม่ือฟนตัดลางยื่นยาวข้ึน พบวาขากรรไกรลางเคลื่อนไปทาง
ดานหลัง ทําใหคามุม SNPog มีคาลดลง การเปลี่ยนแปลงของ
คามุม SNPog มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง
ในแนวหนาหลังของฟนตัดลาง เทากับ -0.52ที่ระดับนัยสําคัญ .01
หมายความวา เม่ือฟนตัดลางเคลื่อนเขามาทางดานล้ิน พบวา
ขากรรไกรลางเคลื่อนมาทางดานหนา ทําใหคามุม SNPog มีคา
มากข้ึน และเม่ือฟนตัดลางเคลื่อนออกมาดานหนา พบวาขากรร-
ไกรลางเคลื่อนไปทางดานหลัง ทําใหคามุม SNPog มีคาลดลง
ไมพบมีคาความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงของคามุม
SNPog กับการเปล่ียนแปลงในแนวหนาหลัง และแนวดิ่งของฟน-
กรามแทซ่ีที่หนึ่งบน และฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่ง

บทวิจารณ

จากการศึกษาพบวาเกิดการเปลี่ยนแปลงดังกลาวแสดง-
ถึงการหมุนเปดขึ้นของขากรรไกรลางหลังการจัดฟนแบบถอนฟน-
กรามนอย 4 ซี่ในกลุมตัวอยางนี้ ขัดแยงกับการศึกษาของ
Sassouni และ Nanda8 ที่วาการถอนฟนทําใหขากรรไกรบนและ
ลางปดเขาหากันมากข้ึน โดยในการศึกษาคร้ังน้ีพบวาขากรรไกร-
ลางหลังการจัดฟนแบบถอนฟนไมเกิดการหมุนปด แตกลับพบ
การหมุนเปดเกิดขึ้นในปริมาณเล็กนอย มีคาการเปลี่ยนแปลง
เฉล่ียไมเกิน 1 องศา ซึ่งนับวาเปนผลการรักษาที่ดี อยางไรก็ตาม
คานี้แสดงถึงความโนมเอียงของการหมุนเปดของขากรรไกรที่อาจ
เกิดมากขึ้นได ถาสภาวะอ่ืน ๆ เปลี่ยนแปลง เชน ความแข็งแรง
ของกลามเนื้อที่ควบคุมใบหนา หรือกลไกในการควบคุมฟน ซ่ึง
ควรจะไดมีการทําการศึกษาตอ เพื่อใหสามารถระมัดระวัง และ
ควบคุมผลของการรักษาใหอยูในระดับที่นาพอใจ ผลการศึกษาที่
ไดนี้สอดคลองกับผลการศึกษาของ Staggers4 ที่พบวาทั้งการ
รักษาแบบถอนฟนและไมถอนฟนมีผลใหมุมระนาบขากรรไกร-
ลางเพิ่มขึ้นเล็กนอยเพียง 0.11 องศา และ 0.14 องศาตามลําดับ
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แตกลุมตัวอยางของ Staggers นี้ยังคงมีการเจริญเติบโตอยู
ดังนั้นคาที่วดัได จึงอาจมีสวนของการเจริญเติบโตเขามาเกี่ยวของ
ดวย Luecke และ Johnston2 พบวาในกลุมผูปวยที่หมดการ
เจริญเติบโตแลว มักเกิดการเคลื่อนของขากรรไกรลางไปขางหลัง
ภายหลังการจัดฟนแบบถอนฟนกรามนอยบนอยางเดียว สวน
การศึกษาของ Cusimano และคณะ3 พบวากอนและหลังการจัด
ฟนแบบถอนฟนกรามนอย 4 ซ่ีนั้น ไมเกิดการเปลี่ยนแปลงของระ-
นาบขากรรไกรลางอยางมีนัยสําคัญ เขาใหเหตุผลวาการคงที่ของ
ระนาบขากรรไกรลางทั้งที่เกิดการย่ืนยาวของฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่ง
บนและลางนั้น อาจเกิดจากการเจริญเติบโตของใบหนารวมดวย

เมื่อหาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงขากรรไกรลางในแนวดิ่ง และแนวหนาหลัง กับการ
เปลีย่นแปลงตําแหนงของฟนกรามแทซี่ทีห่นึ่ง และฟนตัด สามารถ
แยกพิจารณาโดยการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางใน
แนวด่ิง ศึกษาจากการเปลี่ยนแปลงของคามุมระนาบขากรรไกร-
ลาง และคามุมวายแอกซิส สวนการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรร-
ไกรลางในแนวหนาหลังศึกษาจากการเปลี่ยนแปลงของคามุม
SNPog มีรายละเอียดดังนี้

การเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในแนวดิ่ง
เมื่อพิจารณาจากการเปล่ียนแปลงของคามุมระนาบขากรร-
ไกรลาง (ตารางที่ 5)

พบความสัมพันธของการเพิ่มขึ้นของคามุมระนาบขากรร-
ไกรลางกับการยื่นยาวของฟนตัดบนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
(r= 0.55, p < .01) ความสัมพันธเชนนี้ทําใหบริเวณฟนหนาสา-
มารถรักษาการเหลื่อมแนวดิ่งใหมีคาเปนบวกไวได เพราะเม่ือ
ระนาบขากรรไกรลางหมุนเปดข้ึน ความสูงใบหนาสวนลางดาน
หนาจะเพิ่มมากขึ้น การย่ืนยาวของฟนตัดจะมีผลทําใหสามารถ
รักษาการเหลื่อมแนวดิ่งใหมีคาเปนบวกไวได หากการเปลี่ยน-
แปลงของระนาบขากรรไกรลาง และการเปลี่ยนแปลงในแนวด่ิง
ของปลายฟนตัดบนเกิดขึ้นไปในทิศทางตรงกันขามกัน ส่ิงที่อาจ
เกิดขึ้นคือ การมีคาการเหลื่อมแนวด่ิงที่ลดลงมาก หรือเกิดภาวะ
สบเปดขึ้นได และพบวามีความสัมพันธของการเพิ่มขึ้นของคามุม
ระนาบขากรรไกรลางกับการเคลื่อนมาทางดานลิ้นของฟนตัดบน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r= -0.46, p < .05)

ซ่ึงความสัมพันธทั้งสองประเภทนี้แสดงใหเห็นไดวา การ
เปล่ียนแปลงตําแหนงของฟนตัดบนทั้งในแนวหนาหลังและแนว-
ด่ิง มีความสัมพันธอยางมากกับการเปลี่ยนแปลงของระนาบ
ขากรรไกรลาง ตางกับการศึกษาของ Luecke และ Johnston2

และ Ong9 ที่พบวาการเปลี่ยนแปลงของขากรรไกรลางไมสัมพันธ

กับปริมาณการรวบฟนหนาเขา หรือปริมาณการเคลื่อนฟนตัด
แตในการศึกษาของ Luecke และ Johnston2 นี้ กลุมตัวอยางสวน-
ใหญยังคงมีการเจริญเติบโตอยู สวนการศึกษาของ Ong9 ทําใน
กลุมเด็กชายหญิงที่ยังมีการเจริญเติบโตอยู ดังน้ัน การเจริญเติบ-
โตบริเวณขอตอขากรรไกรที่ทําใหขากรรไกรลางเคลื่อนมาดาน
หนา รวมกับการปรับเปล่ียนรูปรางที่ขอบลางของขากรรไกรลาง
อาจชดเชยผลการหมุนของขากรรไกรที่เกิดจากการรวบฟนหนา
ได

จากผลการศึกษาดังกลาว ทําใหเกิดขอควรระวังสําหรับ
การรักษาผูปวยที่หมดการเจริญเติบโตแลวและมีความจําเปน
ตองถอนฟนกรามนอยทั้ง 4 ซ่ี ในการเคลื่อนฟนตัดเขามาดานล้ิน
เปนระยะทางมากเกินไป และควรควบคุมแนวแกนของฟนตัด
ใหคงอยูในระดับที่เหมาะสม เนือ่งจากการเปลี่ยนแปลงแนวแกน-
ฟนดวยการเคลื่อนที่แบบทิปปง (tipping movement) นั้น อาจ
เกิดการยื่นยาวของฟนตัดรวมดวย รวมถึงการย่ืนยาวของฟนตัด
ขณะทําการเคลื่อนเขามาโดยมีแนวแกนคงที่ (bodily movement)
ดวย เพราะอาจเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหขากรรไกรลางเคลื่อนไป
ดานหลัง หรือหมุนเปดขึ้นจากการสบกระแทกบริเวณฟนหนาบน
และลาง ซ่ึงอาจสงผลบริเวณขอตอขากรรไกรได6

จากการศึกษานี้ไมพบวามีความสัมพันธระหวางการ
เปล่ียนแปลงตําแหนงของปลายฟนตัดลางกับการเปลี่ยนแปลง
คามุมระนาบขากรรไกรลางอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาของ Shearn10 ที่ทําในกลุมผูปวยที่ยังมีการเจริญเติบ-
โตอยู ไมพบวามีความสัมพันธระหวางการเคลื่อนของฟนตัดลาง
กับระนาบขากรรไกรลางแตอยางใด

สําหรับการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่ง
บนและลาง ทั้งในแนวหนาหลังและแนวดิ่ง ไมพบวามีความสัม-
พันธกับการเปลี่ยนแปลงของระนาบขากรรไกรลางอยางมีนัย-
สําคัญทางสถิติ สอดคลองกับที่ Brin11 สรุปวา เราไมสามารถ
ทํานายการหมุนของขากรรไกรลางจากการเปลี่ยนแปลงการสบ
ฟนกรามได เขาใหเหตุผลวา มีปจจัยหลายอยางสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงการสบฟนกรามในแนวหนาหลัง โดยเฉพาะในชวง
ที่มีการเจริญเติบโต เชน การเจริญของกระดูกเบารากฟนในทั้ง 3
มิติ การเจริญของโครงสราง และสมดุลของการสบฟนที่เกิดจาก
แรงบดเค้ียว เนื้อเยื่อปริทันต รวมทั้งแรงจากลิ้น แกม และริม-
ฝปาก และปจจัยอืน่ ๆ ทีอ่าจมรีวมกัน สวนความสมัพันธในแนวดิง่
น้ันไดผลขัดแยงกับที่ Schudy12 กลาวไววา การเปลี่ยนแปลงของ
ฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งบนเปนปจจัยหลักที่ทําใหการสบฟนเปดขึ้น
และขัดแยงกับคําอธิบายของ Pearson13 ที่วาการปดของระนาบ
ขากรรไกรลางหลังการถอนฟนกรามนอย อาจเกิดจากการ
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เคลื่อนของฟนกรามมาดานหนา เสมือนการลดความสูงล่ิม
ที่อยูระหวางขากรรไกร ทําใหขากรรไกรลางหมุนปดข้ึน ผลการ-
ศึกษาที่ขัดแยงเชนนี้ อาจเกิดจากเหตุผลที่ Staggers และคณะ4

อธิบายไววา เมื่อฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งเกิดการเคลื่อนมาทางดาน
หนา ขากรรไกรลางจะเกิดการหมุนปดขึ้น และเม่ือฟนกรามแทซี่
ที่หนึ่งยื่นยาวข้ึนขากรรไกรลางจะหมุนเปดลง แตถาการเคลื่อนที่
ของฟนกรามเกิดข้ึนในทั้ง 2 ระนาบพรอม ๆ กัน อาจทําใหเกิดผล
รวมกัน เชน ถาฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งนี้เคลื่อนมาทางดานหนาพรอม
กับยื่นยาวข้ึนดวย จนกระทั่งผลที่เกิดขึ้นหักลางกันเอง จะไมพบ
ความสัมพันธที่ชัดเจนระหวางการเปลี่ยนแปลงระนาบขากรรไกร
ลางและตําแหนงของฟนกราม Dougherty14 กลาววาการสูญ-
เสียหลักยึด อาจทําใหฟนยื่นยาวขึ้น คํากลาวนี้จึงสอดคลองกับ
เหตุผลที่ Staggers4 อธิบายไววาการเคลื่อนมาทางดานหนาของ
ฟนกรามแททั้งที่เกิดจากกลไกของการรักษาที่เราตองการหรือ
เกิดจากการสูญเสียหลักยึด มักทําใหเกิดการยื่นยาวของฟนซ่ีนั้น
รวมดวย ทําใหระนาบขากรรไกรลางไมเกิดการหมุนปดข้ึน

การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในแนวด่ิง
เมื่อพิจารณาจากการเปลี่ยนแปลงของคามุมวายแอกซิส
(ตารางที่ 5)

พบความสัมพันธของการลดลงของคามุมวายแอกซิสกับ
การเคลื่อนมาทางดานหนาของฟนกรามแทซ่ีที่หนึ่งบน (r= 0.45,
p < .05) แตไมพบวามีความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง
ในแนวหนาหลังของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบนกับการเปล่ียนแปลง
ระนาบขากรรไกรลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สาเหตุที่ทําให
การเปลี่ยนแปลงของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบน มีผลตอการเปลี่ยน
แปลงของคามุมวายแอกซิสมากกวาการเปลี่ยนแปลงของระนาบ
ขากรรไกรลางน้ันอาจเกดิจากจดุศูนยกลางการหมนุของคามุมวาย-
แอกซิสอยูใกลกับฟนกรามมากกวาจุดศูนยกลางการหมุนของ
ระนาบขากรรไกรลาง ดังน้ันการเปลี่ยนแปลงของฟนกรามบนซึ่ง
เปรียบเสมือนล่ิมที่อยูใกลจุดศูนยกลางการหมุนมากเทาใดยอมมี
ผลใหมุมนั้นเปดขึ้นมากกวา

คาความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงของคามุมวาย-
แอกซิสกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของฟนกรามแทซี่ที่
หนึ่งบนอยางมีนัยสําคัญในการศึกษานี้ ขัดแยงกับผลการศึกษา
ของ Klapper และคณะ7 ที่ทําการศึกษาในผูที่มีโครงสรางใบหนา
แบบสบเปดและสบลึก ไมไดจําแนกการสบฟนวาเปนแบบใด อายุ
ระหวาง 12-15 ป พบวาการเคลื่อนในแนวหนาหลังของฟนกราม
มีความสัมพันธคอนขางนอยกับการเปลี่ยนแปลงของคามุมวาย-

แอกซิสในผูที่ทําการจัดฟนแบบถอนฟน แตพบวามีความสัมพันธ
ในผูที่ทําการจัดฟนแบบไมถอนฟน ในการศึกษาของ Klapper7 นี้
วัดการเคลื่อนของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบนในแนวหนาหลังเทานั้น
ไมไดคํานึงถึงการเปลี่ยนแปลงตําแหนงในแนวดิ่งในกลุมตัวอยาง
ที่กําลังมีการเจริญเติบโตนี้เลย ซึ่งการจําแนกการเปลี่ยนแปลง
ทั้ง 2 ระนาบอาจมีผลตอความสัมพันธที่เกิดข้ึนได

นอกจากนี้ยังพบความสัมพันธของการเพิ่มขึ้นของคามุม
วายแอกซิสกับการเคลื่อนเขามาทางดานล้ินของฟนตัดบนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (r= –0.57, p < .01) และมีความสัมพันธระ-
หวางการลดลงของคามุมวายแอกซิสกับการเคลื่อนมาทางดาน
ล้ินของฟนตัดลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (r= 0.41, p < .05)

ความสัมพันธระหวางการเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอก-
ซิสกับการเปลี่ยนแปลงในแนวหนาหลังของฟนตัดบนและลางเชน
นี้ อาจทําใหเราระมัดระวังในการรวบฟนหนาบนเขามาดานใน
รวมกับการเคลื่อนฟนหนาลางมาทางดานหนา เพราะอาจมีผลให
ขากรรไกรลางหมุนเปดขึ้น

และพบวามีความสัมพันธของการเพิ่มขึ้นของคามุมวาย-
แอกซิสกับการยื่นยาวขึ้นของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งลางอยางมี-
นัยสําคญั (r= 0.42, p < .05) ซึ่งขดัแยงกบัผลการศึกษาของAhn15

ที่ทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งของใบหนาในผูที่หมด
การเจริญเติบโตแลวอายุมากกวา 20 ป มีทั้งการสบฟนแบบที่ 1
(8 คน) การสบฟนแบบที่ 2 (22 คน) และการสบฟนแบบที่ 3
(3 คน) ทั้งหมดไดรับการจัดฟนดวยเครื่องมือชนิดติดแนน สังเกต
การเปลี่ยนแปลงของขากรรไกรลางจากการเปลี่ยนแปลงของคา
มุมวายแอกซิสเปรียบเทียบกับระนาบแฟรงคเฟรต พบวาการย่ืน-
ยาวของฟนกรามไมสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงของคามุมวาย-
แอกซิส การไดผลสรุปเชนนี้ อาจเกิดจากในการศึกษานี้ไมไดจํา-
แนกผลการรักษาในผูที่มีการสบฟนแบบตาง ๆ ออกจากกัน และ
ไมไดบอกชัดเจนวาทําการรักษาแบบถอนฟนหรือไมถอนฟนดวย

การเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางในแนวหนา
หลัง เมื่อพิจารณาจากการเปล่ียนแปลงของคามุม SNPog

จากคาความสัมพันธของการลดลงของคามุม SNPog กับ
การยื่นยาวของฟนตัดบนและลาง การเคลื่อนมาทางดานล้ินของ
ฟนตัดบน (r= -0.42, p < .05, r= -0.55, p < .01 และ r= 0.61,
p < .01 ตามลําดับ) และความสัมพันธของการเพิ่มขึ้นของคามุม
SNPog กับการเคลื่อนมาทางดานล้ินของฟนตัดลาง (r= -0.52,
p < .01) แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงของปลายฟนตัดบนและ
ลางทั้งในแนวหนาหลังและแนวดิ่งมีผลตอการเปลี่ยนแปลงตํา-
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แหนงของขากรรไกรลางในแนวหนาหลังเปนอยางมาก คลาย-
คลึงกับความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลงตําแหนงปลายฟนตัด-
บนและลาง และตําแหนงขากรรไกรลางในแนวดิ่ง เม่ือพิจารณา
จากการเปล่ียนแปลงของคามุมวายแอกซิสผลการศึกษาเชนน้ี บง-
บอกวาควรระวังในการรวบฟนตัดบนเขามาดานล้ินพรอมกับการ
ทําใหฟนซ่ีนี้ยื่นยาวขึ้น และการเคลื่อนฟนตัดลางมาทางดานหนา
พรอมทั้งทําใหฟนซี่นี้ยื่นยาวขึ้นดวย ซึ่งอาจเปนสาเหตุใหขากรร-
ไกรลางเคลื่อนไปทางดานหลังได โดยเฉพาะในผูปวยที่ไมตอง
การเพิ่มความอูมของใบหนาข้ึนอีก ทั้งที่การรวบฟนตัดบนเขามา
นาจะชวยลดความอูมของใบหนาได แตก็ตองกระทํารวมกับการ
ควบคุมตําแหนงฟนหนาลางและการยื่นยาวของฟนใหสมดุลกัน
แมทําการรักษาในผูปวยที่มีโครงสรางการสบฟนแบบที่ 1 ก็ตาม

จากการพิจารณาคาความสัมพันธทั้งหมดจะเห็นไดวา
การเปล่ียนแปลงตําแหนงฟนตัดบนในแนวหนาหลังสัมพันธกับ
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางมากที่สุด รองลงมา
คือการเปลี่ยนแปลงตําแหนงฟนตัดบนในแนวดิ่ง และการเปลี่ยน
แปลงตําแหนงฟนตัดลางในแนวหนาหลัง สวนการเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงฟนกรามนั้นมีคาความสัมพันธนอยกวา ฉะนั้นการ
เคล่ือนฟนตัดบนนั้นอาจมีผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตําแหนง
ขากรรไกรลางมากที่สุดโดยเฉพาะการเคลื่อนฟนมาทางดานล้ิน

การคัดเลือกกลุมตัวอยางในการศึกษานี้ คัดเลือกเฉพาะ
ผูที่มีโครงสรางใบหนาแบบที่ 1 ระยะในแนวดิ่งสบปกติ มีคา ANB
เทากับ 3±2 องศา และคา SN-GoMe เทากับ 33 5 องศา  อายุ
มากกวาหรือเทากับ 18 ปขึ้นไป มีเหตุผลดังนี้ การเลือกเฉพาะ
ผูที่มีโครงสรางใบหนาแบบที่ 1 ระยะในแนวดิ่งสบปกติแตเพียง
อยางเดียว เนื่องจากตองการผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง
ตําแหนงฟนที่อยูในสภาวะแวดลอมของกลามเนื้อใบหนาที่ถือ-
กันวาเปนลักษณะปกติ ผูที่มีโครงสรางในแนวดิ่งสบเปดหรือ
สบลึก อาจมีสมดุลของกลามเนื้อบดเคี้ยวผิดปกติ ทําใหมีผลตอ
การเปล่ียนแปลงของตําแหนงขากรรไกรลางนอกเหนือจากการ
เปล่ียนแปลงที่เกิดจากตําแหนงฟนได การเลือกกลุมตัวอยางที่มี
โครงสรางใบหนาแบบที่ 1 เนื่องจากคาดวาระนาบสบฟนซึ่งเปน
ระนาบอางอิงในการวัดนั้น นาจะเกิดการเปลี่ยนแปลงนอยที่สุด
การเปลี่ยนแปลงนี้อาจเกิดจากการใชยางดึงระหวางขากรรไกรที่
มักใชในการรกัษาการสบฟนผิดปกติแบบที่ 2 ซ่ึงอาจมีผลทําใหฟน
ยื่นยาวและระนาบสบฟนเปลี่ยนแปลงมากขึ้น สงผลใหเกิดความ
แตกตางระหวางการวัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงฟนในระนาบ
สบฟน 2 ระนาบเกิดมากข้ึนไปดวย อยางเชนที่ Dryer และคณะ16

พบวาการใชยางดึงระหวางขากรรไกรแบบที่ 2 เพื่อชวยแกไข

ความสัมพันธของฟนกรามในผูที่หมดการเจริญเติบโตแลวนั้น
ทําใหระนาบสบฟนมีความชันมากข้ึน ซ่ึงเปนผลจากการงอกขึ้น
ของฟนกรามแทลางและฟนตัดบน รวมกับการจมลงของฟน-
กรามแทบนและฟนตัดลาง และการศึกษาครั้งนี้ ตองการวัดการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากสิง่ทีเ่ปนปกติกอน ซ่ึงอาจมีการศึกษาตอ
ไปในกลุมตัวอยางที่มีการสบฟนและมีลักษณะใบหนาในแนวดิ่งที่
แตกตางออกไป

การเลือกเฉพาะผูที่มีอายุมากกวาหรือเทากับ 18 ปขึ้นไป
เพราะตองการดูผลที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของฟนอยางเดียว
โดยพยายามตัดผลการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดจากการเจริญ
เติบโตออกไป จากบางการศึกษา3,17,18 พบวาการเจริญเติบโต
ภายในชวงระยะการจัดฟนหลังอายุ 18 ปนั้น หากเกิดขึ้นก็มี
ปริมาณเพียงเล็กนอย ไมมีนัยสําคัญตอการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น

สําหรับระนาบขากรรไกรลางที่ใชเปนตําแหนงอางอิงใน
การวัดการเปลี่ยนแปลงในแนวดิ่งนั้น เช่ือวาไมเกิดการปรับ
เปล่ียนรูปรางที่พื้นผิว3 จนทําใหคาที่วัดคลาดเคลื่อนในผูปวยที่
อายุมากกวา 18 ปนี้ รวมถึงการวัดคามุมวายแอกซิสดวย
ซึ่ง Ricketts17 เช่ือวาวายแอกซิสเปนระนาบที่คงที่ไมเกิดการ
เปล่ียนแปลงจากการเจริญเติบโต ฉะนั้นในผูที่อายุมากกวา 18 ป
จึงมีโอกาสเปลี่ยนแปลงนอยมาก

การใชจุด Pog เปนตําแหนงอางอิงในการวัดการเปลี่ยน-
แปลงในแนวหนาหลัง เพราะเชื่อวาจุด Pog คอนขางคงที่ ดังเชน
ที่ Bishara และ Jakobsen18 ศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงจากการ
เจริญเติบโตตั้งแตอายุ 5-25.5 ป พบวาคามุม SNPog ในเพศหญิง
มีคาคอนขางคงที่หลังอายุ 17 ปไปแลว สวนจุด B นั้นอาจเกิดการ
เปล่ียนแปลงจากการเคลื่อนฟนตัดลางได ดังนั้นการใชจุด Pog
จึงนาจะเปนจุดอางอิงในการวัดการเปลี่ยนแปลงตําแหนงของขา-
กรรไกรลางไดถูกตองกวา

วิธีการซอนทับภาพรังสี ทําการวัดแยกระหวางฟนบนและ
ฟนลาง โดยฟนบนเทียบกับฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา เนื่องจาก
เปนโครงสรางคงที่19 สามารถวัดการเปลี่ยนแปลงของฟนที่เกิดขึ้น
จริงได สวนในขากรรไกรลางทําการซอนทับภาพรังสีที่ขอบดานใน
และดานลางของกระดูกแนวประสานคางรวมกับแนวเสี้ยนใย
กระดูกในกระดูกแนวประสานคาง เหตุผลที่ทําการวัดการเปลี่ยน
แปลงของฟนแยกแตละในขากรรไกรนั้น เพื่อใหสามารถดูผลการ
เปล่ียนแปลงใหชัดเจนโดยเทียบกับตัวฐานขากรรไกรที่ฟนซี่นัน้อยู
หากทําการวัดการเปลี่ยนแปลงฟนลางโดยทําการซอนทับภาพ
รังสีที่ฐานกะโหลกศีรษะสวนหนา คาที่วัดไดจะเปนผลรวมการ
เคล่ือนของฟนและการเคลื่อนของขากรรไกรลางเขาดวยกัน

±
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บทสรุป

พบการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลาง ทั้งในแนวดิ่ง
(โดยวัดจากการเปลี่ยนแปลงคามุมระนาบขากรรไกรลาง และคา
มุมวายแอกซิส) และในแนวหนาหลัง (โดยวัดจากการเปลี่ยน
แปลงคามุม SNPog) ที่ระดับนัยสําคัญ .05 หลังการจัดฟนแบบ
ถอนฟนกรามนอย 4 ซี่ ในผูที่มีโครงสรางใบหนาแบบที่ 1 โครง-
สรางในแนวด่ิงสบปกติ มีคาเฉล่ีย 0.77 0.83 และ -0.53 องศา
ตามลําดับ และพบมีความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตํา-
แหนงขากรรไกรลางกับการเปลี่ยนแปลงของฟนตัดบนในแนวดิ่ง
เม่ือวัดจากการเปลี่ยนแปลงคามุมระนาบขากรรไกรลาง และ
คามุม SNPog โดยมีคาเทากับ 0.55 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.01 และ
-0.42 ที่ระดับนัยสําคัญ.05 ตามลําดับ และมีความสัมพันธ
ระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางกับการเปลี่ยน
แปลงของฟนตัดบนในแนวหนาหลัง เม่ือวัดจากการเปลี่ยนแปลง
ระนาบขากรรไกรลาง คามุมวายแอกซิสและคามุม SNPog มีคา
เทากับ -0.46 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 -0.57 และ 0.61 ที่ระดับ
นัยสําคัญ .01 ตามลําดับ

พบความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรร-
ไกรลางกับการเปล่ียนแปลงของฟนกรามแทซี่ที่หนึ่งบนในแนว
หนาหลงั และการเปล่ียนแปลงของฟนกรามแทซ่ีท่ีหน่ึงลางในแนว-
ดิง่ เม่ือวัดจากการเปลี่ยนแปลงคามุมวายแอกซสิมคีาเทากับ 0.45
และ 0.42 ที่ระดับนัยสําคัญ .05 และมีความสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลางกับการเปล่ียนแปลงของ
ฟนตัดลางในแนวหนาหลัง เม่ือวัดจากการเปลี่ยนแปลงคามุม
วายแอกซิส และคามุม SNPog มีคาเทากับ 0.41 ที่ระดับนัย-
สําคัญ .05 และ -0.52 ที่ระดับนัยสําคัญ .01 ตามลําดับ และมี
ความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงขากรรไกรลาง
กับการเปลี่ยนแปลงของฟนตัดลางในแนวดิ่ง เมื่อวัดจากการ
เปล่ียนแปลงคามุม SNPog มีคาเทากับ -0.55 ที่ระดับนัยสําคัญ
.01

ขอเสนอแนะ

การศึกษาครั้งนี้ทําในกลุมตัวอยางเพศหญิงที่มีโครงสราง
ใบหนาในแนวดิ่งสบปกติ ในการศึกษาครั้งตอไป อาจทําการ
เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงในผูปวยที่มีโครงสรางใบหนา
สบเปดหรือสบลึกวาแตกตางจากผูที่มีโครงสรางใบหนาปกติ
อยางไร หรือทําการเปรียบเทียบกลุมตัวอยางเพศหญิงชายวามี

ความแตกตางกันอยางไร และการศึกษาจากภาพรังสีกะโหลก
ศีรษะดานขางเปนการศึกษาภายใน 2 มิติเทานั้น ซึ่งหากมีการ
ศึกษาในภาพรังสีกะโหลกศีรษะในแนวหนาหลังรวมดวยจะสา-
มารถเห็นการเปลี่ยนแปลงตําแหนงฟนในแนวขวางได สามารถได
ขอมูลในการเปลี่ยนแปลงตําแหนงฟนครบถวนยิ่งข้ึน ซึ่งอาจนํา
มาพิจารณาความสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงตําแหนงขากรร-
ไกรลางได
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Original Article

Abstract
This study’s objectives were to investigate the changes of mandibular positions in pre-

molar extraction orthodontic cases and to seek the correlation coefficients of the changes in the
positions of mandible, first molars and incisors. The non-randomized selected sample con-
sisted of 32 adult females; mean aged 22.03 years (18-33 years) showing a skeletal Class I,
normal bite malocclusion with ANB= 3±2 degrees  and  SN-GoMe = 33±5 degrees. All patients
were treated orthodontically with four premolar extractions. Pre- and post-treatment
standardized lateral cephalometric radiographs were taken on the same machine and
cephalometric data were analyzed. MPA (SN-GoMe),Y-axis angle (NSGn) and SNPog angles
were examined to evaluate the vertical and sagittal changes of the mandibular position.
The changes of the mesial height of contour of the maxillary and mandibular first molars and
the incisal edge of incisors were recorded relatively to pre-treatment functional occlusal plane,
vertically and sagittally. There is a statistical significant difference (Paired t-test, p < .05) of the
pre- and post-treatment position of mandible. There are correlations between the increase of
MPA and the decrease of SNPog angle and the extrusion of maxillary incisor position (r= 0.55,
p < .01, r= -0.42, p < .05, respectively) and the backward movement of maxillary incisor position
too. (r=-0.46, p < .05, r= 0.61, p < .01, respectively). There are correlations between the
increase of Y-axis angle and the backward movement of maxillary incisor position and the
extrusion of mandibular first molar position (r= -0.57, p < .01, r= 0.42, p < .05, respectively).
There is a correlation between the decrease of Y-axis angle and the forward movement of
maxillary first molar position (r= 0.45 , p < .05) . There are correlations between the decrease
of Y-axis angle and the increase of SNPog angle and the backward movement of mandibular
incisor position (r= 0.41, p < .05 and r= -0.52, p < .01, respectively). And there is correlation
between the decrease of SNPog angle and the extrusion of mandibular incisor position
(r= -0.55  p < .01). In summary, there is a statistical significant difference (pair t-test, p < .05)
of the pre- and post-treatment positions of mandible in skeletal Class I, normal bite malocclu-
sion adult females sample (mean age 22.03 years). The vertical and sagittal changes of
mandibular positions are correlated to the changes of incisor and first molar positions.
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