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∫∑§—¥¬àÕ
°“√»÷°…“π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π§«“¡™ÿ°·≈–≈—°…≥–¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å-

¥’‡ø§„πª√–™“°√‰∑¬°≈ÿà¡Àπ÷Ëß„π¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘° ‚¥¬¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘°®”π«π 838
¿“æ ∂Ÿ°Õà“π·≈–·ª≈º≈¿“æ‡æ◊ËÕ¥Ÿ°“√°√–®“¬¢Õß‡æ» Õ“¬ÿ μ”·Àπàß ·≈–≈—°…≥–¢Õß
‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§´÷Ëß·∫àß‡ªìπ≈—°…≥–‡¥’Ë¬«·≈–À≈“¬‡´≈≈å ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑—ÈßÀ¡¥∂Ÿ°
«‘‡§√“–Àå¥â«¬ ∂‘μ‘·∫∫æ√√≥π“ º≈°“√»÷°…“æ∫«à“‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§∂Ÿ°æ∫„π
¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘°√âÕ¬≈– 2.3 (19 √“¬) ‚¥¬¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 29.5±14.5 ªï ª√–°Õ∫¥â«¬
‡æ»™“¬ 8 √“¬ ·≈–À≠‘ß 11 √“¬ ‚¥¬„π°≈ÿà¡∑’Ëæ∫‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§∑—Èßμ”·Àπàß
´â“¬·≈–¢«“¡’ 7 √“¬ ª√–°Õ∫¥â«¬≈—°…≥–‡¥’Ë¬« 2 √“¬ ·≈–≈—°…≥–À≈“¬‡´≈≈å 5 √“¬
„π°≈ÿà¡∑’Ëæ∫‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§‡æ’¬ß¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷Ëß¡’ 12 √“¬ ª√–°Õ∫¥â«¬≈—°…≥–
‡¥’Ë¬« 5 √“¬ ·≈–≈—°…≥–À≈“¬‡´≈≈å 7 √“¬ ‚¥¬∫√‘‡«≥∑’Ëæ∫∑—ÈßÀ¡¥„π°“√»÷°…“π’ÈÕ¬Ÿà„π
μ”·Àπàß∑’Ë‰¡à‡°‘π‰ª∑“ß¥â“πÀπâ“¢Õß√Õ¬μàÕ°√–¥Ÿ°‰´‚°¡“·≈–°√–¥Ÿ°¢¡—∫ ®“°°“√»÷°…“
π’È √ÿª‰¥â«à“ §«“¡™ÿ°¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§„π°≈ÿà¡ª√–™“°√‰∑¬°≈ÿà¡Àπ÷Ëß “¡“√∂
æ∫‰¥â„°≈â‡§’¬ß°—∫√“¬ß“π∑’Ëºà“π¡“‚¥¬æ∫‡ªìπ¢â“ß‡¥’¬«·≈–¡’≈—°…≥–À≈“¬‡´≈≈å¡“°∑’Ë ÿ¥

∫∑π”

‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§ (zygomatic air cell defect) §◊Õ à«π¬◊Ëπ¢Õß‚æ√ßÕ“°“»
∫“ß à«π∑’ËÕÕ°¡“®“°·¡ μÕ¬¥å·Õ√å‡´≈≈å (mastoid air cell) ´÷Ëß‡ªìπ°“¬«‘¿“§∑’Ëμ√«®æ∫‰¥â
‰¡à∫àÕ¬„π¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘° ‚¥¬≈—°…≥–∑“ß¿“æ√—ß ’∑’Ëæ∫‰¥â§◊Õ ‡ß“¥”°≈¡ ¢Õ∫‡¢μ
™—¥‡®π Õ“®®–‡ªìπμ”·Àπàß‡¥’¬«À√◊ÕÀ≈“¬ Ê μ”·Àπàß„π —π°√–¥Ÿ°‰´‚°¡“ (zygomatic arch)
‰ª®π∂÷ß∫√‘‡«≥Õ“√åμ‘§Ÿ≈“√åÕ‘¡‘‡ππ´å (articular eminence) ‰¡àæ∫¡’°“√¢¬“¬ À√◊Õ∑”≈“¬
°√–¥Ÿ°¢â“ß‡§’¬ß ‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§π’È°Á§◊Õ·Õ√å‡´≈≈åÀ√◊Õ™àÕß«à“ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π°√–¥Ÿ°
‰´‚°¡“·≈–Õ“√åμ‘§Ÿ≈“√åÕ‘¡‘‡ππ´å ´÷Ëß∫“ß§√—Èß®–„™â„π™◊ËÕ´÷Ëß‡ªìπº≈¡“®“°°“√∑’Ë¡’°“√¬◊Ëπ¬âÕ¬
„πÕ“√åμ‘§Ÿ≈“√åÕ‘¡‘‡ππ´å¢Õß°√–¥Ÿ°¢¡—∫ (pneumatized articular eminence of temporal bone;
PAT) À√◊Õ∑’Ë√Ÿâ®—°°—π«à“°“√¬◊Ëπ¬âÕ¬¢Õß·¡ μÕ¬¥å·Õ√å‡´≈≈å„πÕ“√åμ‘§Ÿ≈“√åÕ‘¡‘‡ππ ǻ1 πÕ°®“°π’È
¿“æ√—ß ’Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë„™â∫àÕ¬„πß“π∑“ß∑—πμ°√√¡Õ—π‰¥â·°à ∑à“«Õ‡μÕ√å  (Waters view) ∑à“∑“«πå
(Towne view) ∑à“ —́∫‡¡π‚μ‡«Õ‡∑°´å (Submentovertex view) ·≈–∑à“∑√“π å‡§√‡π’¬≈
(Transcranial view) ‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–¡Õß‡ÀÁπ à«π∑“ß¥â“πÀ≈—ß¢Õß —π°√–¥Ÿ°‰´‚°¡“‡æ◊ËÕ∑’Ë
®–„™â¥Ÿ‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§π’È2,3 Tyndall and Matteson „πªï æ.».25282 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß

∫ ∑ «‘ ∑ ¬ “ ° “ √
Original Article
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§«“¡™ÿ°¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§ √âÕ¬≈– 2.6  (28 √“¬) ®“°
¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘° 1,061 ¿“æ Kaugars ·≈–§≥–„πªï æ.».2529
æ∫§«“¡™ÿ°Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 1.0 (8 √“¬) ®“°¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘° 784
¿“æ4  à«π Cater ·≈–§≥–„πªï æ.».2542 æ∫‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å-
‡´≈≈å¥’‡ø§ √âÕ¬≈– 1.5 (40 √“¬) ®“°¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘° 2,734
¿“æ5 Park ·≈–§≥–„πªï æ.».2545 æ∫§«“¡™ÿ°Õ¬Ÿà∑’Ë√âÕ¬≈– 2.2
(31 √“¬) ®“°¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘° 1,400 ¿“æ6 ·≈–¡’∫“ß√“¬ß“π
°≈à“«∂÷ß‡Àμÿ∑’Ë®–μâÕßμ°·μàß·º≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ °√≥’∑’Ëæ∫°“√À«—¡¢Õß
‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈åπ’È¿“¬À≈—ß°“√ºà“μ—¥„π à«π¢ÕßÕ“√åμ‘§Ÿ≈“Õ‘¡‘-
‡ππ´å7 ´÷ËßÀ“°∑—πμ·æ∑¬åμ√«®æ∫‚¥¬∫—ß‡Õ‘≠Õ“®®–∑”„Àâ‡°‘¥
°“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§∑’Ëº‘¥æ≈“¥‰¥â °“√»÷°…“∂÷ß§«“¡™ÿ°¢Õß°“¬-
«‘¿“§¥—ß°≈à“«¬—ß‰¡à‡§¬¡’√“¬ß“π„π°≈ÿà¡ª√–™“°√‰∑¬ ¥—ßπ—Èπ
«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√»÷°…“π’È‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π§«“¡™ÿ°·≈–≈—°…≥–
¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈å¥’‡ø§®“°¿“æ∂à“¬√—ß ’æ“πÕ√“¡‘°„π
ª√–™“°√‰∑¬°≈ÿà¡Àπ÷Ëß

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√

¢âÕ¡Ÿ≈¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘°‡°Á∫√«∫√«¡®“°§≈‘π‘°∑—πμ√—ß ’
§≥–∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ´÷Ëß®–∂Ÿ°∑”≈“¬
„π™à«ß√–¬–‡«≈“ªï æ.».2533-2541 ®”π«π 899 ¿“æ ‚¥¬¿“æ
√—ß ’æ“πÕ√“¡‘°∑’ËÕà“π·≈–·ª≈º≈¿“æ√—ß ’‰¡à‰¥â®–∂Ÿ°§—¥ÕÕ°
®”π«π 61 ¿“æ ‡π◊ËÕß®“°¿“æ√—ß ’‡ªìπΩÑ“ ¡’ ’πÈ”μ“≈ ·≈–‰¡à∑√“∫
Õ“¬ÿ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ¥—ßπ—Èπ§ß‡À≈◊Õ®”π«πøî≈å¡∑’Ë»÷°…“∑—Èß ‘Èπ 838 ¿“æ
‚¥¬°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈ª√–°Õ∫¥â«¬ ‡æ» Õ“¬ÿ ≈—°…≥–¢Õß‰´‚°-
¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§∫√‘‡«≥ —π°√–¥Ÿ°‰´‚°¡“·≈–Õ“√åμ‘§Ÿ≈“√åÕ‘¡‘-
‡ππ´å ´÷Ëß·∫àß‡ªìπ≈—°…≥–‡¥’Ë¬«·≈–À≈“¬‡´≈≈å (√Ÿª∑’Ë 1) √«¡∂÷ß
μ”·Àπàß∑’Ëæ∫∑“ß¥â“π´â“¬·≈–¢«“®–∂Ÿ°®”·π°‚¥¬√—ß ’∑—πμ·æ∑¬å
Àπ÷Ëß§π ÷́Ëß¡’ª√– ∫°“√≥å°“√Õà“π·ª≈º≈¿“æ√—ß ’ 9 ªï ¿“æ√—ß ’
®–∂Ÿ°Õà“π·≈–·ª≈º≈¿“æ„π∫√‘‡«≥∑’Ë¡◊¥·≈–‰¡à¡’‡ ’¬ß√∫°«π
∫πÕÿª°√≥åÕà“πøî≈å¡ (viewing box; Magni viewerIII, Proyrex, Tokyo,
Japan) π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘μ‘·∫∫æ√√≥π“¥â«¬
‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª (Microsoft office excel, 2003) ‡æ◊ËÕ¥Ÿ°“√°√–®“¬
¢Õß‡æ» Õ“¬ÿ μ”·Àπàß·≈–≈—°…≥–¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§
°“√»÷°…“π’È‰¥âºà“π°“√√—∫√Õß®“°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬
„π¡πÿ…¬å¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ‚¥¬¬÷¥À≈—°‡°≥±åμ“¡§”ª√–°“»
‡Œ≈ ‘́ß°‘ (Declaration of Helsinki) ·≈–·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√«‘®—¬
∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’ (ICH GCP)

√Ÿª∑’Ë 1 ¿“æμ—¥æ“πÕ√“¡‘°· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ≈—°…≥–‡©æ“–¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å-
¥’‡ø§ : (a) ≈—°…≥–‡¥’Ë¬« (b) ≈—°…≥–À≈“¬‡´≈≈å

Fig. 1 Cropped panoramic radiographs showed typical appearance of

zygomatic air cell defect: (a) Unilocular type, (b) Multilocular type
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º≈

‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§∂Ÿ°æ∫„π¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘°
√âÕ¬≈– 2.3 (19 √“¬) ‚¥¬¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 29.5±14.5 ªï ª√–°Õ∫¥â«¬
‡æ»™“¬ 8 √“¬ ·≈–À≠‘ß 11 √“¬ ‚¥¬„π°≈ÿà¡∑’Ëæ∫‰´‚°¡“μ‘°-
·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§∑—Èßμ”·Àπàß´â“¬·≈–¢«“¡’ 7 √“¬ ª√–°Õ∫¥â«¬

Unilateral Bilateral

Age Sex Right Left Right and Left

Unilocular Multilocular Unilocular Multilocular Unilocular Multilocular

< 15 y M 1 1

F 1

15-44 y M 1 1 1 1

F 3 2 1 3

= 45 y M 1 1

F 1

μ“√“ß∑’Ë 5 §à“√âÕ¬≈–¢Õß‡¥Á°∑’Ë¡’øíπºÿ·≈–§à“§«“¡‡ ’Ë¬ß —¡æ—π∏å
Table 5 Percentage of children with caries and relative risk

√Ÿª∑’Ë 2 ‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§„π‡¥Á°™“¬Õ“¬ÿ 7 ªï
Fig. 2 The zygomatic air cell defect of a 7-year-old male

≈—°…≥–‡¥’Ë¬« 2 √“¬ ·≈–≈—°…≥–À≈“¬‡´≈≈å 5 √“¬ „π°≈ÿà¡∑’Ë
æ∫‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§‡æ’¬ß¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷Ëß¡’ 12 √“¬ ª√–°Õ∫
¥â«¬≈—°…≥–‡¥’Ë¬« 5 √“¬ ·≈–≈—°…≥–À≈“¬‡´≈≈å 7 √“¬ ‚¥¬
∫√‘‡«≥∑’Ëæ∫∑—ÈßÀ¡¥„π°“√»÷°…“π’ÈÕ¬Ÿà„πμ”·Àπàß∑’Ë‰¡à‡°‘π‰ª∑“ß
¥â“πÀπâ“¢Õß√Õ¬μàÕ°√–¥Ÿ°‰´‚°¡“·≈–°√–¥Ÿ°¢¡—∫ (temporal bone)
(μ“√“ß∑’Ë 1)

∫∑«‘®“√≥å

‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§‡°‘¥®“°‡∑°‡¡π∑—≈‡´≈≈å
(Tegmental cells) ∑’Ë‡√’¬ßÕ¬Ÿà‡Àπ◊ÕμàÕ·¡ μÕ¬¥å·Õπ∑√—¡ (mastoid
antrum) ÷́ËßÕ“®®– “¡“√∂ºà“π‰ª¬—ß∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°¢¡—∫·≈–¢¬“¬
‰ª Ÿà —π°√–¥Ÿ°‰´‚°¡“·≈–Õ“√åμ‘§Ÿ≈“Õ‘¡‘‡ππ´å8 ®“°°“√»÷°…“π’È
æ∫«à“¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘°‡ªìπ‡∑§π‘°∑’Ë¥’∑’Ë “¡“√∂· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ
‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§‚¥¬æ∫Õ¬Ÿà 19 √“¬ ®“°¿“æ√—ß ’∑—ÈßÀ¡¥
838 √“¬ À√◊Õ§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 2.3 ‚¥¬æ∫„π‡æ»À≠‘ß¡“°°«à“‡æ»-
™“¬ ´÷Ëß¡’§à“„°≈â‡§’¬ß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Tyndall ·≈–§≥–2 °“√
»÷°…“∑’Ëºà“π¡“æ∫‰´‚°¡“μ‘·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ∑’Ë¡“°°«à“
15 ªï ‚¥¬‡™◊ËÕ«à“°“√‡§≈◊ËÕπ¢Õß·Õ√å‡´≈≈å®–‡°‘¥À≈—ß™à«ß«—¬√ÿàπ·≈–
®–¡’°“√‡æ‘Ë¡¢π“¥‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª‡À¡◊Õπ°—∫·¡ μÕ¬¥å·Õ√å‡´≈≈å5

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√»÷°…“¢Õß Park ·≈–§≥–  “¡“√∂æ∫‰´‚°-
¡“μ‘·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§„π‡¥Á°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 9 ªï  ”À√—∫„π√“¬ß“π©∫—∫π’È
æ∫‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§„πºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 15 ªï 3 √“¬
‚¥¬Àπ÷Ëß√“¬ “¡“√∂æ∫‰¥â„π‡¥Á°™“¬Õ“¬ÿ 7 ªï (√Ÿª∑’Ë 2) ∑”„Àâ
‡™◊ËÕ«à“‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§ “¡“√∂æ∫‰¥â°àÕπÀ√◊Õ√–¬–‡¢â“
 Ÿà™à«ß«—¬√ÿàπ ·≈–Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‡Õß„πμ”·Àπàß∑’Ëæ∫‚¥¬‰¡à‰¥â‡°‘¥®“°
°“√‡§≈◊ËÕπ¢Õß·Õ√å‡´≈≈å®“°‡∑°‡¡π∑—≈‡´≈≈å ¡’√“¬ß“πºŸâªÉ«¬
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À≈“¬√“¬μ√«®æ∫‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§π’È‚¥¬∫—ß‡Õ‘≠„π°≈ÿà¡
«—¬√ÿàπ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°ºŸâªÉ«¬¡“√—∫°“√∂à“¬¿“æ√—ß ’¥â«¬ “‡Àμÿ
øíπ°√“¡ ’́Ë∑’Ë “¡§ÿ¥·≈–ªí≠À“¢Õß¢âÕμàÕ¢“°√√‰°√ ÷́Ëß¡—°μ√«®æ∫
„π°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ9,10,11,12 ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“π’È∑’Ëæ∫«à“¿“ææ“πÕ-
√“¡‘°∑’Ë»÷°…“„π§≥–∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
‡ªìπ°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ¡“°∑’Ë ÿ¥ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§
„π°“√»÷°…“π’È “¡“√∂æ∫‰¥âμ—Èß·μàÕ“¬ÿ 7-66 ªï ·≈–¡’§à“§«“¡™ÿ°
∑’ËμË”‡™àπ‡¥’¬«°—∫√“¬ß“π∑’Ëºà“π¡“ Groell ·≈– Fleischmann „πªï
æ.».254213 ‰¥â»÷°…“„πºŸâªÉ«¬ 100 √“¬ ∫√‘‡«≥∞“π°–‚À≈°»’√…–
·≈–¢âÕμàÕ¢“°√√‰°√„π¿“æ ’́∑’ æ∫«à“‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§¡’
°“√¢¬“¬¡“™‘¥°—∫¢âÕμàÕ¢“°√√‰°√∫√‘‡«≥ à«π∫π¢Õß°≈’πÕ¬¥å-
øÕ ´“ (glenoid fossa) ∂÷ß√âÕ¬≈– 51.0 Õ“√åμ‘§Ÿ≈“√åÕ‘¡‘‡ππ´å∂÷ß
√âÕ¬≈– 12.0 ·≈–¢¬“¬‰ª∂÷ß —π°√–¥Ÿ°‰´‚°¡“√âÕ¬≈– 5.0 ´÷Ë ß
¡“°°«à“°“√æ∫„π¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘° ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°¿“æ
√—ß ’æ“πÕ√“¡‘°¡’°“√´âÕπ∑—∫°—π¢Õß¢âÕμàÕ¢“°√√‰°√·≈–°≈’πÕ¬¥å-
øÕ ´“ ´÷ËßÕ“®∑”„Àâ¡’°“√∫—ß∑—∫„π à«π¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å-
¥’‡ø§„πμ”·Àπàßπ’È √«¡∂÷ßÀ“°‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§¡’¢π“¥
‡≈Á°„πÕ“√åμ‘§Ÿ≈“√åÕ‘¡‘‡ππ´å ®–‰¡à “¡“√∂‡ÀÁπ„π¿“æ√—ß ’æ“πÕ√“¡‘°
‰¥â‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¿“æ ’́∑’∑’Ë “¡“√∂μ—¥¢«“ß„π§«“¡Àπ“¢Õß
°“¬«‘¿“§∑’Ë∫“ß°«à“ Õ¬à“ß‰√°Á¥’  ‘Ëß∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π§◊Õ ‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å-
‡´≈≈å¥’‡ø§∑’Ëæ∫∑—ÈßÀ¡¥„π¿“æ´’∑’Õ¬Ÿà„πμ”·Àπàß∑’Ë‰¡à‡°‘π‰ª∑“ß
¥â“πÀπâ“¢Õß√Õ¬μàÕ°√–¥Ÿ°‰´‚°¡“·≈–¢¡—∫‡™àπ‡¥’¬«°—∫„π¿“æ
√—ß ’æ“πÕ√“¡‘° Kaugars ·≈–§≥– ·≈– Carter ·≈–§≥–4,5 ‰¡à‰¥â
®—¥°≈ÿà¡‡æ◊ËÕ®”·π°≈—°…≥–¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§μ“¡∑’Ë
Tyndal ·≈– Matteson3 ‰¥â·∫àß‰«â´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ ≈—°…≥–‡¥’Ë¬«
≈—°…≥–À≈“¬‡´≈≈å ·≈–≈—°…≥–‡ ’È¬π„¬°√–¥Ÿ° Õ¬à“ß‰√°Á¥’ ∑“ß
°≈ÿà¡«‘®—¬‰¥â·∫àß™π‘¥¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§‡ªìπ 2 °≈ÿà¡§◊Õ
≈—°…≥–‡¥’Ë¬«´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß ≈—°…≥–‡ß“¥”°≈¡‡¥’Ë¬«·≈–¢Õ∫‡¢μ
™—¥‡®π ·≈–≈—°…≥–À≈“¬‡´≈≈å´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß ≈—°…≥–™àÕß‡≈Á° Ê
À≈“¬ Ê ™àÕß·≈–¡’≈—°…≥–§≈â“¬·¡ μÕ¬¥å·Õ√å‡´≈≈å ‡π◊ËÕß®“°
‡™◊ËÕ«à“≈—°…≥–·∫∫‡ ’È¬π„¬°√–¥Ÿ° §◊Õ≈—°…≥–À≈“¬ Ê ‡´≈≈å
·∫∫Àπ÷Ëß √Ÿª√à“ß¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§  “¡“√∂π”‰ª
«‘π‘®©—¬·¬°‚√§‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫≈—°…≥–√Ÿª√à“ß¢Õß·¡ μÕ¬-
·Õ√å‡´≈≈å∑’ËÕ¬Ÿà∂—¥‰ª∑“ß¥â“πÀ≈—ßμàÕ√ŸÀŸ à«ππÕ° (external auditory
meatus) ´÷Ëß®–¡’≈—°…≥–§≈â“¬§≈÷ß°—π °“√®—¥·∫àß‡ªìπ Õß°≈ÿà¡π’È
∑”„Àâ∑√“∫«à“≈—°…≥–À≈“¬‡´≈≈å (√âÕ¬≈– 63.2) ®–æ∫„π°≈ÿà¡
ª√–™“°√‰∑¬‰¥â¡“°°«à“≈—°…≥–‡¥’Ë¬« (√âÕ¬≈– 36.8) ´÷Ëßμ√ß¢â“¡
°—∫°“√»÷°…“„πª√–‡∑»‡°“À≈’́ ÷Ëßæ∫≈—°…≥–‡¥’Ë¬« (√âÕ¬≈– 68.4)

¡“°°«à“≈—°…≥–À≈“¬‡´≈≈å (√âÕ¬≈– 31.6)6 Õ¬à“ß‰√°Á¥’  ‘Ë ß∑’Ë
‡À¡◊Õπ°—π¢Õß∑—Èß Õß°“√»÷°…“§◊Õ ‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§®–
∂Ÿ°æ∫‡æ’¬ß¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷Ëß¡“°°«à“æ∫∑—Èß Õß¢â“ß °“√«‘π‘®©—¬·¬°
‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§ÕÕ°®“°‚√§Õ◊Ëπ Ê ‰¥â·°à Õ‘‚Õ´‘‚πøî≈‘§
·°√ππŸ‚√¡“ (Eosinophilic granuloma) ‚¥¬®–æ∫≈—°…≥–‡ß“¥”
∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°¢¡—∫„π¿“æ√—ß ’°–‚À≈°»’√…– ºŸâªÉ«¬¡—°®–¡’°“√
Õ—°‡ ∫¢ÕßÀŸ à«π°≈“ß (otitis media) √à«¡¥â«¬·≈– Ÿ≠‡ ’¬°“√
‰¥â¬‘π„π∫“ß√“¬14 Kulikowski ·≈–§≥–7 ¬—ß‰¥â°≈à“«∂÷ßª√–‚¬™πå
¢Õß°“¬«‘¿“§¥—ß°≈à“« ”À√—∫°“√«“ß·ºπºà“μ—¥Õ“√åμ‘§Ÿ≈“Õ‘¡‘‡ππ´å
‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√–¡—¥√–«—ß‰¡à„Àâ‡°‘¥°“√·æ√à°√–®“¬¢Õß‡™◊ÈÕ‡¢â“
 Ÿà°–‚À≈°»’√…–À√◊Õ‡°‘¥Õ“°“√μ°‡≈◊Õ¥

¢âÕ®”°—¥Õ—π¥—∫·√°§◊Õ °“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“„π™à«ß
‡«≈“„¥‡«≈“Àπ÷Ëß ∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂ª√–‡¡‘π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢π“¥
∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§‰¥â ®÷ß‰¡à∑√“∫∂÷ß™à«ß√–¬–
‡«≈“∑’Ë‡√‘Ë¡¡’°“√‡ÀÁπ‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ°
‰´‚°¡“·≈–Õ“√åμ‘§Ÿ≈“√åÕ‘¡‘‡ππ´å Õ—π¥—∫ Õß§◊Õ ™à«ß√–¬–‡«≈“
¢Õßøî≈å¡∑’Ë»÷°…“„πªï æ.».2533-2541 ‡ªìπøî≈å¡∑’Ë®–∂Ÿ°∑”≈“¬
·≈–‰¡à‡°‘¥°“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬¢Õßøî≈å¡‰ª¬—ß¿“§«‘™“Õ◊Ëπ Ê ®÷ß‰¡à‰¥â
‡ªìπ°“√»÷°…“øî≈å¡„πºŸâªÉ«¬ªí®®ÿ∫—π Õ—π¥—∫ “¡§◊Õ °“√»÷°…“π’È
‰¡à‰¥â∑”°“√«—¥√–¥—∫§«“¡‡∑’Ë¬ß¢ÕßºŸâª√–‡¡‘π∑’Ë∑”μà“ß‡«≈“·μà
Õ“»—¬‡æ’¬ßª√– ∫°“√≥å°“√·ª≈º≈¿“æ√—ß ’¢Õß√—ß ’∑—πμ·æ∑¬å
‡∑à“π—Èπ

ªí®®ÿ∫—π¿“æ√—ß ’‚§π∫’¡´’∑’ (cone beam CT) ‡√‘Ë¡‡¢â“¡“¡’
∫∑∫“∑∑“ß∑—πμ°√√¡ √«¡∂÷ß “¡“√∂∂à“¬¿“æ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß
∞“π°–‚À≈°»’√…–·≈–¢âÕμàÕ¢“°√√‰°√ °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰´‚°¡“μ‘°-
·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§¥â«¬¿“æ‚§π∫’¡´’∑’Õ“®· ¥ß„Àâ‡ÀÁπº≈μà“ß®“°
°“√»÷°…“π’È·≈–„™â‡ªìπÀ≈—°æ◊Èπ∞“π‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß
°“¬«‘¿“§„π∫√‘‡«≥¢âÕμàÕ¢“°√√‰°√ ´÷Ëß§«√®–∑”°“√»÷°…“«‘®—¬
μàÕ‰ª

∫∑ √ÿª

°“√»÷°…“π’È™à«¬„Àâ∑—πμ·æ∑¬å “¡“√∂ª√–‡¡‘π∫√‘‡«≥ —π-
°√–¥Ÿ°‰´‚°¡“·≈–Õ“√åμ‘§Ÿ≈“Õ‘¡‘‡ππ´å ·≈–∑√“∫∂÷ß§«“¡™ÿ°·≈–
≈—°…≥–¢Õß‰´‚°¡“μ‘°·Õ√å‡´≈≈å¥’‡ø§∑’Ë “¡“√∂μ√«®æ∫„π¿“æ
√—ß ’æ“πÕ√“¡‘°„π°≈ÿà¡ª√–™“°√‰∑¬‚¥¬æ∫‡ªìπ¢â“ß‡¥’¬«·≈–¡’
≈—°…≥–À≈“¬‡´≈≈å¡“°∑’Ë ÿ¥
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Abstract
The study’s objective was to evaluate prevalence and characteristics of zygomatic

air cell defect in Thai population on panoramic radiograph. The panoramic radiographs of
838 cases were examined for gender and age distribution, location and type of zygomatic
air cell defect classified as unilocular and multilocular type. All data were analyzed by
descriptive statistics. The results showed that zygomatic air cell defect was found on
panoramic radiographs 2.3% (19 cases) with a mean age of 29.5±14.5 years. Eight cases
occurred in male, while 11 cases occurred in female. In seven cases, the zygomatic air cell
defect was bilateral which composed of unilocular 2 cases and multilocular 5 cases. Twelve
cases were unilateral which composed of unilocular 5 cases and multilocular 7 cases. All
zygomatic air cell defect on this finding were not beyond the zygomaticotemporal suture.
In conclusion, the prevalence of zygomatic air cell defect in Thai population is similar to
those of previous studies. The unilateral and multilocular types were found mostly.

Key words: panoramic radiograph; temporomandibular joint; zygomatic air cell defect
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